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Relato da Aldeia Yynn Moroti Whera da Terra IndigenaM’Biguacu

O inicio do contato com a aldeia iniciou em 1991, quando comecei a realizar
atencdo odontoldégica & comunidade,utilizando apoio logistico e operacional da
Secretaria Municipal de Saude.

O tekoa era liderado pelo Sr. Milton Moreira que exercia uma lideranga forte,
centralizadora, articulada com liderancas politicas da regido, porém deficiente na
socializacdo e descentralizacdo dos beneficios e conquistas alcangados, originando
em minha avaliacdo, um desinteresse coletivo pelos destinos e rumos na vida da
aldeia.

Apesar da regras de conduta rigidas, da exigéncia de contribuigdo individual na
forca de trabalho e da presenca do Tcharamde Opygua seu Whera Tupa
(Sr.Alcindo Moreira) e sua esposa Cunha Karai Poty D'Ja (Senhora Rosa Cavalheiro
Mariano), o sistema de vida do povo guarani apresentava mais aproximacao ao
modelo de vida das comunidades néo indigenas, prevalecendo o individuo “pelo ter
e nao pelo ser”.

A identificacdo da ingestédo abusiva de alcool era constante; a perda das relacdes
de compadrio; a desarmonia familiar e social coletiva; o desinteresse nos projetos
e/ou acles de sustentabilidade e auséncia de grande parte da comunidade (a
presenca se restringia mais as criancas) nas cerimonias na opy (casa de reza)
,"pintava um quadro” de desalento quanto ao futuro da comunidade dentro da
tradicdo e cultura guarani.

A insisténcia do seu Whera Tupd em manter a casa de reza com 0s canticos e
cerimdnias tradicionais e o cultivo em um pequeno pedaco de terra das culturas
alimentares sagradas ao povo indigena, associado a exigéncia de na escola
bilinglie existente na aldeia, o idioma guarani ser o primeiro a ser aprendido e sua
representacao escrita,ajudaram a manter “acesa a chama do fogo
sagrado”(coracdo de todos na aldeia e detentor das tradicdes dos antepassados)

sendo uma fortaleza para os dias atuais.
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A proximidade com a BR101,cortando as terras em seis hectares;o tamanho
reduzido da aldeia;o comercio local proximo, com area de turismo sazonal; a falta
de alternativa de renda (levando a saida de alguns moradores em busca de
trabalho temporério);e a falta de controle e acompanhamento dos néo indigenas
que freqlientavam de forma periodica a comunidade, com grande proximidade de
jovens, foram os maiores motivos de “fraquezas” presentes na comunidade, que
ameacavam a permanéncia do modo de vida guarani.
Com a passagem da responsabilidade da assisténcia a saude da Funai para a
Funasa(Lei Sergio Arouca) e a contratacdo da Associacdo Rondon Brasil para
execucdo das acdes de atencdo bésica, passei a ter uma relagdo formal de
trabalho com todas as comunidades do litoral de Santa Catarina e consequiente
“aprofundamento”nas relagées com a comunidade de M’Biguacu..
No ano de 2000, aconteceu um fato marcante na comunidade.Um morador com
uma doenca séria, de tratamento dificil e sofrido, necessitando de atengao
integral na aldeia, sem parentesco em primeiro grau, se recusa em uma unidade
hospitalar de Floriandpolis a dar continuidade ao tratamento.devido a este fato,
0 corpo clinico do hospital solicitou a ajuda do Dr. Haroldo Vargas, em virtude do
seu envolvimento com as praticas xamanicas dos povos amerindios.A partir
deste contato e a necessidade de um tratamento interdisciplinar e
multiprofissional, respeitando os preceitos da espiritualidade indigena e o
conhecimento imemorial dos curadores guarani, o Dr. Haroldo estabeleceu um
contato mais estreito com a comunidade da T.l. M’'Biguagu e propds ao Rondon
Brasil, a execuc¢do de um trabalho que revitalizasse as tradigbes do povo guarani
do litoral, centrado na lideranca e forca espiritual da TI M~ Biguacu —(hoje
importante centro ritual e politico). Através do circuito xamanico conduzido pelo
casal de karaltkuery/xamas Alcindo Wera Tup& Moreira e Rosa Poty Djera Pereira
- cujos poderes sdo reconhecidos e procurados por uma ampla rede de pessoas
Guarani que se estende do Rio Grande do Sul ao litoral paulista.
Ao iniciar os trabalhos, a presenca do Haroldo lembrou a profecia do seu Whera

Tupé@ de um ano anterior, que teria na aldeia a presenca de um homem, ndo
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sabendo se seria branco ou indio, velho ou novo, que reergueria 0 povo guarani
na reza e nas tradi¢cdes de cura e tratamento,conhecimentos imemoriais ja
esquecidos pelo povo guarani, e que entdo haveria um novo tempo em que a
comunidade comecaria se levantar, devagarzinho mais com for¢a no propdésito
de se erguer.

Atraves da sistematizacéo do trabalho executado pelo Dr. Haroldo, com o apoio
e consentimento da comunidade da aldeia Yynn Moroti Whera e suporte técnico
e logistico da gerencia do Rondon Brasil, se disseminou pelas comunidades do
litoral de Santa Catarina, a construgdo de casas de reza; as rodas de petyngua
(cachimbo sagrado) onde se conhece e repasse o conhecimento dos mais
antigos, e como em um “jogo de quebra-cabeca” se resgatou a historia dos
antepassados e a historia do préprio povo guarani.

Temos que lembrar que a nagdo guarani utiliza a expressao“Mbya Rekoa
Meme’tomo” a regido na qual as distintas fekoa/aldeias estdo articuladas por
lacos de parentesco cotidianamente atualizados em arranjos matrimoniais,
aliancas sociopoliticas e religioso/xamanicas, fluxo de pessoas e familias, troca
de saberes, sementes, mudas, pequenos animais, recursos naturais, por um
intenso circuito ritual e pelo manejo de espagos comuns e similares em termos
geo-ambientais, o0 que confere uma dimensao de base territorial a um conjunto
sociocultural Guarani especifico”(Relatério Impacto/2006). Portanto,
revitalizando espaco Mbya Rekoa Meme, houve a intensa troca de
saberes,desencadeando reagdes da comunidade deste territério que culminou no
resgate das “bebidas do poder”, ou das “plantas que curam” sedimentando entre
algumas aldeias do litoral a utilizacdo da bebida xamanica Aiua que utilizada
seguidamente nos rituais liderados pelos rezadores da aldeia, porporcionam
momentos magicos, Unicos, de cura e de revitalizacdo das tradicdes do povo
guarani. Junto com o petyngua a Aiua nas palavras do Tcharamde “é nossa arma
e nossa defesa”.

Apos a reincorporardo das bebidas xamanicas nos rituais de reza, tenho

observado uma melhora consideravel das condi¢des de vida da comunidade, em
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virtude de uma nova postura perante os enfrentamentos e dificuldades de
relacionamento Se restabelece as relacbes de compadrio(jopo'i), a area de
plantio apresenta maior diversidade e produtividade, com participacdo mais
efetiva dos jovens;reduz de forma drastica a ingestao de alcool, atingindo de
forma permanente mais de 90% da populacgédo local;a busca por atividade de
auto sustentacdo, como a producdo de artesanato, a oficina de corte e costura,
associada a oficina de serigrafia, e principalmente a organizagdo do grupo de
apoio a revitalizacdo da reza e cerimdnias de cura guarani.Este momento de
felicidade atinge seu apice quando o tcharam®&e opygua, através da producado
excedente de milho tradicional guarani(avaxi-ete) demonstra a todos da
comunidade o feitio de uma bebida do poder, chamada de Kaui, desconhecida
por muitos guarani, e esquecida em varias comunidades que ndo tiveram o
entendimento da mensagem de reza que foi desejada ser transmitida.

De acordo com Elisabeth Pissolato (2006), o conceito Guarani de alegria remete
a um estado de viver. Para ser atingido, deve-se estar em ambientes integrais,
cuja condicdo seja 0 mais préxima daquela deixada aos humanos pelas
divindades. Tais ambientes sdo reconhecidos pela presenca de kaaguy
pord/mata bonita, de yaka pord/nascentes de agua limpa, de kokue/rogas
tradicionais férteis e de determinados seres - vegetais e animais. Trata-se de
ambientes de florestas e nascentes, cujas areas mais conservadas correspondem
as identificadas pelo kara/como o coragdo da terra. A imagem do coragdo
demarca ao mesmo tempo uma posicdo de centralidade no corpo da terra e
uma funcgao de distribuicio de fluxos cosmicos associados a espiritualidade, a
vitalidade e as aguas.

Acreditamos que este estado de felicidade alcangou o povo guarani Yynn Moroti
Wherd, apoés da reintroducgdo da Aiua.
Em 2001, ap6s um ano de atuacdo na Saude Indigena, com implantagdo das
Equipes Multidisciplinares (EMSI) e organizacdo operacional dos servigos medicos,

odontolégicos e de enfermagem, com 0s respectivos suportes para referencia e
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contra-referencia, a Coordenacéo do Projeto Rondon identificou pequenas
melhoras nos indicadores epidemiolégicos.

Diante disto, em conjunto com a gestdo da Fundacdo nacional de Saude
(FUNASA), desencadeou um processo principalmente nas aldeias da etnia guarani,
identificando as necessidades para transformagao do “quadro epidemioldgico
“existente. Em reunides com liderancas politicas e religiosas das comunidades
trabalhadas, percebeu que havia um componente de forte expressao na dindmica
social das aldeias, a ser compreendido e fomentado, que serviria de “base de
apoio” em todas as acles, revitalizando o famoso “Sistema de Vida Guarani” — a
Medicina Tradicional.

Entendeu-se que esta ndo se resumia apenas a utilizacdo de remédios tradicionais
de conhecimento milenar, repassado através da oralidade no povo guarani. A
Medicina Tradicional € um fenbmeno complexo, que permea em todos 0s
“movimentos internos” das comunidades.

O povo guarani exerce sua medicina, vendo o individuo na sua integralidade: suas
relagbes sociais; sua visao de mundo; sua religiosidade (tendo o corpo e espirito
indissolUveis nas suas acles e reacdes); sua influencia cosmoldgica; seus ritos e
crencas; seu conhecimento fitoterapico e a importancia da transmissao oral,
centralizada na figura do lider espiritual (tcharamde Opygua) e na existéncia das
casas sagradas de reza (opy), onde acontecem as verdadeiras “salas de aula” do
povo guarani.

Como quem “tira 0 p6” acumulado por anos sobre um objeto, foram
desencadeadas ac¢des que identificaram e apoiaram os lideres espirituais guarani,
como também se incentivou e apoiou-se a construcdo de casa sagrada de reza
tradicional e o intercambio entre as comunidades.

Juntamente com a Funasa, contempla no seu Plano de Trabalho do Programa de
Atencdo a Saude Indigena as necessidades operacionais relativas as execugdes de
cerimdnias de cura e ritos sagrados guarani no vasto territério do litoral

sul/sudeste do Brasil, do estado do Rio de Janeiro ao Rio Grande do Sul.
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E inequivoco afirmar que apos todos estes anos, “a tdo sonhada” melhoria na
qualidade de vida, foi perceptivel nas comunidades que conseguiram revitalizar sua
medicina tradicional. As relacdes de compadrio (jopo’i) entre as familias se
restabeleceram. Atividades como a volta ao plantio, principalmente dos alimentos
sagrados deixados ao povo por Nhanderu (Deus primeiro ou verdadeiro) como
alimentos de cura (milho — avaxi-ete) e feijao (komanda) e subsequientes
cerimdnias de consagracdo e agradecimento; a auséncia de violéncia domestica; a
diminuicdo na ingestdo abusiva de bebidas alcodlicas e a melhora nos indicadores
epidemiolégicos de mor-morbidade séo fatores de comprovacéo do éxito da
revitalizacdo da Medicina Tradicional nos mecanismos de auto-estima e auto-
cuidado do povo guarani, com subsequente interferéncia na resultante dos
processos do bindbmio saude-doenca.

Utilizando as palavras do Tcharam&e Opygua, Senhor Wheré tupa (Alcindo
Moreira) da aldeia Yynn Moroti Whera (municipio de Biguacu): “Nosso povo nao
enxergava mais a raiz da nossa tradicdo e conhecimento. Conhecia somente o
tronco, galhos e folhas. Sem conhecer a raiz e alimenta-la, ndo tem como a arvore
sobreviver e dar frutos. E preciso sempre conhecer a raiz da nossa cultura,
entendé-la, para que as folhas e a arvore ndo caiam no primeiro vento forte, e
seus frutos se espalhem, nascendo novas arvores fortes”.

A ele, a EMSI uma vez perguntou: “Como seu Whera Tupa, as duas medicinas, a
indigena e ndo indigena podem trabalhar juntas, pois algumas doengas sédo de
conhecimento e origem dos nédo indigenas?”

Ele respondeu na sua tranquilidade habitual: “Sou analfabeto, n&do sei escrever,

mas vé este desenho que vou fazer no chéo e tende compreender o que falo”.
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Rabiscando no chéo fez o seguinte desenho e explicou:

“de um lado esta o nosso conhecimento. Do outro esta o conhecimento de vocés.
De que adianta o conhecimento se nao for repassado? O meio é um caminho sem
inicio e fim. Neste caminho, vou eu e o médico djurua (branco). Uma hora indo
para um lado, outra indo para o outro, mas sempre juntos, um ajudando o outro.
Do meu lado eu cuido do meu povo com a ajuda da medicina djurua, do outro lado
vocés cuidam dos djurud com a ajuda da medicina m’bya (indigena). Quero
aprender a tua medicina e me tornar um curador mais poderoso, que conhece a
medicina dos d’jurua. E quero ensinar ao médico, para que um dia seja respeitado
no seu povo, como um curador que n3o preciso cortar seu paciente para cura-lo.E
um caminho longo e estreito, mas de grama verdinha”.

Assim o Projeto Rondon conseguiu elementos para compreender e apoiar a
medicina tradicional, com todos seus imbricamentos no “Sistema de Vida Guarani”,
harmonizando o Tekhoa (terra onde a comunidade vive), respeitando a cultura e
exercendo suas obrigacdes na atencdo a saude indigena com sucesso.

A continuidade da utilizacdo da Aiua se faz necessaria e é solicitada pelas
liderancas espirituais da regido nas varias ceriménias realizadas.

Hoje a aldeia estabeleceu uma alianga com outros segmentos da reza,
desenvolvidos por ndo indigenas, que dado suporte na producéo (feitio) e

reintroducdo da medicina em nossa escassa mata atantica.

Marcelo Franga — Karai Ryapu Whera Mirim



