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RESUMO
6

ARAUJO, Maria Clara RebetfSalve a Luz e Salve a Forgca”: Dimensdes psicossisagia doutrina
do Santo DaimeBrasil. 2010. 253f. Tese (Doutorado em Psicologieid)- Instituto de Psicologia,
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, 2010.

A presente tese tem como objetivo analisar as @&’ do Santo Daime dentro de um enfoque
psicossocial. Tendo como base tedrica a teoriaapaesentacfes sociais e a psicologia social, sera
feita uma andlise do estado alterado de consci@urcihecido como miracdo, resultante do uso
ritual do cha do Santo Daime. Utilizamos uma meimgla de pesquisa qualitativa, que envolveu
extensa pesquisa bibliografica, bem como entrevistani-estruturadas com membros do grupo
daimista conhecido como Cefluris, ou “linha do Raur Sebastido”. A partir deste material, foi
feita uma andlise onde se procurou compreenderrac@ici articulada as praticas sociais e ao
discurso dos membros da doutrina. O Daime é unigi&elrelativamente pequena, com poucos
seguidores, mas desperta interesse de diversas @eepesquisa por ter como ponto central a
experiéncia do cha com propriedades psicoativaaraaasérie de préaticas e discursos ecuménicos,
populares e ecoldgicos. Outro ponto debatido é&aagdo com outras religides e saberes que ao
longo da Histéria articulam o ser humano com asneltias Plantas Mestras, ou entedgenas. A
psicologia social e o estudo das religifes semdddpiodem contribuir muito para aprofundar a
compreensdo nesta area de grande importancia pauado contemporaneo.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia Social, Santo Daime, Regesentacdes Sociais

ABSTRACT

The present theses has the objective of analyzamoSDaime’s “mirac6es” on a psycho-social
focus. Based on social representation theory anidlspsychology, an analysis of the altered state
of consciousness know as “miracao”, which is altesfuthe ritualistic use of the Santo Daime tea,
will be made . A qualitative research methodologaswused, which involved extensive
bibliographical research, as well as semi-structungerviews with members of the daimist group
known as Cefluris, or “linha do Padrinho Sebasti®&sed on this material, an analysis was made
such as to better understand the “miracdo” artiedlavith the social practices and the doctrine’s
members speech. The Daime is a relatively smadjiogl, with few followers, but one which draws
attention of several research areas for the reakbaving as a central point the experience of the
tea with psychoactive properties, and also to i@s@&f ecumenist, popular and ecological practices
and speeches. Also in focus is the relation witleoteligions and knowledge, which, during the
course of History, articulate the human being wlith so called Master Plants, or entheogen plants.
The social psychology and the study of religions, eeithout a doubt, contribute a lot to widen the
comprehension in this area of great importanchéacbntemporaneous world.

KEY WORDS: Social Psychology, Santo Daime, SociRepresentations



www.neip.info

Sumario

INTRODUGAOD ...ttt ememe ettt e et teetesae et e eteeeeneetsstesteseesee s 10
CAPITULO 1 - Introduc&o a0 Tema de PESUISA.........c.cveeeeeeeeireereeeeeeeereieseveeenns 16
1.1-Resumo Historiografico do Santo DAiME .....ccceeveiiiiiiiiiiee e 16
1.2- Usos da ayahuasca N0 Alt0 AMAZONAS .....cccmerviiiiiiiiiiieiiireieeeeeee e e ssesmeeeeeeeee s 17

1.3- Mestre Irineu e a fundag@o do Santo DaiMe.........ccccceeriiiiiiiiiiieire e 22
1.4- O Cefluris e a eXpansao Para 0 SUAESIE . eeeeeeiieriiiiiiiiiieieieeereeeee e e e seeseneeenees 32

1.5 Messianismo e Santo Daime - A Nova Jerusalém............ccccccoiieieeiei e 33

1.6 A Doutrina no Século XXI: Formacao de uma teo@bogia e internacionalizacgéo............ 44
1.7 Santo Daime e religiosidade antropofagica bréira................cccoccevee e, 50
CAPITULO 2- AS MITAGOES .....ceiiiieiiiiiiiiiieeecmeeeeeteeeeeeeeaeeteetestesaesesetessssbessenneeneeeeeeeeees 58
2.1- As miracdes: perspectivas PSICOSSOCIAUS wrau . vrrrrrreeiiiiiiieeeeseaatieeeeeeesaeeeeeeeeeeeeeeeees 58
2.2- Aspectos fito-quimicos e neurofarmacolégicogdyahuasca ..........cccceeeevvveeeeeennns 62..

2.3-Estados alterados de consciéncia e psicopatoésy analisando a “velha ancoragem” ....70
2.4- Panorama dos estudos dos estados alteradoscdasciéncia .............cccccvvvvieieeeeeeien 76

2.5- “O Professor dos Professor&s Breve excursdo no universo das Plantas- Mestras....80

2.6- Uso ritual de entedgenos e construcao de idielaide grupal ...........ccoceeveeiiiiiiiieeciices 87
CAPITULO 3: RefEréNCIas TEOMCAS ......cc.euvevveeereereerieteeteeteeteeteeeeteeteeteeeeeseeeeeeeenns 90
G0 1 oo o (1T~ o PSR 90
3.2 -Psicologia social - rediscutindo o paradigma gartir das representacfes sociais ............ 92
3.3- Religides, experiéncias espirituais e repredandes SOCIAIS ........cccvvveererriviieeeeenns 107
3.4- Psicologia Social, INtUIGA0 € EMOGBES ...ceeeeeiiiiiiiiiee et 122
CAPITULO 4: Pesquisa de CamO .........c.ccouevumeemeeeeeeeeeeeeeeeeteeteeeeieeeeeaeaeseaeenens 133
e @ 2 0= o 1 o T RPN 133

4.2- Aventuras e vicissitudes de uma ndo-fardada egampo ..........ccceeeeeeeveiiiinccininnnnns 139

4.3- As miracBes e 0 enfoque PSICOSSOCIAl ....uuuurireeeeeieiiiiiii e ee e 141

4.4- Efeitosa posteriori: a miragdo presente no “mundo da ilusdo” ......ceeeeeeeevviiiiiiinnes 148
4.5-Relacdo entre hiN0S € MIFACAD ........ceiiiiciiiiiee e 151

4.6- Dualidades complementares: miragoes “boas” @UiNS” ........cccccveveeeeeeieevvcicicininnns 161

4.7- Contar ou NA0 contar: €IS & QUESEEOD ....ccccevvvvrvriiiiiiiieeeeireeeeeeeeeeees e s s s smmmneaeae e 168

e 1 g g F= 1 o b= To [T TOTPRT 172

4.9 - Airmandade NO dia-a-0I8 .........coeeiiummnrreeeeee e 178

! Trecho de hino do Mestre Irineu



www.neip.info

4.10- Considerag®es criticas sobre o0 “estar em grapno Santo Daime ................... 189
4.11- Interagindo com as miragdes: “surfando’nas otas do Daime ...........ccccceeeeen.. 193
4.12- Ecletismo e ecumenismo: “No Santo Daime, tud@ Soma” ..........cccccveeeeeennnnee 199

4. 13-ECUMEIISITIO ....ttiiieeiaitiiiieeee e s et eeme sttt ee e e e e sttt ea e e s e s annbs bt e ee e s aeeeeebnbeeee e ne 206
4.14-Alteracdes de tEMPO € ESPACO .....ovvveiccecmmeeeeeerenrririrrrrerrareerreeeeeeeeseeeenreeees 212

4.15- “Novo sistema, NOVA Era” .........oooiiimmmiiiiiiiie e 214
N O 0 = W g To T =11 T S 223

4.17- Miracdes, praticas e representagies SOCIAUS w.vvveeeericvureereeririiiiieeaeeeeeeienns 230
CONCLUSAO ...ttt sane s 235
Referéncias Bibliograficas ... 242
APENDICE 1- APROVACAO DO COEP ...uuiiiiii e 250

ANEXO 1- QUESTIONARIO E ENTREVISTA......coimiiiiiieicieieteeeee e 251



www.neip.info

LISTA DE ILUSTRACOES

Capitulo 1:

Figura 1: Pintura do ex-vegetalista Pablo Amarirggoatando uma sesséo de ayahuasca
Fonte:http://headoverheels.org.uk/pablo-amaringo/pablotjpeys-misc/

Consultado em 12/01/10

Figura 2: Artesanato shipibo com padrées geométideoayhuasca. Observem o indio shipibo, sua
roupa e a garrafa do cha.

Fonte: www.ayahuasca.info. Consultado em 04/01/09

Figura 3: Mestre Irineu, fundador do Santo Daime. Fontewsantodaime.org. Consultado em
12/01/10

Figura 4: Bailantes da Festa de Sdo Gongalo, namitéin. Fontevww.neip.info. Consultado em
20/03/07

Figura 5: Fardados da Igreja Céu da Lua CheiaPaé. Fontewww.neip.info. Consultado em
20/03/07

Figura 6: Foto: Parede da Igreja Céu do Mar-RJté=caudomar2.magaweb.com.br consultado em
09/2006

Figura7: Pad. Sebastido e Pad. Corrente. Fonte: www.maganiaavioleta.spaceblog.com.br
Consultado em:12/01/10

Imagem 8:Pad. Sebastido e Lucio Mortimer, um dwsegiros hippies a se fardar no Daime. Fonte:
MORTIMER, 2002

Figura 9: Padrinho Sebastido. Foto: Marco Gracjgehial. Foto cedida pelo autor.

Figura 10: Igreja do Céu do Mapia em dia de hin&ante: www.santodaime.org . Consultado em
02/10/2008

Figurall: Padrinho Alfredo, atual lider do Cefluris, cémo do Pd. Sebastido segurando foto do
M. Irineu. Fontehttp://flordoshinos.jimdo.com/s/cc _images/cache 680A.03.jpg

Consultado em 21/01/2010

Figura 12: Final do Trabalho de Ano Novo, igreja Céu darM01/01/2010. Foto: Valéria
Abramovitz. Foto cedida pela autora.

Figura 13: Detalhe da mesa central da igreja Cédato Foto: Clara Rebel, 31/12/2007

Figura 14: Panelas fervendo no feitio. Céu da Lxem8a, Galdinopolis. Foto: Clara Rebel,
18/12/08

Capitulo 4:

Figura 15:RevelacdoOleo sobre tela. Alexandre Segrégio. Fonte
http://www.alexandreseqgregio.art.bf8/02/10

Figura 16:Prepara Alexandre Segregio. Oleo sobre tela. Fomsw.alexandresegregio.art.br/
Consultado em 08/02/10

Figura 17: Estrela da farda. Foto de Marco Grauigerial, foto cedida pelo autor. Fonte:
http://www.orkut.com.br/Main#Album?uid=147013268683835609&aid=1220117708
Consulta: 10/02/10.

Figura 18:MensagemAlexandre Segregio. Oleo sobre tela. Fonte: Fonte:
www.alexandresegregio.art.br/

Figura 19:L.uz na TerraAlexandre Segregio. Oleo sobre tela. Fonte:
www.alexandresegregio.art.br/

Consultado em 08/02/10

Todas as imagens do pintor Alexandre Segrégio faisadas com o consentimento do artista.




www.neip.info

Introducao
10

A presente tese tem como objetivo realizar umdesam psicologia social sobre o
Santo Daime, religido brasileira surgida no Acre ymta de 1930. O Santo Daime utiliza
em seus rituais um cha com propriedades psicoattvakaime, ouayahuasca Iremos
concentrar nosso estudo sobre o0s aspectos psi@isstas miracdes, que é o home nativo
do estado alterado de consciéncia vivenciado nessida doutrina.

Existe uma relacdo antiga entre a psicologia euwdeslas religides, uma vez que
W. James, Allport, Freud, Jung e outros discuticeassunto em alguns de seus livros mais
importantes. No entanto, um olhar mais atento raogtre tais pesquisas tenderam a
discutir a instituicdo religiosa e sua relacdo carsociedade. Pouco foi falado sobre a
experiéncia religiosa em si, com as honrosas ersed® James, que se concentrou sobre as
confissdes de base cristd, sobretudo os diverstsspantismos e de Jung, que considerou a
experiéncia religiosa um fendmeno psicolégico damemportancia e singularidade.

No entanto, estes autores ndo analisaram comagpasi@ncias espirituais/religiosas
repousam sobre uma intensa rede psicossocial: dgras a conhecé-las em grupo,
conversamos sobre o que foi vivido com quem est&ipo, aprendemos mais e nos
aprofundamos com os mestres (vivos ou que deixaeas escritos).

E assim caminhavam as coisas até meados da déeaf@, djuando em varios
pontos do planeta e notadamente no Ocidente gsdexirecrudesceram, primeiro aqui e
ali, e logo de forma avassaladora. Embora o c#&pic tenha perdido uma parte
substancial de seu poder no Ocidente, surgiramomgitupos de catdlicos, protestantes e
neo-pentecostais fervorosos. Os grupos que praofiessan ardor o judaismo e o islamismo
também se fortaleceram e radicalizaram suas atitulde forma visivel (e por vezes
assustadora) nestas Ultimas décadas do século XX.

Além disto, foram criados diversos novos grupomgiados, alguns interessados em
“resgatar” ou “reinventar” elementos e praticagyiesas que haviam sido deixados de lado
pelas grandes religides mundiais. Tais grupos gpugeram a criar praticas religiosas ou
de cunho espiritual menos dogmaticas, mais ecul€nigue reuniam caracteristicas
orientais (notadamente as praticas de meditac@salule auto-conhecimento) e ocidentais

(devocao a Jesus, aos santos, ética cristd de ‘&m@aDXIMO”, etc).
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Esse movimento plural comumente denominado Nova &iregiu com a
contracultura e o movimento hippie. No entanto,tioolou crescendo ap0s a década gielz
1960, e assumiu diversos discursos, praticas ecekes) aliando-se em geral a uma nova
concepcdo de mundo, na maioria das vezes fortenvettigla para a ecologia e para a
concepcao de que a razdo deve ser equilibrada cotmigho e a emocdo, o masculino ndo
pode sobrepujar o feminino, que seria, em Ultinséaincia, a propria Terra, tdo explorada e
negligenciada nestes 300 anos de revolucao industri

Muitos dos que se voltaram para esta “nova esagiiitade” e “nova era planetaria”
procuraram conhecer e se aliar a pequenas e opamiigides espalhadas pelo planeta.
Religides de minorias étnicas, onde a transmisgiersinamentos ainda era feita “de
mestre para discipulo”, em geral de forma oral.ddid era acima de tudo resgatar a
experiéncia religiosa, a comunhao direta com ondivivoltar (nem que fosse por breves
instantes) a olhar para a face pura da divindadgardins do paraiso(ou viver momentos
semelhantes a prépria morte ou enfrentamento ddesmmais profundos). Este caminho
poderia ser trilhado através da meditacdo, daesaglas dancas e canticos sagrados, e
por vezes através de substancias capazes de atemnrsciéncia, tirando o “eu” de sua
estrutura cotidiana e lancando-o no infinito dooimsriente ou do universo. Estas
substancias sdo consideradagedgenas(tem um deus dentro de si) e se revelam ao
homem quando ingeridas, fumadas, passadas nalpagpwadas.

No presente estudo, buscamos compreender estagexfses tais como sao vividas
na religido do Santo Daime. O Daime € uma reli@pésileira, surgida no Acre por volta
de 1930, e que utiliza como sacramento um cha gate) chamado ayahuasca (cip6 das
almas, em quéchua) ou daime. Originalmente o Daeneifundiu entre seringueiros e
agricultores, os caboclos da Amazonia, descendelaesnordestinos que foram para la
durante os ciclos da borracha, no final do sec. XBiurante o inicio do sec. XX.

O Santo Daime tem como elemento fundamental e iboingt de seu sistema
religioso as experiéncias de estado modificadoamsaéncia conhecidos como miracdes.
As miracdes guiaram a missdo do fundador da daytrdnneu Serra, e orientaram

importantes decisbes e acbes dos membros maistanges do Santo Daime, como o
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Padrinho Sebastido e tantos outros. O que é vigidgprendido nas miracbes pode ter
profundo impacto sobre a vida pessoal e grupatidosistas. 12

Em nossa dissertacdo de mestrado, discutimosgioetatre as miracdes e os hinos
do Santo Daime. Os hinos séo cantados em todotais daimistas e ndo sdo compostos,
e simrecebidos do astralNossa pesquisa mostrou que os hinos dao sergiduracoes:
embora ndo exercam algum tipo de sugestdo ou iratarfdiretamente sobre o estado
alterado de consciéncia, transmitem ensinamentesiaham o que é experienciado para
uma perspectiva espiritualizada, e em alguns casuam um pouco da memoria social do
Santo Daime.

Nossa dissertacdo (ARAUJO, 2005) revelou diverspeeios da meméria social
dos daimistas que conheceram a doutrina dentroeflar(s (linha daimista criada pelo Pd.
Sebastido) durante as décadas de 70/80 do sécdadoa Estas pessoas, oriundas das
classes meédias das grandes cidades brasileirasiteelediniram como “buscadores”:
estavam ligadas aos extintos movimentos de esquiasladécadas de 60/70, ou eram
pessoas que buscavam “novas formas de religidateapdade”, ou, ainda, eram pessoas
ligadas a contra-cultura e ao movimento psicodélico

A proposta de vida do Pd. Sebastido, que envolvia vida em comunidade onde
“todos eram irméos” e tudo era dividido (bem comduta para defender o uso do
sacramento) atraiu muitos dos que queriam uma weéacia social-comunitaria e uma
militancia em defesa do Daime. Da mesma forma, maches, o Daime e a doutrina
atrairam os que queriam aprofundar o auto-conh@tgreeuma vivéncia religiosa “menos
dogmatica”, menos presa aos padrdes das grandisi@des religiosas. A teoria da
memoria social foi uma importante ferramenta pamalisar os dados levantados na
pesquisa de campo com esses “veteranos” do Cefluris

Conseguimos dar continuidade as nossas indagagidesas aspectos psicossociais
do Santo Daime na presente pesquisa de doutoradqual nossa atencao foi atraida e
concentrada no fendmeno das miracdes. Afinal, estaplexo estado alterado de
consciéncia é o ponto fundamental da experiéncia coDaime. Seja uma miracao
fortissima ou sutil, percebemos que ela afeta pd#mente a vida de quem a experimenta.

Mas sera que a miracao pode estar ligada tambéndanEnos psicossociais?
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Nossa hipotese no doutorado é a de que as mirggiksn ser compreendidas
dentro de uma perspectiva psicossocial. Assimppgsta de pesquisa envolve, portantozlg
compreensao de que fendbmenos psicossociais estagedos as miracdes e como elas séo
partilhadas socialmente entre os daimistas. Tantb#srinteressa saber que mudancas no
comportamento de individuos e grupos daimista® digl@das ao fen6meno em questao.

No caso do Daime, 0s aspectos psicossociais sdastam de maneira explicita e
implicita: o individuo que quer conhecer o cha déze-lo dentro do ritual, onde se
cantam os hinos, se concentra e se danca em gkpps.o ritual, muito do que aconteceu
pode gerar uma série de mudancas pessoais e graphistudo para os que entram para a
doutrina, osfardados a vida passa ser reorientada pelos ensinamertododtrina:
harmonia, amor, verdade, justica, respeito e codmrdom a natureza, unido entre o0s
daimistas...

Como os daimistas descrevem a miracdo e aquiloetpuelesencadeia em suas
vidas? Que mudancas eles observaram ap0s estpésieacia(s)? O que eles consideram
gue “é” miracdo e o que eles consideram que “nduiEcao? Isso nos remete a uma série
de questdes nas quais sujeito e grupo estao firmersatrelacados e se constroem atraves
do discurso.

Para a realizacdo desta pesquisa, utilizamos coase ledrica a Teoria das
Representacdes Sociais (TRS). A abordagem prodestalzorada por D. Jodelet, procura
analisar o processo de construcéo das represestsgdais e sua maneiras de transmissao
dentro dos grupos (priorizando o discurso), e ldeaam consideracdo aspectos cognitivos
e também as emocdes envolvidas. Além disso, Jaqatelpbe uma metodologia de pesquisa
mais qualitativa, na qual os fenbmenos sédo coraéxawlos dentro da histéria, cultura e
aspectos sociais relacionados aos grupos estudadosiossa opinido, iSso enriquece a
pesquisa, fazendo aquela psicologia social “maaBoque é um dos pontos mais
defendido pelo criador da TRS, Serge Moscovici.

Portanto, nosso objeto de pesquisa sdo as mirat@ies como estas sao
experienciadas, interpretadas e discutidas dergrodaltrina do Santo Daime, mais
especificamente entre os membros das igrejas @eflutha do Pd. Sebastido) do Estado

do Rio de Janeiro. Quisemos realizar uma pesqoisadaimistas mais urbanos, oriundos
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das classes médias, que presenciam e sao protagaiisgue se considera “a expansao do
Santo Daime” e todas as lutas em busca da leg#iondg uso religioso do cha. 14

Este ponto € especialmente importante, pois o Dayabuasca foi oficialmente
liberado pelo governo brasileiro em 2004, apdsevamos de muita controvérsia, avangos e
retrocessos, reportagens da midia “contra” e “arfae assim por diante. A resolugédo do
Conselho Nacional Sobre Drogas (CONAD) liberou o0 o0 useligioso do
Daime/ayahuasca/Hoasca, e condicionou uma séripieltdes (como por exemplo 0 uso
terapéutico do cha) a maiores pesquisas cientifx@we o assunto. Acreditamos
firmemente que nossa pesquisa pode contribuir feigtivamente para alguns avangos
nesta discussao, visto que as pesquisas em ps&slogre os temas ligados as “religides
ayahuasqueiras” ainda sao muito raras.

Portanto, nossa pesquisa esta organizada da sedointa: no primeiro capitulo,
fazemos uma breve Historia do Santo Daime, desaléusidacdo pelo M. Irineu, passando
pelo Padrinho Sebastido e a fundacéo da dissidd@ani@sta Cefluris, grande responséavel
pela expansdo da doutrina para os grandes cemntrasas e a abertura da doutrina aos
“estrangeiros” (ndo-acreanos, nao-amazonenseshaézédndo na atual gestdo do Pd.
Alfredo, que conheceu o Daime como uma pequengideli“da floresta” e agora é o
comandante de uma religido que, embora ndo segndgl, estd espalhada pelo mundo
todo e deve lidar com desafios em escala global.

Nosso segundo capitulo irh se concentrar nas nesagd@iscutimos este fendbmeno
tanto em seus aspectos psicossociais quanto no togge aos aspectos nheuro-
farmacoldgicos, procurando fazer um brevissimo mesuwe algumas pesquisas que
procuram analisar as alteragdes neuro-cognitivesndadeadas pelo uso da ayahuasca. No
entanto, as miragdes se inserem num panorama mmgio,apois elas fazem parte do
universo dos estados alterados (ou modificadosjodsciéncia. Por este motivo, vale a
pena conhecer 0 que autores e terapeutas da pg&ctianspessoal (como S. Grof e J. M.
Fericgla), bem como uma série de antropologos riisias sociais (como Wasson, Levi-
Strauss, Bruhl) tém a dizer sobre os usos magdiempéuticos e religiosos de substancias

psicoativas. Como veremos, o Daime é consideradte me uma “familia vegetal”
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denominada “Plantas Mestras”, “Plantas Professprasteégenosgue sao usados ha
milhares de anos por diversas culturas espalhadapianeta. 15

O terceiro capitulo € dedicado as contribuicbesida® da psicologia social e
principalmente da teoria das representacfes squaa#s 0 estudo das religides. Veremos
gue estd em curso uma revitalizacdo do estudogssic@al das religibes, uma vez que a
contemporaneidade tem assistido a um re-interesdss puscas religiosas e pelas novas
articulacdes entre religides e sociedade. A tetamrepresentacdes sociais, especialmente
dentro da abordagem processual, vem voltando sewsstde pesquisa para estudos sobre
religibes, o que revela um pioneirismo teodrico rdetégico que serd detalhado mais a
frente.

O quarto e ultimo capitulo traz a analise dos dadtetados em campo. Realizamos
vinte e cinco pesquisas semi-estruturadas, quenf@aalisadas através da andlise de
discurso, tal como proposta por Bardin (1979), eja,satravés de categorias tematicas e
atribuicdo de significados pelos sujeitos entradss. As entrevistas se concentraram nos
temas relativos as miragdes, Ou seja, como ostaujeentem e atribuem sentido a estas
experiéncias, e seus aspectos psicossociais: desioampartilham as miracdes dentro dos
grupos, e que préticas sociais sdo construidadingestas experiéncias. Queremos deixar
claro que este € um recorte epistemoldgico: aschesasado fenbmenos mais amplos que
qualquer discurso, estdo além de tudo que podeotmrado em palavras ou analisado por
qgualquer campo da ciéncia. Pretendemos humildenme&rgeconcentrar em seus aspectos
psicossociais.

O Santo Daime é uma religido fascinante: consegueir caboclos da Amazonia,
intelectuais, artistas rebeldes e estrangeiro®di® mundo numa so6 “corrente”. Consegue
unir ensinamentos do vegetalismo amazonico, dorieshismo europeu, das religides
africanas e da sabedoria oriental nhuma s6 doutdp@ nem por isso perde suas
caracteristicas essenciais e absolutamente siegukas miracdes, mistérios que s6 podem

ser sentidos e vividos, produzem um universo rijoig de discursos e praticas sociais.
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Capitulo 1- Introducdo ao Tema de Pesquisa 16
1.1-Resumo Historiogréafico do Santo Daime

Uma vez que nossa pesquisa de mestrado compreandeuetalhada analise da
Historia da doutrina daimista, optamos por apresemd presente trabalho um resumo da
mesma, a fim de familiarizar o leitor com 0s asp&chais relevantes que servirdo como
pontos a partir dos quais novas analises seradroies.

A perspectiva em Psicologia Social seguida neatealho defende que a natureza
humana € em grande parte uma construcdo socialfueatla em tradigbes, costumes,
memodria e modificada por discursos e praticas spciaum fluxo dindmico. Esta
construcdo psicossocial ndo se sobrepde aos indsjighois estes desempenham o papel
fundamental de atuar neste mundo, modificando ogalmlando esta rede, na medida em
gue interagem com o ambiente. Neste sentido, assag@gias e discursos, inclusive 0s
cientificos, sdo parte indissociaveis de uma épdeaim espaco geografico, de pontos de
vista, de emocdes vividas e partilhadas por indiv$g pequenos e grandes grupos.

Assim, nosso objeto de pesquisa, as miracdes, bem as representacdes sociais,
memoaria e praticas psicossociais ligadas a esfarfemo estdo inscritas num determinado
tempo e num determinado espaco, pertencendo apssgdaimistas do Estado do Rio de
Janeiro, vivendo a primeira década dos anos 20@noCveremos, existem trocas
constantes entre estes grupos e a sociedade geecasbem como em relacdo aos grupos
daimistas da floresta Amazobnica, Acre, e 0S grugo®peus, mas isso Nao nos permite
afirmar que todos estes grupos possuem as mesprasantacdes acerca das miragdes, ou
realizam da mesma forma suas praticas rituaisiéi@oas.

A Historia do Santo Daime tem raizes na sua mensaGél. Levando em conta a
perspectiva de Halbwachs (1992), segundo a qualmamorias sdo construcdes
psicossociais, vemos que no Daime as historiasadgasr possuem papel de grande
relevancia. Por ser um grupo que tem suas raiZes eresticos e vegetalistas do Alto
Amazonas e que foi formado por seringueiros e aljpies acreanos e amazonenses, a
histéria oral e a memdéria dos mais velhos foi el@aig@ uma grande e preciosa fonte de

informacao.
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Os registros escritos sobre os primeiros temposdalatrina sdo escassos e
historiadores e outros pesquisadores que se dadicarreunir este material tiveram 1617
preocupacdo de reunir uma série de relatos solm@d'ceram as coisas no tempo do
Mestre”, e os eventos ocorridos “no tempo do P&adtin

Existem publicagbes e pesquisas muito bem feitdsesa Historia daimista.
Recomendamos especialmente “Historia do Povo Jdeanii (1986), de Vera Froes, uma
das primeiras pesquisas sobre o Daime, e “Guiad® lpga” (1992), de E. MacRae,
também uma obra de referéncia sobre o assuntoaNassfa no inicio desta tese seria
impossivel sem as contribuicdes destes e de queszplisadores.

Neste capitulo também comecaremos a analisar meDa0 universo das Plantas
Professoras. Segundo especialistas no estudo taasga/daime, este cha é membro de
uma “familia” de plantas com propriedades psicaatique sdo usadas em rituais ha muitos
e muitos séculos, as “Plantas Mestras” ou “PlarResfessoras”. Estas plantas séo
utilizadas ha milhares de anos por diversos grapasuperficie terrestre.

O Santo Daime, ponto de partida para nossa pesgoisi@& as miracdes, sera
compreendido também a partir desta perspectiva giaisl, tanto no sentido historico
guanto no sentido geografico. Isso serd importpata que possamos analisar a doutrina
como fonte de ensinamentos e transformacfes psaaiss caracteristicas que encontram
paralelos interessantes no mundo das Plantas @g.Pod

Mais adiante iremos focar nossa pesquisa sobreirag@®s, que sdo0 a0 mesmo
tempo fonte de conhecimento e o ponto central ligide daimista. A contextualizacdo
histérico-social do Daime serd imprescindivel pamaa compreensdo dos aspectos

processuais deste fendémeno.
1.2- Usos da ayahuasca no Alto Amazonas

A histéria da doutrina do Santo Daime comeca nuamayd utilizacdo do cha
ayahuasca(que significa “cip6 dos espiritos”, ou “cipé deisdes” na lingua quéchua)
pelos povos indigenas que povoam a regidao do Att@zbnas, que compreende o Acre,

Peru, Bolivia, Coldmbia e Venezuela. Conta umademdito conhecida pelos povos desta
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regido que durante a invasdo e dominio do povo palas espanhodis, um principe
chamado Huascar teria conseguido fugir dos Andes pdafloresta amazonica, Ievand})8
consigo o segredo do uso e preparo do cha. Ek @esinado 0s povos que habitavam a
floresta a usar o cha para conversar com 0s espgitobter curas fisicas e espirituais.
Segundo Alex Polari de Alverga (1992), um dos Bdeta Doutrina:

Apesar da auséncia de registros historicos, sabdmaso daiyahuasca
no Império Inca. Se o0s incas ndo receberam direti@nde seus
antepassados este segredo, foi certamente no dersua evolucao,
dominacéo e incorporacdo de outros povos que ebdlsemam esta prenda
divina em seu pantedo mitico-farmacolégico. Poréprimeira vez que o
termo ayahuascaparece ter sido registrado pela histéria bran¢ando
século XVIII, por dois jesuitas que o descreverama@ uma “bebida
diabdlica” usada em certos rituais pelos indigesusmmericanos e capaz
de fazer com que eles “percam a vida!" (ALVERGA929p.153)

Embora ndo possamos provar a origem incaica dal ritom a ayahuasca, € fato
documentado o uso desse cha por varias tribosend$gque habitam a regido do Alto
Amazonas. Entre elas, podemos citar os Kaxinaw&jasa e os Tukano. Tais tribos fazem
uso do cha com propdsitos festivos, religiosos dicimais, afirmando muitas vezes ter
recebido os segredos de seu preparo e uso dirdedenspiritos guias ou protetores.

Para as tribos do Alto Amazonas e da Amaz6nia Reruesse cha é conhecido
comonixi pae, caapisendo muito usado como instrumento de cura @gheigicagcdo com
o mundo espiritual. E curioso que estudos antrgicd§ afirmem que esse cha também é
conhecido entre algumas tribos cola Purgd’, por causa dos efeitos de vomitos e diarréia
gue podem ocorrer. Os indios acreditam que ha ailinmpeza e uma cura, onde o que nao
serve ou o que esta causando mal é elimfmado

O preparo e uso da ayahuasca € comumente assariadocdes sociais que
regulam seu uso. Existem periodos de “dieta” n@sqguem prepara e quem toma o cha
deve abster-se de relacdes sexuais, certos tipasarde, alcool, enfim, uma série de
praticas que visam uma purificacdo do individuo o aventurar-se pelo mundo

espiritual. Quem prepara o cha, além disso, devdigam seus pensamentos e ndo se

2 para um aprofundamento neste tema, ver Zuluag®) dso ritual da ayahuasca (LABATE e ARAUJO,
2004).
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envolver em brigas e desentendimentos durante pestedo, pedindo aos espiritos da

. . 19
ayahuasca para que esta traga luz, conhecimentale para quem a toma.

Esse cha também é utilizado pelos chamadegetalistasou xamas mesticos
(descendentes de indios, portugueses, espanhoegresh que habitam em geral as
periferias das cidades peruanas e brasileiras efajaen estudados em separado pelos
antrop6logos Eduardo Luna e Marlene Dobkin de Reméte outros. Segundo MacRae

(1992):

O foco de atencdo destes estudos foram as atigddole curandeiros
mesticos que atuam entre a populacdo da Amazdni@arnze

principalmente nas cidades de Iquitos e Pucalpfat® de terem sido
realizados no Peru ndo diminui sua importancia paeatendimento do
culto do Santo Daime, afinal, o fundador da seitsikeira, Raimundo
Irineu Serra, teve sua iniciacdo com o enteégerselva fronteirica entre
Brasil e o Peru. Além disso, a Amazénia forma umea &ultural de
notdvel homogeneidade, que transcende a sua dieisfie diversos
paises. (MAC RAE, 1992g. 28)

Os curandeiros amazobnicos sdo conhecedores dstl@elas plantas que possuem
propriedades de cura. Conhecem também as plantaspoapriedades psicoativas, que
utilizam conjuntamente com o tabaco em seus trababspirituais. Esses xamas ou
vegetalistas consideram que algumas ervas fazeajaf¥ji outras permitem “ver”, ou dao
“forca”, ou “cura”. Algumas ervas dao ao vegetalist poder de prejudicar, ou “atacar
espiritualmente” seus inimigos. Destaca-se enttasesrvas 0 preparado ayahuasca, que
ndo € uma unica erva, mas um cha resultante daneo# e decoccdo do cipo
Banisteriopsis caape da folhaPsychotria viridis Segundo Labate (2004) e Mac Rae
(1992), os vegetalistas utilizam por vezes outlastas adicionadas a esta mistura.

Um excelente exemplo deste vegetalismo ayahuasg@@ipintor Pablo Amaringo,
recentemente falecido. Amaringo era peruano e vpate de sua vida em Pucallpa.
Durante anos, foi vegetalistaceranderq utilizando a ayahuasca, o tabaco e outras Plantas
de Poder na cura e na magia. Apos sofrer o qudeslereveu como um terrivel ataque
espiritual que quase o0 matou, abandonou 0 xamarespassou a pintar suas miracoes e a

floresta amazénica. Junto com o antropélogo LuigaEdb Luna, Amaringo publicou o
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livro Ayahuasca Visions (1999), um livro belissiniostrado com suas pinturas e as
descricbes de suas visdes. Ele também fundou daedeoartes USKO-AYAR, onde20
ensinava como pintar utilizando as visdes interBata escola também exerceu papel ativo

na preservacao da floresta e dos costumes da Amgzéruana. Este € um belo exemplo

de sua obra:

Fig. 1 Pintura do ex-vegetalista Pablo Amaringcatando uma sesséo de ayahuasca
Fonte:http://headoverheels.org.uk/pablo-amaringo/pablotiyas-misc/
Acesso em 12 jan. 2010

Existem muitos estudos antropoldgicos e etnobat@rsobre os usos da ayahuasca,
e cada grupo indigena possui praticas sociaisntiisti Portanto, seria exaustivo e
superficial tentar fazer um inventario destes gsy@ém de nos distanciarmos demais de
nosso tema principal. Gostariamos de trazer, ftita ilustracdo, a narrativa de uma

especialista no assunto, que nos concedeu umaistagrem 2009:

E esses indios Kampa eles sdo fantasticos. Elegotdimente auto-
sustentaveis, no meio da floresta. A Unica coisa gles compram €&
muni¢cdo, porque eles cacam eventualmente, e sah B30 eles
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produzem tudo. Entdo eles plantam feijdo, que eé&m comiam, pra
fazer esse escambo, né? E eles tomam a ayahuascaleg chama de?2 1
kamampi. Eles tomam ayahuasca, eles mascavam elss,pitavam
Santa Maria, entdo € uma festa, né? E o rituabdake muito aberto, né?
Era assim, a lider da comunidade indigena, a Ganéles faziam o
Daime, mas eles ndo sabiam guardar o Daime, enifitab.. A chefe da
comunidade, ela vai com a cuia do Daime, do Kamawgpide casa em
casa oferecendo para as familias, eles tomam eftidfaihai como a casa
deles ndo tem paredes, eles s6 tem teto e ch&a@tecam a entoar os
canticos... E € muito bonito, porque é cada fancthatando num tom, e
isso vai até por dois dias, é até acabar o Dairoabdu o Daime, acabou
o ritual. (...) E depois eles chamam a familia..ch@fe da familia fala:
“Yamos para o rio”. E vai a familia toda tomar barde rio... Em fila
indiana, mirando, todo mundo mirando. Depois “Varaosbanheiro”, e
vai todo mundo, parece uma coisa sincrbnica, todmdm, ele fala:
“WVamos cagar”’, e vai todo mundo l&. (Sp1

Os indios shipibo do Peru que também preparam enbb@bayahuasca, e possuem
um riquissimo estilo de pintura abstrata que égtdld as vis6es da bebida. Estes padrbes

geomeétricos estampam ceramicas, roupas e ingttagmusicais:

Fig. 2 Artesanato shipibo com padrdes geométri@osyhuasca. Observar o indio shipibo, sua roupa e a
garrafa do cha.
Fonte: www..ayahuasca.info. Acesso em 04 jan. 2009

Além dos grupos indigenas, os vegetalistas do Alttazonas também usam a
ayahuasca com propositos magico-terapéuticos. @riprél. Irineu, fundador do Santo

Daime, conheceu o cha com um vegetalista peruanpr#icas ligadas a este uso também

® Entrevista do trabalho de campo. O informante sexeanonimato preservado.
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diferem enormemente, e suas caracteristicas vanaito em funcdo do xama-vegetalista
que comanda a sessao. 22

Hoje em dia, muitos autores discutem o crescimetgo um “turismo da
ayahuasca”, que vai desde excursbes oferecidagraases cidades do mundo e que
prometem vivéncias e workshops comandados por “sayahuasqueiros” até viajantes
aventureiros que viajam por conta propria parastex experiéncia na Amazo6nia ou na
regido andina.

Este tipo de “turismo” existe ha algum tempo, erabsem 0s contornos pos-
modernos de internet, New Age e marketing das a#tislécadas. Um bom exemplo é o
livro “Cartas do yagé” (BURROUGHS; GINSBERG, 197bnde os autores beatniks
contam suas aventuras nas viagens para tomar oaypa@uasca na Colémbia e no Peru,
em 1953. Nas cartas de Burroughs, enderecadascatoresllen Ginsberg, ha algumas
descricbes de sessdes de yagé, onde o cha eraotgor@d com aguardente pelos
curandeiros, sem grandes praticas rituais.

No Brasil existem estudos antropologicos que reladauso da ayahuasca entre as
popula¢cdes mesticas indigenas e mais tarde entserigueiros e agricultores acreanos.
Estes usos variavam entre o recreativo, o0 magia reedicinal. O uso religioso da

ayahuasca no BraSitomecou a se estruturar no somente no inicio clds&X.

1.3- Mestre Irineu e a fundacéo do Santo Daime

O Santo Daime foi a primeira religido ayahuas@uéirasileira. Sua origem esta
ligada a pessoa de Raimundo Irineu Serra, negranhanse que foi para o Acre por volta
de 1912 durante os Ciclos da Borracha. Irineudangueiro e trabalhou como militar nas
fronteiras entre Acre e Bolivia, quando teve cantebm a ayahuasca através de um
vegetalista, Dom Crescéncio Pizango. DE acordo eamlato do Sr. Luis Mendes, lider

daimista que conviveu com o Mestre:

* Segundo Labate (LABATE; ARAUJO 2004) e GoulartG2)) existe um campo ayahuasqueiro brasileiro
com caracteristicas distintas dos usos e préatiegstalistas e indigenas. Elas propdem que esteocamp
composto pelas trés religibes que usam o Daimefldoe@mo sacramento, somando-se a elas algunssgrupo
neo-ayahuasqueiros urbanos .Tanto o Santo DainmeayaaBarquinha tem suas origens ligadas a figara d
Mestre Irineu, que foi quem ofereceu o daime paaai® Pereira de Matos, fundador da Barquinha. No
entanto, embora existam afinidades, estas 2 rebgbssuem préticas e cosmologias bastante distifsta
Unido do Vegetal foi fundada na década de 60 paé Gabriel da Costa, 0 Mestre Gabriel, em Rondonia.
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23

Até hoje é empregada essa denominacdo de ayah@assanto Daime
veio depois, ja por forca do M. Irineu. Porque o INheu entrou nessa
histéria por dotacdo, por missdo a cumprir aguiena@. Mas quando ele
entrou ja havia quem usasse, e justamente ele rpro@iguém que ja
tomava pra experimentar. Experimentou e foi justameisso que
aconteceu, do lado do Peru. A primeira vez quetat®u foi com os
caboclos peruanos. E toda uma histéria... Mas @leepeu que nao era
simplesmente s6 o que os caboclos procuravam,imjue algo especial
dentro disso. Ai o que ele fez ? Foi aprender eeipear. O M. Irineu foi
a pessoa que aperfeicoou, deu um aperfeicoamentdo@an historia.
Inclusive com esse batismo de Santo Daime ou sam@ete Daimené?
(...) Dai-me fé, Dai-me amor, Dai-me saude, Daiengio, enfim, dai-me
tudo quanto é bom. (Sr. Luis Mendes,2004. URL:
http://www.youtube.com/watch?v=gQaya6JiAxQ)

Embora os relatos sobre esta época sejam parcosrt@ que as primeiras
experiénciasnfiragde$ de Irineu envolveram sua terra natal, assim cBelém do Para e
outros locais. Mas o principal seria a repetidaigga de uma entidade feminina chamada
Clara, que se apresentou como N. Sra. da Concei¢@ainha da Floresta. Inicialmente ela
surgia sentada na Lua, e confiou a Irineu uma miss&es (1986) recolheu relatos de
integrantes do Centro de lluminacdo Cristdo Luzversal (CICLU), o Alto Santo, que

narram o primeiro encontro de Irineu com Nossa &entla Conceicao:

ele tomou o Daime e de onde estava deitado figtarsdb a lua. La vem,

la vem, |é vem e a lua ficou bem pertinho dele. ragdentro da lua ele
avistava sentada em uma poltrona uma senhora divésno. Ai entao

ela falou para ele- Quem é que tu acha que euEHeusthou e disse- Para
mim a Senhora é uma Deusa Universal.- Tu tem coratge me chamar

de Satanas, isso ou aquilo outro?- Nao. A Senhonamé Deusa

Universal.-Tu achas que o que tu estd vendo agdgagm ja viu? O

mestre Irineu refletiu e achou que alguém ja poeliavisto, tantos que

faziam a bebida, que ele podia estar vendo o r@sgtenhora entéo disse:-
O que vocé estd vendo agora ninguém jamais vidu.s& eu vou te

entregar este mundo para tu governar. Agora tsevareparar, porque eu
nao vou te entregar agora. Vai ter uma preparagém \er se vocé tem
merecer verdadeiramente: Vocé vai passar oito d@asendo soO

macaxeira (mandioca) cozida insossa, com agua & maaia. Também
nao pode ver mulher, nem uma saia de mulher a atilos de distancia.

(FROES, 1986, p.24)



www.neip.info

Sendo assim, Irineu passou por uma iniciacéo tfiicaxamas amazonicos: passou
oito dias recolhido na floresta, obedecendo a glise de jejum e abstinéncia sexﬁ
Conta-se muito a historia de que num destes ddas;@mpanheiro Antonio Costa resolveu
testar os conhecimentos de Irineu e pegou salgoéwaar na macaxeira, mas ndo chegou a
joga-lo na panela. Dentro da mata, Irineu foi aldsdesse ato, e chegou a casa dizendo
“Entonces ia botando sal na macaxeira, ndo botag faz mencdo de colocar, hein
Antonio como é?” (FROES, 1986, p.24) deixando Aittanuito admirado.

Em 1930 iniciou seus trabalhos espirituais na eeaifde Rio Branco. Mais tarde
fundou o Centro de lluminacao Cristdo Luz Unive(€4CLU), o Alto Santo, que chegou a
reunir mais de 500 pessoas em certas ocasides, metmbros e pessoas que queriam

conhecer o Daime.

"‘ M. '4‘

Fig. 3 Mestre Irineu, fundador do Santo Daime. Enmivw.santodaime.org. Acesso em 12 jan. 2010
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Durante este tempo, Irineu Serra recebeu da Ralalfdoresta os ensinamentos
gue seriam fundamentais para a fundagcdo da nag&écekendo os mais importantes umza5
série de hinos (versos musicados simples) ditadosefa que seriam cantados com
intencdo de cura, louvor, disciplina ou conselhasudte os rituais. O conjunto destes hinos
recebidos ao longo dos anos forma o Hinario “O @iroZ, que possui 132 hinos. Passou a
ser entdo chamado de mestre, denominagdo comuxa@ds que adquiriram grande saber
e poder de cura.

Podemos considerar como momento fundador da dawrimiragdo que M. Irineu
teve com a Rainha da Floresta. Todo o simbolismid.d&ra. da Concei¢do sentada na Lua
(sendo esta ultima considerada uma deusa pelos poverindios), passando ensinamentos
em forma de cancdes recebidas de forma medilun&aprnar-se uma representacédo de
alguns pontos fundamentais da doutrina. Podemaelper a fusdo do catolicismo popular,
com seu culto aos santos, e o0 uso do cha e asénpas provocadas pelo mesmo, aliando-
se também as crencas de uma natureza divinizadaa(@omo um Ser Divino, etc) e ao
espiritualismo, ja que a miracdo € vista como uamunicacado entre os homens e o mundo
espiritual, um mundo que possui suas proprias segtais, um mundo onde esta contida a
Verdade, o Poder e a Cura.

A missdo que lhe foi entregue (fundar uma novagié replantar as Santas
Doutrinas), vai entédo ser construida com elemesigsse encontro cultural. Nado queremos
dizer com isso que o Santo Daime seja uma colageneabrtes de varias religides, mas
sim que nele sdo construidos novos significadas yéios elementos religiosos e culturais
(digamos, com um qué de antropofagia modernistagignificando estes elementos e os
gue virdo mais tarde para criar uma religido coraataristicas préprias.

Os hinos do Mestre Irineu apresentam entidadetasrisidigenas e africanas e
outras associadas ao sincretismo religioso prawi®&anto Daime. Todas estas entidades
se encontram sob as ordens do Mestre Império Jidaamique seria Jesus Cristo presente
no cha. A missdo do Mestre Irineu seria entdo &anigle restaurar as santas doutrinas
ligadas a Jesus e a N.Sra. da Conceicdo. O propii@ considerado a unido perfeita dos
principios masculinos (Jesus-cip6 jagube-forcag@mirinos (N. Senhora- chacrona- luz),

unidos pela agua que entra na mistura e o fog@ogiaha o cha. A floresta, o sol, a lua e
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as estrelas, o céu e o mar sédo elementos divimasopalaimistas, pois deles vem a cura e
26

0S ensinamentos.
Porém, diferente dos rituais comandados pelos &kgfes ayahuasqueiros, no
Daime ha uma democratizacdo do sagrado — todosrtanehd, todos podem ter miracdes
e receber hinos. O hinario do M. Irineu é plenoreferéncias da religiosidade popular
nordestina, tais como as referéncias a Jesus Rededt Virgem da Conceicdo. H& uma
énfase no conteudo cristdo. Também sédo abundafedalos de perddo dos pecados e de
defesa contra o0 mal, presentes no ritual e expassdiscurso dos hinos. A historiadora V.
Froes (1986) afirma que:
Os hinos do M. Irineu apresentam entidades cristéfgenas, africanas e
outras préprias do sincretismo religioso: Jesusst@riN. Sra. da
Conceicao, Sao Joédo Batista, Tuperci, Ripi iai&uiy Equibr (...) fazem
parte do Império Juramidam.(...) A doutrina de didam é resultante da
unido de caracteristicas religiosas dos trés el@mafinicos formadores
da cultura brasileira, o indio, 0 negro e o brafa@mundo Irineu Serra
reinterpreta sua cultura, saindo da condicdo degegiro para a situacao

de “escolhido”. A partir dai sua vida ganha novgngicado (...).
(FROES, 1986, p. 26)

Um importante simbolo daimista € a cruz de Carguawa cruz com dois bracos
gue é um dos simbolos desta religido, junto costrala de seis pontas. Segundo MacRae
(1992):

A adogcdo da cruz de Caravaca, sob a denominaca&rdeeiro,
obrigatéria em todos os trabalhos da seita, é mraismportante esteio
simbdlico a cristianizacdo das antigas tradicégahuasquerasEsta
versdo da cruz de Cristo, embora pouco comum mandm@as catolicas,
ja era bastante conhecida pelo povo amazénico.oenAmérica Latina
€ geralmente associada a magia e ao esoterismoodsy uso que 0s
praticantes destas artes fazem da coletanea déesrgge leva seu nome
e tem sua imagem estampada na cddAGRAE, 1992p.129).

A partir dai, os membros da Doutrina passaram aagnecidos como fardados,
em alusdo a roupa usada durante os rituais, gasssenelha a trajes de certas tradicdes da
religiosidade popular nordestina, tal como foi @&lsido entre outros autores por Labate e
Pacheco (in: Labate e Araujo, 2004), que pesquistigacoes entre a cultura daimista e a

religiosidade popular, em especial no Maranho.
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{proximo a 5ao

Fig. 4. Bailantes da Festa de S&o Goncalo, em Viagnhdo, proxima a Sdo Luis Ferret, terra
do M. lIrineu. Observar a semelhanca com as fardasnistas, na imagem abaixo.
Fonte:www.neip.info. acesso em 10/03/07

3. FdtorEv
i u_-.. w1

Fig. 5. Hinario em igreja daimista. Os adeptos emast farda branca, obrigatéria em hinérios
oficiais. Fonte: Fonte:www.neip.info. acesso enD3@7

Existem alguns estudos que apontam para semelhanigaso sistema de crencas e
conceitos daimistas e a religiosidade popular ratimge Estas semelhancas e raizes séo

analisadas por Goulart (2004), no artigoh@xto de surgimento do culto do Santo Daime:
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formacdo da comunidade e calendério ritual. autora comenta 0s sistemas e praticas
sociais rurais e de seringueiros, que, frentefasittiades da Amazonia, resgataram alntig%lgs3
praticas rusticas: “Gostaria de destacar aquidedsas praticas que, a meu ver, sdo pecas
fundamentais na formacéo da religido do Santo Dalrsa-se do mutirdo, do compadrio

e das festas dos santos cristdos” (GOULART, 20083).

Segundo a antropdloga, e de acordo com relatosmdwsbros mais antigos do
Daime que chegaram a conviver com o Mestre, hawiairdes realizados pelos membros
do CICLU. O Mestre era um lider e seu senso deausta muito valorizado. Os membros
do Daime moravam em sua maioria em terras proxiamsle Irineu, e era comum que se
reunissem para trabalhar juntos em alguma empeegad demandasse mais bragos que a
de uma familia s6. No entanto, o comunitarismoisé & surgir no Daime mais tarde, nas
terras da Coldnia 5 mil, sob os auspicios do PoaS#o.

O compadrio, também considerado uma heranca novaest o costume de se
considerar “padrinho” ou “madrinha” algum membroisnantigo e sabio da doutrina.
Alguém em quem se pode confiar quando um conselh@rigntacdo € necessaria, e
geralmente alguém a quem se pede a bencao. OstlpEle madrinhas “caboclos” eram os
amigos e companheiros do Mestre e do Pd. SebagtiGalmente, no Rio e nas igrejas
citadinas, considera-se que os dirigentes dasagyrsfio padrinhos e madrinhas, fato
assumido como “natural” para alguns e criticadoqaros.

Por fim o culto aos santos € uma caracteristicaonfiaite na doutrina. Alguns dos
hinarios, as datas festivas do Santo Daime, sdi@aadas nas vésperas dos dias dos santos
mais populares do nordeste: Sdo Jodo, Santo AntBam Pedro, N. Sra. da Conceigéo,
Natal, Santos Reis, Sdo José... E suas imagersmsatfo presentes nos altares e paredes

de igrejas daimistas.
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Fig. 6 Foto: Parede da Igreja Céu do Mar-RJ. Faaedomar2.magaweb.com.lacesso em 09/2007

Lembremos que estes costumes nordestinos e sg@selade ganharam outros
contornos. Eles tiveram que ser resignificadosrdetid contexto amazénico, um mundo
estranho para os imigrantes nordestinos, fundadimedoutrina, que tiveram um olhar
estrangeiro em relacdo a floresta. Os elementoseliigiosidade nordestina estardo
presentes no Santo Daime sobretuddamma, na postura morale naestética(a forma
dos rituais com festa, canto e danca) : “Isto adijtie os membros do Santo Daime
estavam profundamente ligados a uma religiosidagendo separava a festa e o sagrado.
O destaque fornecido a danca é caracteristico lkilgiostédade popular (Goulart, in:
LABATE E ARAUJO 2004 p. 289).

Talvez se imaginarmos o enorme impacto sofridogelirdestinos que migraram
de lugares extremamente aridos para a Floresta &mtaz que além da vegetacdo
extremamente abundante sofre periddicas inundagéssamos entender o esforco de
adaptacdo e resignificacdo cultural ocorrida nesiaca. Esse choque possivelmente
ocorreu tanto na primeira leva migratéria do fidalséc. XIX, inicio do XX (primeiro ciclo

da borracha), do qual Irineu tomou parte, quamtesegundo ciclo, quando chegou por
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exemplo a familia de Rita Gregorio (futura esposa Skbastido)- os “soldados da
borracha”. 30

A historia oral da doutrina conta que inicialmentdlestre fazia um “forr6 com
Daime” na noite de Sao Jodo. Com o tempo, elerfando o ritual daimista, com homens
separados de mulheres, a(s) farjaéso bailado do Daime, com passos repetitivos nos
ritmos de marcha, mazurca e valsa, que permaneéchoja.

Para Goulart (in: LABATE E ARAUJO 20042004), este&s praticas se fazem
presentes sobretudo nos primordios do Daime, quasdardados(como os daimistas
praticantes se auto-denominam) eram compostos tadbrepor seringueiros ou
descendentes de nordestinos. Porém, ela obserumdéuptura com as estruturas sociais
tradicionais do nordeste. A pesquisadora afirmatgo® o mutirdo quanto o compadrio

foram reinterpretados dentro do Daime:

(...) no caso do Santo Daime, o resgate de antigaicGes também
aponta para este movimento de organizacdo de uenmdefdo grupo
social e cultural perante um conjunto de mudancas Mas, embora
alguns dos padrbes tradicionais de sociabilidacieoperacdo se revelem
entre os primeiros daimistasles se apresentam modificados, ou melhor,

sdo reinterpretados no seio deste grupo religiagufd meu) (Goulart,
in: LABATE E ARAUJO 2004, p.286)

Os daimistas estéo ligados a uma tradicao religjasando separa festa do sagrado,
caracteristica dos meios rusticos. Dancar e camtaiam formas de estabelecer
comunicagdo com seres espirituais. Esta praticdicalé essencial para a religiosidade da
doutrina, tendo sido uma das primeiras formasaistestabelecidas por Irineu Serra e
mantida em todas as igrejas do Santo Daime.

Nas décadas de 40 e 60 foram fundadas a BarquiaHal¥/ (Unido do Vegetal),
religibes de origem amazobnica (Acre e Rondbénia) tpmbém utilizam o cha da

ayahuasca/daime com fins rituais. Segundo os autmmesultados em nossa pesquisa, elas

® Existem dois tipos de farda. A farda simples, msamh trabalhos de concentracdo e em trabalhos nao-
oficiais, que consiste em cal¢a ou saia pregueadlanaarinho, com camisa branca com o emblema dm®ai

(a estrela de Salomao, com uma aguia sobre a meiad gravata borboleta para mulheres e gravataimo
preta para homens. A farda branca, de hinério,istenem terno branco para os homens, e saia prdguea
branca, camisa de manga comprida branca, saieti@ae\vierde, fitas coloridas presas ao ombro e cpasa

as mulheres. Homens e mulheres devem usar a eftredatal sobre o peito nestas ocasides.
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formam, junto com o Santo Daime do Alto Santo (@jay diretamente ligada a Irineu
Serra) e o Cefluris (dissidéncia daimista fundadia$ebastido Mota na década de 70)3&
conjunto de religides ayahuasqueiras brasileitgasraticas e sistema de crencas diferem
significativamente dos usos indigenas e vegetslisienanicos. Atualmente, existem
também o0s grupos neo-ayhuasqueiros, de carateanbadteterogéneo, que utilizam o
Daime/ayahuasca com diferentes propositos e divezsntextos, em geral religiosos ou
terapéuticos.

Desde o inicio da doutrina também é possivel perceinfluéncia do que podemos
chamar de espiritualismo, ou seja, os daimistapseoreram no mundo dos espiritos, um
outro plano de existéncia que permeia a realidadereta. Essas crencas possuem uma
tbnica bastante kardecista (que se acentuou nrdis t@ Cefluris), como a nocéo de que
viemos ao mundo com um karma pé-estabelecido, ssionde nos tornarmos seres mais
“evoluidos espiritualmente”, ou seja, mais livresvicios e de sentimentos negativos como
0 6dio, a raiva, a cobica e a inveja. Essa idéikatena também estara muito presente
guando se discute a questdocdea no Daime - € muito forte a idéia de que para oater
cura de um mal fisico ou espiritual a pessoa padeisnerecimentpter acumulado méritos
através de boas acdes (com destaque para a carsadélas pregressas e nesta.

Na doutrina kardecista, o Cristo & considerado spiriéo muito evoluido que veio
a Terra trazer preciosos ensinamentos para os lsor@snkardecistas fazem uma leitura
espiritualista do cristianismo (onde entram os edos de karma, reencarnacgao, etc). Em

“O Evangelho Segundo o Espiritismo”, Allan Kardécraa que:

7. Da mesma forma que o Cristo disse: “Eu ndo véstrdir a lei, mas
dar-lhe cumprimento”, o Espiritismo diz igualment€u ndo vim destruir
a lei cristd, mas cumpri-la. Ele ndo ensina nad@aigrario ao que o
Cristo ensinou, mas desenvolve, completa e explamar termos claros
para todo o mundo, o que néo foi dito sendo samdoalegorica; vem
cumprir, nos tempos preditos, o que o Cristo amunce preparar o

cumprimento das coisas futuras. E, pois, obra dsidCque o preside (...)
(KARDEC, 1980,p. 36)

No Santo Daime, considera-se que Cristo esta pgeesenbebida sagrada (tendo

vindo a terra primeiramente como homem mas tam@masifestando na forma do cha -
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fato que esta representado para os daimistas ®&mgos da Cruz de Caravaca), sendo
ai chamado Juramidam. 32

As miragbes do Mestre com a Rainha da FlorestadN.@& Conceicdo foram o
ponto de fundacéo do Santo Daime. As revelacdds &a. foram sendo expressas atraves
dos hinos de Mestre (hinario “O Cruzeiro”), consadl® o terceiro evangelho. Os daimistas
possuem uma crenca fortissima no poder de revelac@ca das miracdes. Isso porque, se
uma doenca ndo puder ser curada através do DasnmeiracOes podem mostrar o motivo
pelo qual a pessoa precisa passar por aquele sofdin

Durante as décadas em que trabalhou, Mestre lafieializou as normas, a

estrutura do Santo Daime: ele criou os principéisais (Hinarios e Concentracoes),
estabeleceu farda, e configurou o simbolismo préprio da doutrina €mizeiro, a Estrela
— 0 emblema da doutrina usada pelos fardados (gma pousada na lua crescente, dentro
de uma estrela de seis pontas). H4 que se leméste ponto das normas de conduta e 0s
preceitos daimistas: ndo ingerir bebidas alcodlinds fazer sexo e procurar uma limpeza
de pensamentos trés dias antes e trés dias apdwas, bem como conduzir-se com

correcao na vida cotidiana, nao falando mal do&asnpraticando o bem, etc.

1.4- O Cefluris e a expansao para o Sudeste

O Mestre Irineu deu prosseguimento aos trabalhustesis durante quarenta e um
anos, até o seu falecimento, em 6 de julho de 1®irdialmente, a igreja se situava na
periferia de Rio Branco, mudando-se posteriormpata o Alto Santo, onde permanece até
hoje. Durante estes anos, os fardados mais amigespeitados pela comunidade passaram
a ser considerados “padrinhos” dos novos daimistpge assim reconheciam sua
importancia como mestres espirituais. Muitos degéesinhos ndo sabiam sequer ler, mas

possuiam sabedoria, autoridade e/ou poder de ecwahiecidos pela comunidade.

® H& uma histéria bem conhecida dentro do Daime exmica essa questdo. O Sr. Antonio Gomes,
companheiro do M. Irineu, sofria de uma grave daercpediu ao Mestre para ser curado. O Mestre |he
explicou que talvez ele ndo fosse curado, mas quiagdo revelaria as causas de sua doenca. Eteitom
Daime e viu que sua doenca se devia a ma conduota widla passada, e que nesta vida ele deveriarassa
esse sofrimento. Essa doenca acabou causandolesgiménto mais a frente, mas ele estava conscimte
motivo de seu sofrimento, e isso diminuiu muito angustia e medo.
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Dentre os padrinhos do Santo Daime, iremos dedispecial atencdo a Sebastiao
Mota, que foi curado dentro do Daime, tornou-seidido do Mestre e mais tarde fundou%3
Cefluris, dissidéncia daimista que se expandiu p&adeste, e mais tarde para o0 mundo.

Sebastido Mota era amazonense nascido no Jurugcendente de imigrantes cearenses.
Durante a juventude descobriu que possuia donsinmieds e os desenvolveu dentro da doutrina
kardecista, tornando-se um rezador e curador cattheaespeitado na regido. Mais tarde, mudou-
se para a Coldnia 5000, nas proximidades de RiodBrdNesta época, estando gravemente enfermo
de uma doenca que os medicos ndo conseguiam éoirgirocurar a igreja do Mestre Irineu
(CICLU).

A miracdo também foi o ponto chave para que Sedlmasthgressasse
entusiasticamente no Daime. Em seus livros, AldarP@ Lucio Mortimer contam que ele
procurou o Mestre, num dia de trabalho de concefitae contou-lhe seu problema. O
Mestre teria perguntado: “Vocé € homem, de verd&aefdr, entre na fila, tome o Daime e
depois do trabalho venha me contar o que acontesehastido entrou na fila e foi servido
de uma grande dose de Daime. Apos toma-lo, seetpais esperar o efeito e subitamente
desmaiou.

P. Sebastido contou que:

Bem, ai o corpo velho foi abaixo. Ficou la no cHaeu, ja fora do corpo,
fiquei olhando para aquele bagulho velho estendiie era eu. De
repente se apresentam dois homens que eram asaisas mais lindas
gue eu ja vi na minha vida. Resplandeciam que nego.fAi eles
pegaram e sacaram 0 meu esqueleto todinho de diamuela carne toda,
sem machucar nada. E vibraram tudo de um ladoquara. E eu do lado
de c& olhando tudo que eles faziam. Tiraram tudoégargdo, um deles
ficou segurando o intestino com as maos. Pegaram espécie de
gancho, abriram, partiram e tiraram trés insetoathanho de uma unha,
gue era o0 que eu sentia andar para cima e para. #€ibum deles veio
bem pertinho de mim, que estava sentado assimddeda corpo que
continuava estendido no chao, e disse: “Esta aQuem estava te
matando eram estes trés bichos, mas desses voogon@omais”. Ai eles
fecharam e pronto! Vocé vé algum remendo? N&o @racas a Deus
fiquei bonzinho, igual menino. (ALVERGA, 1992,§31-85).

A partir dai, Sebastido fardou-se e com o tempesquaa receber hinos, sendo
cada vez mais respeitado dentro da doutrina. AtdariPhos conta que o Mestre teria dito a

Pd. Sebastido que havia um “povo do Daime” queaagsiava para chegar, e que viria de
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longe, inclusive do estrangeiro. Seria este pove lgaveria de confirmar e expandir a
importancia do Santo Daime. O Pd. Sebastido comégmbém a receber hinos, qu3e

compdem seu primeiro hinario, “O Justiceiro”.

g

Fig. 7 Pad. Sebastido e Pad. Corrente. Fonte: wwgvaxeamanicavioleta.spaceblog.com.br
Acesso em:12 jan. 2010

Ele também comecou a trazer os membros de suddamilzinhos da Colbnia 5
mil para tomar daime, e com o tempo se tornou ugeadnca dento do Alto Santo. Por um
lado, isso trouxe respeito e admiracao. Por obteia quem ndo gostasse da importancia e
da influéncia de Sebastido na comunidade. O Méstiga a parte dessas disputas, mas
autorizou Sebastido a produzir o daime na 5 nfimade que os fardados de la pudessem
ter um daime para tomar em caso de emergénciaapdistancia entre a comunidade de
Sebastido e o Alto Santo era muito longa.

Quando o Mestre Irineu faleceu em 1971, as diveigérentre os comandantes
do CICLU- Alto Santo e Sebastido Mota se intenaiien. Em meados da década de 70

ele, sua familia e varios membros da Col6nia 5000 ljgaviam ingressado no Daime
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romperam com esta igreja e fundaram o Cefluriggroaria Col6nia 5 mil. Froes (1986),

afirma que:

O Estatuto do Cefluris esclarece a que a linha eltrec é a mesma
implantada pelo Mestre Irineu, fundamentada noalritdo Ecletismo

Evolutivo (grifo nosso), ou seja, varias correntes religiosme se
interpenetram tendo como ponto de partida o cnistiao. A preocupacao
contra a comercializacdo do Santo Daime, o0 aspdetocura e o
desenvolvimento das relagcdes comunitarias, sédobjetivins principais

estabelecidos nos itens estatutarios. (FROES, 1988) .

Portanto, o Padrinho Sebastido realmente ocupaamto gle destaque ndo s6 na
Histéria da doutrina, como também € um marco, uontp de mutacdo” em seus aspectos
psicossociais. Em primeiro lugar, porque fundou wamaificacdo do Santo Daime, abrindo
a doutrina para uma série de reformas importa@egormos analisar o préprio nome da
instituicdo fundada pelo Padrinho, CenEolético de Fluente Luz UniversdRaimundo
Irineu Serra(Cefluris), percebemos que a duwha espiritual reafirma a importancia do
ecletismo, mas sem abandonar os ensinamentos iele@nsa importancia do Mestre. Ou
seja, embora a doutrina receba influéncia de véinhas espirituais, todas estas influéncias
s&o resignificadas sob uma 6tica daimista, tal camalisamos anteriormente (ARAUJO,
2005).

Neste periodo de meados da década de 70 comecaparexer integrantes do
movimento hippie no Norte do Brasil, vindos tantw sil-sudeste quanto do estrangeiro.
Muitos destes jovens eram “mochileiros” que seg@dim as ruinas incas de Machu Pichu e,
ao passar pelo Acre, ouviam falar de um cha queopcmonava a quem o tomasse intensas
experiéncias sensoriais e espirituais, tais comquasliam nos livros do escritor Carlos
Castaneda, muito lido e apreciado na época. Ouesslveram ir direto para o Acre
conhecer este cha e a floresta Amazonica. Muitgsaglentureiros oriundos dos grandes
centros urbanos se encantaram com o cha, a doaton@ovo da comunidade do Padrinho
Sebastido e |a ficaram morando e trabalhando.

Estes novos membros da Doutrina trouxeram muitaasiméias para a Colonia,
entre elas um projeto de agricultura comunitarie, gqg@om o apoio do Padrinho e de seus

filhos (em especial Valdete e Alfredo), uniu osaags e a mdo de obra, criando novas
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condi¢cbes de producdo e divisdo de trabalho, assimp varios setores de producdo na
comunidade. Frées (1986) relata:

A proposta comunitaria substitui a forma privadepdspriedade de terra
pela forma coletiva. Assim todos doaram suas catbnpara o
CEFLURIS. A terra sendo propriedade da comunidadegsultado da
producdo também passou a ser comum, havendo uisdaligualitaria,
de acordo com o nimero de pessoas existentes enfaradlia. A nova
organizacdo da producao levou a uma nova divisdmbalho, através de
setores especializados. (FROES, 1986, p. 58).

Fig. 8 Pad. Sebastido e Lucio Mortimer, um dos enias hippies a se fardar no Daime. Fonte: MORTIMER
2000.

A comunidade da Colbnia 5000 expandiu-se durartécada de 70, até que se
criou, apdés uma série de aventuras e lutas, aGélado Mapia, nas margens do Rio Purus,
na Amazoénia. Nesta época, comecaram a aparecarsafgiudiosos vindos do Rio de
Janeiro a procura do cha sagrado e dos ensinandaflisesta. Podemos citar o psicélogo
Paulo Roberto e o escritor e ex-militante politddex Polari, figuras que seriam muito
importantes no futuro, pois seriam os primeiros\vat o Santo Daime para o Sudeste do
Brasil, e dai para o mundo. Lucio Mortimer (20@@ntou que:
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(...) O Padrinho havia concordado com a saida ddaoSA@aime, com
vistas a formacao de novos pontos da doutringT(és dos estudiosos dg7
povo sairiam com cinco litros cada. O Paulo Robeebia de gente no
Rio que desejava conhecer a bebida e foi bem idstipara formar com
eles os alicerces de uma futura igreja. Da mesmaafoAlex Polari, que
vivia em Maua, e Fernando La Roque, em Brasilig. @ ano de 1983
abriu as portas como um grande marco no desenvattorda doutrina.
Cada um dos mensageiros que levou a bebida foisbesdido. Agora a
missdo de Sao Jodo Batista estava se multiplicadtestre Jesus Cristo
seria apresentado nas igrejas em formacdo no Ridadeiro, Maua e
Brasilia, simultaneamente ao Céu do Mapia nas€awdo Mar, Céu da
Montanha e Céu do Planalto. (MORTIMER, 2000, p.)231

Durante esta época, a interacdo entre a comun&lade nimero cada vez maior
de daimistas do Sul e pessoas que queriam conh&ame cresceu muito. A nova vila no
Mépia ja nasceu com preocupacdes ecolbgicas qgfetakeceram e estruturaram com as
idéias de preservacao trazidas pelos novos dasniétdloresta, o sol, a lua e as aguas
sempre estiveram muito presentes nos hinos, de@d&€rtizeiro” de Mestre Irineu,
passando pelos hinarios “O Justiceiro” e “Nova gaém” do Pd. Sebastido e também séo
fortes componentes do hinario do Pd. Alfredo, fitlm Padrinho designado por ele para
presidir o CEFLURIS na sua auséncia, sendo hojeual #der da Doutrina. Mac Era
(1992) conta:

(...) aos poucos foram se estabelecendo pequemntsos(daimistas em
grandes cidades do sudeste do Brasil e até noicextdEmbora
mantivessem a fidelidade aos principios e praapmendidas, a insercdo
da doutrina em um novo contexto provocou algumasragdes. A
distdncia que separa o Acre destes centros urb@anaspunha uma
selecdo de fundo econémico entre aqueles que Egrasalizar a viagem
inicial. Portanto, ao chegar a essas regifes, #@ridauacabou sendo
difundida principalmente entre as camadas médsgeotmlmente entre o0s
jovens e adultos com interesses anteriores pot@pgesspirituais ou pelo
uso de alucin6genos.(MAC RAE 1992, p.78-79)

Ao permitir que pessoas de outros grupos e ciratogis, vindas dos grandes
centros urbanos conhecessem o Daime e entrassdouttana, o Padrinho deu um passo
fundamental. Varios dos entrevistados e autoresuttmulos durante nossa pesquisa de
mestrado contaram o0 quanto ele o “povo do Nortetmgenharam para acolher estes

grupos tdo heterogéneos, passando por cima de émeade preconceitos. A chegada
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destes forasteiros também contribuiu para fortalez® ideais de irmandade e de
comunidade. 38
Tornar a comunidade do Daime auto-sustentavel zca@aobreviver no coragao

da Amazodnia sem destruir a natureza, com uma vgregara todos, foi e € um desafio, e
também foi o chamariz para que pessoas ligadasversds movimentos ecoldgicos,
intelectuais, e pensadores se engajassem enttesiastite no projeto (tanto como forca de
trabalho quanto financeiramente, no inicio) o quifdndamental para a sobrevivéncia da
Vila Céu do Mapié e da doutrina como um todo

A postura de acolhimento dos “estrangeiros” que.c38bastido e o povo do Daime
tiveram foi fundamental para a expansdo da Doutribaixando de lado alguns
preconceitos que o “Povo do Norte” sentia pelopiesp e “cabeludos”, como Mortimer
(2000) dizia que eles eram chamados no inicio, ftu@e ganhou visibilidade e a adesao
destas pessoas que estavam buscando um novodestiida, baseados numa visdo mais
religiosa e ecolédgica da realidade. O “Povo do Sp8r sua vez, se encantou com a
comunidade que vivia na floresta, e que fazia usguela bebida “com poder
inacreditavel”, a ponto de também terem aberto ohiigreconceitos relativos a pouca
instrucdo do Povo da Floresta, de seu conservatmes‘caretice”.

R -

L

Fig. 9 Padrinho Sebastido. Foto: Marco Gracie Imaper
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A Vila Céu do Mapié foi criada com a idéia do quaisntarde seria chamado
desenvolvimento sustentavel, e desde o inicio hayweocupacgéo de se tirar o minimo ge?
mata possivel, e s6 cacar o necessario para ggeemmpassasse fome. Com o passar dos
anos, esse projeto comunitario-ecoldgico passoacaber ajuda ndo sO das igrejas e
comunidades daimistas que foram sendo criadas asilBmas também de instituicoes
estrangeiras. Estas, por exemplo, doaram placasesopara a obtencdo de energia, um
problema dificil de ser solucionado, ja que serevauitas horas ou mesmo dias de barco
de Boca do Acre para o Céu do Mapia.

Durante esta época os daimistas e outros gruptsiasgueiros enfrentaram uma
ameaca que rondou, até 200guas praticas. Houve uma tentativa de proibigasd da
ayahuasca entre 1985 e 87, e também em 1992, quamtid entrou para a lista de
substancias proscritas pela Divisdo de Medicamesbobinistério da Saude (DIMED).
Segundo Labate (2004):

foi formada uma comissdo multidisciplinar com gtais e pesquisadores
de diversas areas que, durante dois anos, estudarformas de consumo
da ayahuasca, visitando comunidades do Santo Daimieleos da UDV.
Como resultado, o extinto Conselho Federal de patentes- CONFEN
(...) elaborou um parecer positivo, retirando astrcia da ilegalidade.
Em 1992, houve uma nova tentativa de proibi-lagddesido organizada
uma nova comitiva, que reafirmou as decisdes dariant (Labate,
LABATE E ARAUJO 2004 p.97)

A equipe que viajou para o Mapia em 1992 comprayaee a comunidade tinha
niveis de qualidade de vida e desenvolvimento koui#o superiores aos encontrados na
maior parte do Norte brasileiro. Na vila do Mapidonhavia desnutricdo infantil,
alcoolismo e violéncia familiar, infelizmente mugpoesentes entre os moradores do Norte.
O relatério concluiu que o Santo Daimegado num contexto rituahdo é nocivo ao
individuo ou a sociedade, podendo inclusive genaa proveitosa estruturacdo psiquica e
social.

O uso ritual da ayahuasca/Daime/Hoasca s foi aegeihtado e oficialmente

legalizado em 2004 pelo CONAD (ex-CONFEN). O usagéutico depende de pesquisas

" Em 2004, uma resolucéo do CONAD liberou o usatitlo Santo Daime/ Hoasca/ Vegetal e abriu espaco
para que os efeitos terapéuticos do cha sejam isasigs.
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gue comprovem 0s possiveis beneficios para a ssideser autorizado. O uso recreativo e
0 comércio estéo proibidos. 40

Ha ainda muita discusséo sobre a regulamentac@isaldo cha, e foi criado em
2004 um Grupo Multidisciplinar de Trabalho que ugaverno, autoridades das religides
ayahuasqueiras e pesquisadores da area para elabmaCarta de Principios do Uso da
Ayahuasca.

No mundo, a legalizacdo do cha recebeu trataméaistante heterogéneos. Ele &
legalizado na Holanda, Espanha e Alemanha, e tllemorém sem legislacao especifica,
em diversos paises da Europa e até Asia. Nos EUR\arecebeu permissdo da Suprema
Corte para manter suas atividades, mas ndo o Bantte.

O Cefluris é a religido ayahuasqueira que mais abpaco para contato com a
midia e também a mais aberta a trabalhos acadénNcoentanto, ainda existem muitas
guestdes e temas sobre o Daime que permanecem pesguaisados iremos a seguir tratar
brevemente de um deles: a ligagdo entre a teoeaottaymista, o comunitarismo e as
crencas messianicas no Cefluris.

1.5 Messianismo e Santo Daime - A Nova Jerusalém

Uma questdo muito associada ao Padrinho Sebastdoeassianismo. O Padrinho
afirmou diversas vezes que 0 mundo estaria na moia&le passar por um sério “balanco”,
onde quem néao estivesse vivendo em profundo coovatoDeus e com a natureza passaria
por muito sofrimento e todos testemunhariam drastioudancgas na Terra.

Em nossa dissertacéo, formulamos o conceito dedtmga, ou seja, uma nocéo de
sagrado vinculada a natureza, muito presente nto Sxime. Muitos autores, sobretudo
antropologos, apontam para uma heranca das creaganicas do Alto Amazonas, que
consideram sagrados o Sol, a Lua, as Estrelaguas & a floresta.

E relevante assinalar que a floresta, os rios, oarados os elementos naturais
estdo muito presentes também no conteddo dos tuwge ai 0 que se pode chamar de
teoecologia uma concepcdo que vé o religioso aliado a naueepreocupado com sua

preservacao, ja que nela estdo contidos os mistéramsinamentos do Daime. O conceito
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de teoecologiaparte do ponto de vista de que a natureza, alénimgeescindivel para a

41

sobrevivéncia do homem, é uma fonte inesgotavelidee e de ensinamentos.
O que se observa no Santo Daime, desde seu is#&di constantes mencodes e
louvores a natureza, relacionando estes elementfigueas do catolicismo popular
nordestino e as crencas do caboclo amazoénico. hi@negos hinos do Mestre Irineu e de
seus seguidores, inclusive do Pd. Sebastido, ¢amaeam a Lua a N.Sra. da Conceicgéo e

Jesus Cristo ao Sol. Segundo o lider daimistacélpgo Paulo Roberto:

(...) isso da a Doutrina um aspecto ecolégicoguera Virgem deixou de
ser uma estatua dentro da igreja e voltou a serda Merra. (...) Ele
(Irineu) cristianizou a doutrina, sem anular absshente os valores
anteriores. Isso ninguém tinha feito. Ao invés dgam o culto ao Sol, ele
o enfatizou dizendo “Jesus Cristo esta no Sol. DéSkesus”.(...) Assim
como Cristo ndo negou o Velho Testamento (...) Arileu n&o negou
toda esta parte pré-cristd da Doutrina, sua tradigéa. (Revista do 1°
Centenario do Mestre Imperador Raimundo Irineug5é1992 pg 43)

Ha tanto entre daimistas rurais quanto urbanostaotes referéncias a um “fim dos
tempos”, ou, para usar a expressao nativa, um‘toatenco” pelo qual o planeta Terra esta
prestes a passar. E interessante notar que o stiseaol6gico assumido pelos daimistas a
partir da década de 70-80 é muitas vezes atravegsalds constantes mencbes a este
“balanco”, que é entendido geralmente como um gericonturbado fruto da acado
desequilibrada do homem sobre a natureza e emécelag seus semelhantes: o
desmatamento, o aquecimento global, a ameaca tdedfaladgua e os conflitos urbanos e
escalada da violéncia seriam precisamente sintalesse apocalipse, apés o qual bem
poucos vao sobreviver. Vamos examinar um poucoeov@m a ser messianismo e nos
deter adiante no caso especifico do Santo Daime.

Consideramos relevante discutir brevemente as teaistccas messianicas do
Daime pois esta concepcao religiosa, em nossaéaopimevela um forte elo entre a
doutrina, suas préticas religiosas e laicas ratacias a natureza e a religiosidade
nordestina. Segundo o lider daimista e escritor Alelari, o fato da doutrina daimista ter
se difundido pelos grandes centros urbanos ndse um rompimento com a linha do
Mestre, mas uma reforma em que determinadas cdsdictes sdo acentuadas:



www.neip.info

A propria trajetéria do Pd. Sebastido, um dos fpais galhos brotados
do tronco original do M. Irineu, confirma em cestentido esta regra. Ne4.2
medida em que sua “reforma” ou evolugdo da tradigaatrinaria,
(comunidade, expansdo planetaria da doutriérafase messianica
aceitacdo de outras plantas sagradas) (grifo medp puderam ser
absorvidas pelos mecanismos institucionais queesiM@ram ao Mestre
fundador, foi ele obrigado a ser protagonista deasemutagbes e
evolugbes. (ALVERGA,1992, p.103)

Podemos considerar que os daimistas possuem faat@s de messianismo em suas
concepcOes religiosas. Existem constantes mencddsiaa de que Cristo teria voltado
novamente a Terra, mas desta vez sob forma vegetsente no cha, a fim de trazer
diretamente aos adeptos Suas mensagens. Entendemessianismo aqui segundo a
definicdo de Norman Cohn (1980): cristdos que @sparma segunda vinda de Cristo,
acompanhada de um “fim dos tempos”- 0 milenarisonole alguns seriam salvos e outros
tantos condenados (no caso do messianismo cristdque seguem os ideais de pureza,
humildade e retiddo — em muitos casos, também teepa). Ele aponta as seguintes
caracteristicas para o milenarismo:

- a salvagdo seria coletiva, extensiva aos fiéiselageita ou movimento;

- terrena, pois realizar-se- a na Terra e nao numdmalem;

- iminente, pois a idéia aqui € que nao falta mué@m fim dos tempos;

- total, transformando completamente a vida na Temde uma organizagao
perfeita sera instaurada;

- miraculosa, na medida em que devera ser realizadajunlada por seres
sobrenaturais;

Embora o estudo deste autor trate de seitas e reatasi surgidos entre os pobres da
Europa medieval dos séculos Xl a XVI, a nocdo angiglanilenarismo ndo se mantém
circunscrita a Europa Medieval.

Os milenaristas medievais consideravam o mundeeal@ade objetiva associados a
corrupcdo e ilusdo, e pregavam a humildade, a wilhpdle, a fraternidade e a
pobreza.Inspirados nestes ideais, surgiram irmasdgde freqientemente se colocavam-
ou eram colocadas- a margem da estrutura sociantf@poélogo Victor Turner (1974)

prop6s a idéia de “communitas”:
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A “communitas” irrompe nos intersticios da estratuna liminaridade, 43
nas bordas da estrutura, na marginalidade; e [ro & estrutura, na
inferioridade. Em quase toda parte a “communiéasdnsiderada sagrada
ou “santificada”, possivelmente porque transgrideanula as normas que
governam as relacdes estruturadas e institucianiy sendo
acompanhada por experiéncia de um poderio sem dmeiEs.
(TURNER, 1974 p.156)

Podemos considerar que as construgdes sociaitueatsiidaimistas se alinham a esta
idéia de “communitas” de maneiras diferentes agdathia historia da doutrina. Em varios
momentos, comecando pelos seringueiros nordestimagbnicos seguidores do Mestre
Irineu e seguindo adiante com a comunidade do Mepé&a pelo Pd. Sebastido (que
sofreu profunda influéncia dos hippies brasileiopessoas oriundas dos movimentos
esquerdistas da década de 70) nota-se uma linddlarid inferioridade estrutural que se

une a modelos culturais utopicos e igualitariagtatao ambito religioso quanto secular:

Mantém-se uma conexdo bastante regular entre lidaue,
inferioridade estrutural, a mais baixa posicdo ao@ estrangeirice
estrutural, de um lado, e de outro, valores humanogrsais, como paz,
harmonia entre os homens, fecundidade, salde dot@sp do corpo,
justica universal, camaradagem e fraternidade ¢em especial
importdncia a permanente conexao entre igualdadauséncia de
propriedade. (TURNER, 1974 pg 163,164)

Turner propds que a liminaridade e a marginalidadeial sdo condi¢cdes que
freqientemente geram mitos, simbolos rituais, eiss$efilosoficos e obras de arte, o que
permite aos individuos envolvidos nesta experiémo@elo construir reclassificacoes
periodicas da realidade e do relacionamento do hoomn a sociedade, com a natureza e
a cultura. E preciso notar que ai temos mais qtlassificacdes puramente subjetivas, uma
vez estas impulsionam os individuos ao pensameaiacéo.

Embora a Historia do Santo Daime ateste que IrBemwa agregou varias familias
de seguidores em torno de si, foi com o Pd. Sé&umastie essa tendéncia comunitaria se
intensificou, bem como a idéia de unir pessoas sggelissem 0s ensinamentos contidos

nos hinos.
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Fig. 10 Igreja do Céu do Mapia em dia de Hinarmmte: www.santodaime.org . Acesso em 02 out. 2008

A idéia de unir um povo que vivesse na praticarssnamentos daimistas articula-
se a idéia de que este povo deveria se preparargépalanco”, entendido como um
periodo em que a humanidade atravessaria gravesldiifdes e tormentos, ou até uma
extincdo em massa. Nao € por acaso que o segumaliohile Sebastido, iniciado por volta
de 1979, quando a proposta comunitaria estavana pipor, chama-se “Nova Jerusalém”
e inicia-se com uma citagdo do Apocalipse, 21:2,3.

O messianismo neste caso pode estar ligado aes fariculos entre o Daime e o
catolicismo popular nordestino, o qual possui Briecos messianicos. Padrinho Paulo
Roberto, em seu depoimento, afirmou que quando ond®doi perseguido pelas
autoridades brasileiras na década de 70k mostrou um telex do Abi-Ackel- Ministro

da Justica do governo Figueiredo -pedindo solugbelais sobre o “problema”. Eles

8 A referéncia aqui é ao Coronel Guarino, resporispela investigacdo policial feita contra o Daime n
década de 70. Foi nesse ponto que os daimistaeguarem convencer as autoridades que deveria iser fe
um estudo cientifico sobre o Daime e a doutringg@®uma investigacéo policial. Isso gerou, madetanma
comissao mista formada por policiais, médicos eopntogos que acabou resultando no relatério do
CONFEN favoravel ao Daime.
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tinham um medo enorme que o Padrinho fosse um Aotanio Conselheiro, que quisesse
sublevar a populacéo.” . (REVISTA DO CENTENARIO929 pg 45). Também n&o é po%5
acaso que o segundo hinéario do Pd. Alfredo, incciaxah pleno movimento de expanséo da
doutrina, chame-se “Nova Era”.

Embora a data prevista para este “balanco” tentha si ano 2000, as crencas
daimistas ndo se enfraqueceram. Os hinos receb@mntemente por alguns lideres
continuam a menciona-lo, e as praticas de pres@vacoldgica dos adeptos estdo muito
ligadas a idéia de que em breve, havera uma geraelalfalta de agua e recursos naturais,
trazendo tempos dificeis para os habitantes deefdarerra.

Segundo Cohn, o messianismo é caracteristico deemtosde crise social, quando
as estruturas e instituicbes se mostram incapazgwaver seguranca a populacdo. Na
atualidade, tal como foi apontado por Soares (1994uestionamento as instituicbes e as
respostas fornecidas pela ciéncia geraram um gmtia de “buscadores” que procuram na
natureza e em culturas “antigas” e/ou “arcaicas’eapostas que a religiao tradicional e o
sistema capitalista sdo incapazes de fornecer.

A crenca de que haverd em breve uma mudanca ragliealafetard todos os
habitantes do planeta Terra é justificada pelomidéas por uma frase atribuida ao M.
Irineu, que teria dito ao Pd. Sebastido de que dsoque estivessem segurando nos
raminhos verdes iriam se salvar’, e ha também neneduma miracdo de Sebastido em
gue ele sobrevoava o planeta e via tudo queimadonpsnum pedacinho de floresta com a
comunidade daimista.

Esta crenca no balanco (no sentido de crise se@ebldgica) permaneceu no Santo
Daime e ainda é defendida de forma mais ou megososa entre as liderancas daimistas e
fardados em geral. No entanto, é preciso ressgliaras adverténcias sao feitas em geral
com o objetivo de fazer as pessoas mudarem atitededbitos pessoais nocivos (ndo
condizentes com a doutrina). Nao ha em geral uneatacdo no sentido de que o grupo
deve fazer algo em relacéo ao fim dos tempos. Haémfase em relacdo a transformacao
pessoal que deve ser empreendida para que todmaaim possam ser “merecedores’de

fazer parte no “Novo Povo”, da “nova Era” que seiaha.
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Note-se que a questdo do messianismo é também pioo tpouco pesquisado
considerando o que ja foi produzido sobre as g ayahuasqueiras. Uma bo4a6
possibilidade de abordagem envolveria uma pesmaibee a mencgédo a este tema dentro

dos hinos e possivelmente também através de estagvi

1.6 A Doutrina no Século XXI: Formacao de uma teo@togia e internacionalizacao

Com o falecimento do Pd. Sebastido em 1990, o cdmda Cefluris passou para
seu filho, Alfredo Gregoério Mota. O Pd. Alfredo assu o comando em pleno movimento
de expanséo das igrejas, e tem demonstrado halalielan preservar os aspectos rituais
(formais) deixados pelo Mestre e 0s ensinamentisd@s por seu pai. AO mesmo tempo,
tem permitido que caracteristicas da religiosiddiiteva Era” permeiem o Santo Daime, ou

seja, ele manteve mais ativo do que nunca o avletiaimista.

A

Fig. 11 Padrinho Alfredo, atual lider do Ceflurtem foto do Pd. Sebastido segurando foto do Medrin
Fontehttp://flordoshinos.jimdo.com/s/cc_images/cache 681A.03.jpg
Acesso em 21 jan. 2010
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Pd. Alfredo também seguiu com a expansdo da dautrido s6 abrindo novas
igrejas em todo Brasil, mas também indo ao extéHawai, Japdo, Europa, EUA). Nosso437
informantes durante a pesquisa para a disserta@A{JO, 2005) contaram que essa
expansao nao foi algo planejado, e sim algo espeat&ue foi crescendo a medida que
mais pessoas conheciam a Daime, ou por irem acaViapipor visitarem as igrejas do Rio
de Janeiro e Distrito Federal. Foram surgindo desve pedidos de abertura de novas
igrejas, e a necessidade de organizacdo dessasémpdmem como a necessidade de
legitimacédo, foram engajando os daimistas.

Uma questdo que sempre foi importante e passou @aeedada cada vez mais,
foi a questédo da preservacao da doutrina (ou @gjap-modificacdo dos rituais e crencas)
concomitante a preservacao da floresta e do pownista. Foi elaborado um documento
chamado: “Santo Daime: Normas do Ritual” (1997)plieando quais as caracteristicas
principais de cada ritual, quais preceitos devem aiservados, e assim por diante.
Também tomou corpo a idéia de um desenvolvimenitm enanejo sustentavel da floresta,
e assim os daimistas passaram a ser cada vezderigicados como “povo da floresta”.

Este principio aliou o ecletismo daimista aos igleaoldgicos, pois enfatiza a idéia
de que a natureza seria a moradia de diversosigeardspirituais. Mais do que nunca,
trata-se de uma floresta mistica mais do que ctmgpeis, com a expansdo da doutrina
para os grandes centros, nem sempre a naturezdisgsiéente presente, fazendo-se
presente de forma simbodlica. A natureza se repi@senb a Otica do discurso
contemporaneo da ecologia.

A partir deste discurso que resgata um sentid@dagla natureza, também vai se
fortalecer a unido entre o Daime e linhas espistgae também tém a natureza em alta
conta, como a Umbanda, que vé as cachoeiras, o,w@mbhar e a mata como lugares em
gue estdo presentes 0s orixas, caboclos e prdtossyve

O Santo Daime também tem progressivamente procudcatidecer contato com
outras linhas espirituais espalhadas pelo planeta wilizam plantas sagradas e estéo
ligadas a grupos étnicos indigenas, comangerican Native Church.que procura unir
crencas e praticate povos nativos da América Central e do Nortgjeeutilizam os cacto peiote

(lophophora williaamgi psicoativo, como sacramento religioso.
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Embora possa haver a impressdo de que o “ecletisd@ithista poderia
desestruturar a doutrina em algum ponto, isto ndagée de fato acontece. Os conceit%g
trazidos pela contracultura foram resignificadosfatena harmoniosa dentro da doutrina,
gue passou cada vez mais a trabalhar com a noggigedsutras crencas e praticas voltadas
para o auto-conhecimento poderiam se somar ao D&xineomo afirma Alex Polari em

uma entrevista publicada pela “Revista das Relgjide

Sim, o préprio nome da igreja, Centro Eclético tleefte Luz Universal,
presta tributo a todas contribuicbes espirituaisbase da doutrina é a
espiritualidade xaménica, mas ela também incorpeleamentos do
Cristianismo, do Kardecismo, das religides afrisapada religiosidade
oriental, como a idéia da reencarnagdo. Este stietipermite que
qualquer pessoa, de qualquer crenca, passe adapié dentro da luz do
Santo Daime por meio dassightse das visGes. O Santo Daime trabalha
com a consciéncia visionaria das miracfes, ou sajaevelacdes que
temos ao tomar a bebida. (ALVERGA, 200363)

Com isso, 0 Daime deixou de ser uma obscura seit@@nica, perdida nos
confins do Acre e do Rio Purus, para ingressaruanligp das religides contemporéaneas dos

grandes centros urbanos. A doutrina foi permeada@aos conceitos sociais, psicologicos

e religiosos, sem com isso perder sua identidade.

Fig. 12 Final do Trabalho de Ano Novo, igreja CéuMir, 01/01/2010. Foto: Valéria Abramovitz.

O Cefluris parece estar a frente na relagdo comidiane a internet, que

inegavelmente demonstra seu interesse pela expaws@mtanto, esta exposicédo o coloca
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na classica posicdo de “vidraca”. embora o siteiafiseja muito bem apresentado, com
bom conteudo, e que de maneira geral as pessopsnsaseis pela moderacdo nallls9
comunidades virtuais sejam muito cuidadosas emfa#er nenhum tipo de apologia ou
incentivo para que as pessoas entrem para a doutintomem Daime, ha que se
considerar que estar na rede implica realmente eatmente lidar com todo tipo de
interpretacdo sobre seu discurso ou criticas videéaspositores esperados e inesperados.
Sair do ambiente geografica e simbolicamente testia Floresta tem seu preco e sem
davida seus perigos.

Paralelamente, as relagcfes das religides ayahuessjbeasileiras com a midia foi
se intensificando ao longo dos anos. A expansasaato Daime (Cefluris, pois o CICLU-
Alto Santo praticamente n&o saiu do Acre, assimocamBarquinha) e da UDV ao longo
destes 30 anos nao passou despercebida pelosdaaiomunicacao.

Segundo Labate e Araujo (2004, p.573), a UDV possiga de sete mil membros,
e 0 Santo Daime, algo em torno de trés mil. Noreafa UDV possui uma estrutura muito
mais rigida, fechada e burocratica. Esta religidodada em Ronddnia por Mestre Gabriel
da Costa, exerce forte controle sobre seus memhbtutsrizando poucas declaracdes e
entrevista a imprensa, e na maioria dos casos {iedmique apenas membros facam
pesquisas cientificas sobre esta religido.

A Barquinha vem progressivamente permitindo quejyisas cientificas sejam
realizadas em suas igrejas. Um bom exemplo € o INavegando nas ondas do Daime”,
de Aralgjo (1999) e as pesquisas de Marcelo Mercaflteutor em Human

Sciences/Consciousness and Spirituality (2006), canmtese "Images of Healing:

spontaneous mental imagery and healing processeoBarquinha, a Brazilian ayahuasca

religious systeth A Barquinha também foi mostrada no quadro “Estado programa

dominical “Fantastico”, exibido em 2006 pela Redel®, junto com a UDV e o Santo
Daime.

A expansédo do Santo Daime, seja no ambiente conouetirtual, tem demandado
uma série de posicionamentos de seus dirigentesglagéo a irmandade; entre os demais

grupos ayahuasqueiros, e em relacao as autoridadamais e internacionais.
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Este parece ser o grande desafio para Pd. Alfrexbug seguidores atualmente:

~ 2 . . , . ~ ?0

eles ndo soO precisam lidar com os desafios amaxdde preservacao da floresta e da auto-
sustentabilidade das comunidades, como também spreciacompanhar de perto a
expansao internacional da doutrina, abrindo-a pardidlogo com outras tradicbes
religiosas e, ao mesmo tempo, preservando sualaimide. Nestes ultimos anos, o

discurso ecoldgico também tem sido uma tonica scudéo daimista, sendo expresso tanto

nas entrevistas realizadas em nossa pesquisa tladog@radjo 2004) quanto nos hinos.

1.7 Santo Daime e religiosidade antropoféagica brésira

Seja em artigos cientificos ou reportagens dividgada midia, a questdo do
sincretismo no Santo Daime sempre chama a aterR@portagens e opinides mais
superficiais sobre o Daime ressaltam este elem&motico”, e por vezes surge o
comentario de que “esta religido € uma colcha tihas”, entre 0os que ndo conhecem
mais a fundo a questdo. Os relatos sobre a unitie as culturas “branca, indigena e
negra” presentes no pantedo daimista também fazete go discurso dos fardados da
doutrina, que consideram esta “soma” um elemengcequiquece a doutrina.

No Daime se defende um “ecletismo evolutivo”, ondeos seres sédo louvados e
cultuados, mas se encontram sob o comando de Qestss e da Virgem da Conceicédo. O
contato com estesseres divinos acontece dentro da miracdo e € mencionado
abundantemente nos hinos da doutrina.

Uma vez que no Daime esse ecletismo/sincretisnmesapta caracteristicas
diferentes em relacdo as religibes afro-brasileicamsideramos oportuno realizar uma
breve revisdo sobre a questdo do sincretismo, st@nte analisado pelas escolas
antropologicas.

A discusséo sobre o conceito de sincretismo é |af@ muito enriqguecida com as
pesquisas sobre a religiosidade brasileira. CiastiSociais de primeira linha, como Levi
Strauss, Roger Bastide e Gilberto Freire abordayasmcretismo e suas relagbes com a

cultura e as relacdes de poder no Brasil.
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A partir da pesquisa bibliogréafica, observamos gude parte das discussées no
gue toca as formas de sincretismo no Brasil dizespaito as diversas formas de pré\tiéa:ll
religiosa envolvendo o catolicismo e as religidesmhtriz africana, como por exemplo 0s
candomblés da Bahia, os Xangbés de Pernambuco,asa d@ Minas do Maranh&do. Mais
recentemente este assunto é mencionado também ogsandala da Umbanda e da
crescente insercao do kardecismo nos afro-brassleir

O assunto € controverso mesmo dentro da antropgl@giconsultamos alguns
autores que tratam deste conceito sem chegar darmalacdo Unica. Segundo um dos

autores consultados:

Apesar de abordado e de ser muito encontrado tidad® nota-se que
existe certo tabu contra este fenbmeno. Parecsejpeocura nega-lo ou
oculta-lo, embora se reconhec¢a que todas as mdigido sincréticas. O
sincretismo é um tema confuso, contraditério e gohi Muitos néo
gostam, recusam-se a aborda-lo e evitam mesmo odaspalavra.
(FERRETI, 1995, p.87)

A tendéncia de discussdo mais recente, segundimQ surgiu a partir da década de
80 e procura estudar alguns aspectos especificosimtoetismo: critica a nocdo de
sincretismo como estratégia de resisténcia e tamééichéia de uma justaposicdo de
elementos religiosos, porque o que se verifica & muitas religides tem seus aspectos
sincréticos bem integrados, ndo funcionando coremlagens ou colchas de retalhos, tal
como foi defendido por alguns antropélogos, dem¢rquais Levi Strauss.

A questdo é que o conceito sincretismo parece sstapre ligado ao corpo de

idéias e teorias professadas por diferentes esaotegpoldgicas:

O evolucionismo viu o sincretismo como ilusdo deegaese. Na teoria
culturalista, o sincretismo foi estudado através denceitos

antropoldégicos como aculturacdo, neocultaracasdrdturacdo e
reinterpretacdo. Cada conceito pretende esclapecampliar a analise do
fendmeno. Em substituicdo a estes, Bastide progdrénoipio de fusao.
Utilizou também o conceito de “bricolagem” propopti Lévi Strauss. O
uso destes diversos conceitos caracteriza examegerdimeno em

diferentes perspectivas tedricas.(FERRETTI, 1988;89)
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Ha também uma abordagem que procura analisar te8§mo numa perspectiva
dualista, procurando colocar purezagersus mistura, ou fusédoversus separacgao.
Consideramos esta abordagem equivocada e panimriée ineficaz se formos pensar em
religides. Afinal, nossa posigao tedrica compreessleeligibes como construcdes sociais
vivas, numa dinadmica de perpétua mudanca, assiildaterminados conceitos e praticas
e deixando outros cairem no esquecimento.

As religibes populares brasileiras parecem selicpéatmente “antropofagicas”,
pois mostram uma extraordinaria capacidade de pocar novos conceitos a seeihos
crencas e praticas e integra-los com grande “ritade”. A logica das religides parece
girar em torno de uma nocédo de eficacia (no serd@l@ue se algo funcionar para um
determinado grupo, progressivamente sera aceétineacao de contradicdes. Aparam-se
as “arestas” da nova pratica ou conceito, e corengpd temos a impressao de que ela
sempre fez parte daquela religido.

E claro que ndo podemos nunca generalizar demaséade. Sabemos que
existem religides mais rigidas, onde uma novaqaau um novo credo depende de uma
série de concilios, debates, e discussfes que pddem décadas ou mesmo séculos. No
entanto, as formas populares de credo religiosBrasil parecem seguir, em sua maioria,
essa dinamica de transformacéo, assimilacéo, acowdfiuéncia e unido.

Voltando nossa atencdo aos estudos sobre ostsimwe brasileiros, percebemos
gue a maioria das pesquisas consultadas tratouetig®bes de matriz africana. Tais
religibes cultuam os orixas, encantadogisses voduns, antepassados e espiritos de
pessoas que se “encantaram” (caboclos, pretoss/e#ito) e tem a incorporacdo como
ponto central de seu culto.

Ferretti (1995) também considerou que o sincretigiam religides afro-brasileiras
presentes no Norte do Brasil assume algumas pedalizs. O autor ndo cita pesquisas
sobre as religibes ayahuasqueiras, limitando-senaewtar sobre alguns estudos sobre
cultos no Para, que apresenta uma realidade sist@iba e geogréfica diferente do Acre,
berco do Santo Daime e da Barquinha. Percebemaemam a mencédo a forte presenca
do caboclo divinizado, “encantado”, e da influénaraerindia presente nos cultos afro-

brasileiros:
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Na regido Norte, como vimos, 0 sincretismo tem sgontado como 53
fenbmeno importante. Estudiosos procuram anal@sarligiosidade
popular do caboclo da Amazonia, assinalando o pnédo da pajelanca
amerindia. Assinalam que no Para o batuque é extnemte eclético,
com o processo de sincretizacdo muito avancad®RREE T1,1995,p.89)

Temos conhecimento de que o conceito de ecletisme,poderia se apresentar
como uma alternativa ao polémico conceito de siisone, também € alvo de objecdes.
Muitos pesquisadores (dentre eles o proprio Féreettedricos definem ecletismo como
uma mistura sem critério de elementos conflitarges) coeréncia.

No entanto, os pesquisadores das religides ayaleieas adotaram este termo para
abordar a presenca de diversas linhas religioseseptes e aceitas dentro da doutrina
daimista. Longe de tornar o Daime uma colcha delhes sem nexo ou sentido, o
ecletismo € descrito como uma abertura da doutp@ea que diversos conceitos e
elementos estejam presentes e convivam em harroomiaos preceitos daimistas aceitos
anteriormente. Groisman (1995) chama esse movimemtprio da doutrina de
“aglutinacao e organizagao criativa”.

A propria Historia da criacdo da doutrina parecestnam que o Daime j4 nasceu
sincretizado, ou eclético: Irineu Serra tomou ahagaca com um xama da Amazbnia
Peruana, e teve uma série de miracbes com umaraesgrtada na Lua. Essa senhora se
apresentou como Clara, segundo alguns relatosym® &ainha da Floresta, em outros
relatos igualmente aceitos e que fazem parte dadoneesocial daimista. Mais tarde, essa
senhora se revelou como N. Sra. da Conceicéo.

A “senhora sentada na Lua”, “Rainha da Florest&mate a espiritualidade
amerindia, que diviniza o Sol, a Lua, as Estrelagtms elementos da natureza: a floresta,
0s rios, o vento, o mar, etc. JA& N. Sra. da Co&oe& uma referéncia do catolicismo
popular nordestino, bergco de M. Irineu. Nao podedwgar de assinalar que a Virgem da
Conceicao também é identificada como Oxum por mauitdtos afro-brasileiros. Oxum é
protetora dos rios e cachoeiras, dona de grandez&elpromotora da fertilidade,
criatividade e prosperidade (embora ndo saibamesGasa de Minas, com a qual Irineu

poderia ter tido contato no Maranhao, professaidssdificacdo entre estas entidades).
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Os antropélogos estudiosos do Santo Daime justifisaa escolha pelo termo
“ecletismo” com base na afirmacdo dos daimistagugeseu culto é eclético. Consideramcs)é
esta uma boa escolha, embora em nossas entrewstasdividuos tenham usado
indiscriminadamente os termos “sincrético” e “dcl#t para se referirem a sua religido.
Groisman (1999) assinala ainda que o ecletismo daton fundamental na aceitacdo do
Santo Daime pelo mundo. Segundo ele:

O ecletismo daimista é que permite essa convivéseiado a0 mesmo
tempo estratégia de aglutinacdo de novos adepfoste de criagéo e
recriacdo da ambientacdo adequada para a expari@acDaime. Seu

sucesso enquanto espaco simbolico esta ligado aisamismo que

permite a manifestacdo de diversas e distinta®sgfes de religiosidade.
(GROISMAN, 1999,p. 134).

Também podemos observar uma crescente mencgéo iaés oos hinarios de
varios Padrinhos. O hinario do Pad. Paulo Robedmandante da Igreja Céu do Mar, a
maior igreja daimista do Rio de Janeiro, é repbaeferéncias a Ogum e lemanja. Em
Lumiar (RJ), hd uma igreja de Umbandaime, comangatiaméae de santo Baixinha, que
alterna trabalhos daimistas e giras de Umbandaamaendario ritual.

No entanto, tal como vimos em nossa pesquisa an{@mwaujo 2005) todas estas
correntes e linhas de trabalho espiritual passamup@ resignificacdo dentro do Santo
Daime. Isso € especialmente importante para nossquisa atual, uma vez gue noSso
objetivo é justamente trabalhar com as atribuicdessignificado construidas pelos
daimistas, e como se da a dindmica de absorveréiflas sem perder a esséncia da
doutrina.

A atual gestdo do Pd. Alfredo, filho do Pd. Seldastivem progressivamente
abrindo espaco para que a Umbanda e também o nemismd sejam conhecidos pelos
daimistas. Como este movimento é bastante recemt@adps dos anos 80-90) ndo ha

pesquisas apontando as causas desse interesseér exstas linhas de trabalhos religiosos.

° Esclarecendo: o xamanismo aqui mencionado comp@ke-praticas e rituais ligados as tribos da Améric
Central e do Norte, bem como algumas préaticaardarican Native ChurchPodemos citar como exemplo a
reveréncia e louvor aos elementos (ar, terra, ®gw) , as plantas e aos animais (sobretudo osaenim
considerados totémicos), e alguns rituais e p<itittacura, como dancas, rituais com peyote e aaréad
Suor.
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Mas ja se praticam uma vez por més (todo dia 2Bpthos de Mesa Branca, com objetivo
de desenvolvimento mediunico dos daimistas, e temtig Trabalhos de S&o Miguel, ondse5
as incorporacdes sao incentivadas.

Iremos a seguir abordar brevemente a incorporagB@omo é praticada no
Daime. Pois esta questéo se insere ndo sé no cauadcecletismo daimista, como também

se insere no panorama da doutrina na atualidade.

Fig. 13 Detalhe da mesa central da igreja Céu do Muo: Clara Rebel Araujo, 31 dez. 2007

Na doutrina Santo Daime concebida pelo M. Irflemdo h& espaco para a
incorporacdo. Manter a postura ereta, ndo intgreoro bailado nem o canto dos hinos,
tudo isso é visto como fundamental para que seuaga“corrente” forte de energia e as

benesses de cura e sabedoria sejam alcancadasjeegdiscurso dos daimistas.

19°E tal como o ritual é praticado até hoje pelasjig do Alto Santo e CICLU, localizadas no Acre.
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Por sua vez, Pd. Sebastido jA possuia um trabalbiateal desenvolvido do
espiritismo kardecista, quando ainda morava nodJukutores de estudos sobre sua vida?g
antropélogos que trabalham com a memdria do Ceflsdib unanimes em afirmar que
Sebastido era um grande rezador e realizava t@bdthmesa espirita, trabalhando com os
espiritos de Bezerra de Menezes e o prof. Antémige] entre outros. Quando Sebastido
tornou-se daimista, houve um acordo de que edialtr@ espirita seria interrompido, para
gue o trabalho do Daime fosse plenamente absoevassimilado.

No entanto, durante o tempo em que foi criada auomtade da Colénia 5000,
houve um fato importante relatado por Alverga (39862Mortimer (2000), e também
discutido por Labate (2004): a “doutrinacdo” de wmtidade denominada Tranca Rua

Esta entidade era incorporada pelo Pd. Sebastitante e fora dos trabalhos
daimistas, e causava uma serie de confusdes eegratesconfortos fisicos (vomitos
violentos, com sangue, etc). Apds um verdadeioo de forceentre Sebastido, sua familia
e esta entidade, foi estabelecido um “acordo”, ségw qual o Tranca Rua passaria a ser
um guardido do Daime. O simbolo deste acordo évataaacesa aos pés do Cruzeiro, que
se situa sempre na entrada das igrejas daimistas.

O importante deste episédio que envolveu o Pd.sfi@bae a entidade Tranca
Rua reside no fato de que a partir dai a Umbangsopacada vez mais a se aproximar do
Daime. Embora existam pouquissimos estudos académie abordem as semelhancas e
diferencas entre essas duas religides- que, diga-passagem, podem tranquilamente ser
denominadas como religides genuinamente brasHgi@Eemos supor que o maior contato
com pessoas do Sudeste tenha sido uma porta de@pira o aumento da relacao entre a
Umbanda e o Daime. Isso porque muitos dos que paasgaelo Daime, no que Soares
muito apropriadamente considerou um movimento dede errancia religiosa, ja haviam
tido contato com a Umbanda e o Espiritismo kardecieligides que possuem muitos

adeptos no Sudeste e, sobretudo, no Rio de JaAdims de nossos entrevistados para a

! De acordo com a Umbanda, o Tranca Rua é uma datidk “linha” dos Exus. Segundo esta tradigdo, 0s
Exus ndo sdo necessariamente maléficos, podenolalitaa como mensageiros entre entidades espirituais
mais “elevadas” (e ai vemos a forte influéncia dpirtismo kardecista na Umbanda) e os homens. E
interessante notar que os relatos daimistas n&mmeam o Tranca Rua um Exu.
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dissertacdo de mestrado corroboraram esta hip&@éseando que ja tinham participado
dessas “linhas” antes de conhecer o Daime.

E relevante observar que tanto o Daime quanto addd@nasceram no inicio do
século XX, uma época em que o Brasil discutia at§ioeda mesticagem, que deixou de ser
considerada algo que “emburrecia” e “degeneravdirasileiro, para ganhar um valor
extremamente positivo dentro da Ciéncia e do dsscdas elites intelectuais. De acordo
com os pensadores do século XX, o brasileiro pagss®r visto como o resultado de uma
fusdo bem-sucedida do que havia de “melhor” enderaicas: a branca, a negra e a india.

Essa idéia da mistura de racas como algo que zalerienobrece o brasileiro,
refletiu-se de formas diferentes na perspectivadldibanda e em relacdo as religides
ayahuasqueiras — Santo Daime, UDV e Barquinhat(@as a Unica linha que tem como
ponto principal o uso do Daime associado a incagiy dessas entidades e dos
“encantados”).

Muito resumidamente, podemos afirmar que uma grdifdeenca entre o Daime
e a Umbanda € que esta se baseia na incorporag@didades, e no trabalho com esses
guias espirituais e 0 médium. No Daime, a énfasai reobre as revelacdes trazidas pela
miracdo, que, tal como apontamos em nossa disgertagta profundamente vinculada aos
hinos da doutrina. Tal como afirma Labate:

Tais guias ndo sdo necessariamente incorporades. fiflddem ser apenas
sentidos ou intuidos. Ou ainda: visualizados enagéin. Nestes casos, haveria
um encontro coerente, portanto, entre a miraca® diversos niveis de contato
com seres espirituais, incluindo a prépria incasgép. Ao contrario do que
querem certos tedricos, no caso do Santo Daimegst@btas sdo partes
complementares e ndo excludentes do mesmo trabsffigtual. As sutilezas e
particularidades destes conceitos e praticas, poitag vezes fluidos e
ambiguos, sé poderdao ser compreendidas atravéeeali@dacdo de mais
pesquisas empiricas. (LABATE, 2004, p. 250-251)

O que se percebe atualmente é uma crescente gésoeidre estas duas praticas
dentro do Daime, especialmente nas igrejas carfocBsr outro lado, os padrinhos e

madrinhas do Daime ressaltam que sé&o doutrinastdste que o Daime nao deve perder a

12 Recentemente, tomamos conhecimento de outrassguep associam a Umbanda e o Daime em S&o Paulo
e em Minas Gerais.
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esséncia de suas praticas (concentracdes e hjnériesa énfase no poder de cura e
~ . o . , .58

revelacdo contidos nas miracdes. Observamos gu@eigega tem a sua maneira de lidar

com as incorporacdes e com as entidades “de Umhasela que seja feito um esforgo

nem para rejeitar nem para aceita-las inteiram&tte tempo mostrara os resultados desse

dialogo inter-religioso.

Fig. 14. Panelas fervendo no feitio. Céu da LuaaBaaGaldindpolis. Foto: Clara Rebel Araujo, 18. @08

Capitulo 2: As miracdes
2- As miragOes: perspectivas psicossociais

A miracdo é uma experiéncia fundamental para awigt#Eis. Embora ela varie em
determinados aspectos de individuo para individwgxperiéncia que caracteriza o Santo
Daime e é sem duvida o que busca quando se partieipm ritual daimista.

A miracdo (que vém da idéia de “mirar”, “ver”) érgnente descrita como o
acesso a “um outro plano de existéncia’” que, emlmd@ exista concretamente, se

assemelharia a um plano “virtual”, - um nipelssivelda realidade, que ndo é considerado
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ilusério ou desprovido de sentido, um estado expandu alterado de consciéncia. A

miracdo € descrita pela historiadora e lider daamfera Froes como : 59

um estado de transe desencadeado pelo Daime, opegsaa pode ter
visbes com intensidade de cor, vidéncias, estadretamtatos telepaticos
com pessoas distantes, permitindo uma relagdo smmisorial com o
ambiente. Para um iniciante é antes de tudo, uagenri ao seu interior,
ao inconsciente. O Daime vai despertar o incontienletivo (...) As
miracdes estdo descritas nos hinos e neles esdenpes os seres divinos
da corte celestial (FROES, 1986, p. 26).

A miracdo possui, sem ddvida, um aspecto mistemoparticular que dificilmente
pode ser descrito ou elaborado cientificamenteeianto, esta experiéncia se insere numa
rede de praticas psicossociais que merecem seitides pela psicologia social.

Alguns entrevistados em nossa dissertacdo expiicaze para muitos fardados e
nao-fardados existe um entendimento incompleto o & miracdo. Para eles, a miracao
nado € apenas um processo em que a pegsd@magens e cenas de olhos abertos ou
fechados. Existe uma série de fenbmenos que tampbdem ser considerados miracdes, e
gue podem ser cheiros, sensacoesghtse, muito especialmente, algo que eles descrevem
como telepatia. Seriam momentos em que o indivdusente intimamente conectado com
o todo que o circunda, e pode perceber de algummaaf@ensamentos ou emocdes das
pessoas presentes no ritual em particular, ouwmogromo um todo. Neste ponto alguns se
referem como “estar junto na corrente”, sentinda %orca” e seus “pontos fracos”. O
fenbmeno da corrente € complexo e se constroi mierRcao com 0 meio social.

Podemos considerar a miracdo como a passagem paraundo incorporeo,
fora da realidade concreta, mas de forma algunealimu ilusorio. O momento da
miracdo (que pode ser considerada uma experiéaladpica tal como descrita por S.
Grof) costuma ocorrer algum tempo apés a ingestachd, e se intensifica quando os
individuos mantém os olhos fechados. Tal como afi@rof :

Os estados holotropicos caracterizam-se por dreasatnudancas de
percepcdo em todas as areas sensoriais. Quandoniesios olhos, nosso
campo de visdo pode ser inundado por imagens pentes de nossa
historia pessoal e do inconsciente pessoal e wvoldtodemos ter visfes e
experiéncias retratando varios aspectos dos reiniosal e botanico, da
natureza em geral ou do cosmo. (...) Quando abrimsoslhos, nossa
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percepcdo do ambiente pode sofrer uma transformbusivia através de
projecdes vivas desse material inconsciente. Issie ger acompanhada()
por uma grande variedade de experiéncias envolventtos sentidos-
sons variados, sensacdes fisicas, cheiros e satlBROF, 2000, p. 18)

A miracdo possibilita também um mergulho no progréiquismo, o que pode

virtualmente trazer mudancas na conduta e no medmténder o mundo do individuo.

Existem numerosos relatos dos que, apds experireemtas miracdes, passaram a

avaliar suas vidas por um outro angulo, mais dsplizado, procurando um sentido

mais ético para seus modos de agir, ou ainda pdderar consciéncia de atos que

podem causar danos a si ou a seus semelhantesyrgmda entdo agir com mais

Neste estado, muitos individuos tém a sensacastde @m contato com diversas

entidades, ou com espiritos dos mortos. Podem tamplé&sar por uma profunda tomada

de consciéncia e avaliacédo de sua conduta e défalias”, tendo acesso a ensinamentos

sobre si mesmos e o mundo. O psiquiatra S. Gudf, dgdicou sua vida ao estudo de

estados alterados de consciéncia semelhantes gamiirma que :

Podemos experimentar seqiiéncias de morte e remagoipsicoldgicos e
um largo espectro de fenbmenos transpessoais¢daie sensacbes de
total unido com outras pessoas, com a natureza,ocamiverso e com
Deus. Podemos desvendar 0 que parecem ser mend#iasutras
encarnacfes, encontrar poderosas figuras arquetipier comunicacao
com seres desencarnados e visitar numerosas pasagmldgicas.(...)
Esse tipo de experiéncias holotropicag..) sdo a chave para a
compreensdo da vida ritual e espiritual da humaeidadesde o
Xamanismo e as cerimfnias sagradas das tribogyahesd até as grandes
religides do mundo. (GROF, 2001, 19)

Os rituais daimistas sdo elaborados para facéséa introspeccdo, e o conteudo dos

hinos muitas vezes sugere os “temas” das mirada&sn da importancia de se estar

purificado, ter “firmeza”, alcancar a cura para roales fisicos, mentais e espirituais,

louvam diversas entidades do mundo espiritual,Rdaca um dos pioneiros sobre o estudo

do Daime, o antropologo e professor da UFBA, MacRae

13 Grof cunhou o termo “holotrépico”, que signific@star voltado/ir em direcdo ao todo”. Os estados
holotrépicos de consciéncia, segundo o autor, podemexperienciados através do uso de substancias
psicoativas, ou através de dangas extaticas, ei@rcespiratorios, oracdes, meditacéo, etc.
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Para os daimistas, o mundo dos espiritos é cheizondlitos que 61
extravasam para o plano fisico, onde os espirimsigam se materializar
para estabelecer aliancas. H4 assim uma constat@egdo entre o
mundo espiritual e o fisico. Estes dois mundossapee serem duas
“dimensdes” diferentes, seriam indivisiveis no cosne mutuamente
dependentes. Os trabalhos no astral sdo conceb@us guerras ou
batalhas contra a fraqueza, a impureza,a davida deenca. Os adeptos
sdo os soldados ou os midam que, ao lado de Jwas)Dformam o
Império Juramidam, que da forca aos obedientesjlthesne limpos de
coracdo. Assim, Juramidam significa tanto Deus cateas e seus
soldados, indicando uma no¢do ao mesmo tempo chdiizada e
coletiva da divindade.(MAC RAE, 1998,122)

Em seu livroHistoria do Povo Juramidar{pioneiro nos estudos sobre o Daime), a
historiadora e lider daimista Vera Froes registra uiferenciacdo entmiracédo,sonho e

visao feita pelo Pd. Sebastido:

N&do va pensar que miracdo € sonho e nem que vigdarsracdo. A
miracdo vocé fica em ddvida, viu mas nédo viu e doahvisao, vocé fica
como se fosse um sonho, mas nédo é. E a verdadeestivendo tudo, ta
ouvindo e percebendo. O sonho é mais atrapalhadamarada sai aos
emboléy pega um caminhozinho apertado e 14 vai, mas gquandrda
nao tem consciéncia. Na visdo vocé fica com a é@dmsia segura, nunca
mais larga... (FROES, 1986, p.42)

Ressaltemos aqui que, embora este estado alteedmrsciéncia que seja
experimentado de forma diferente de individuo prda/iduo, sempre ha um profundo
sentimento de coletividade e mesmo de irmandad@eumeeia todo o ritual daimista - a
corrente Tal sentimento transparece principalmente nogshfe é por eles construido),
onde abundam referéncias aos “irméaos”, e a leaJdemtdade e amor que devem estar
presentes entre todos.

O uso da ayahuasca difere muito, por exemplo, doresreativo e por vezes
abusivo de outros “expansores de consciénciattai® o LSD e a maconha em nossa
sociedade. Existe 0 que MacRae chama de “sanc¢fas’sque visam a regular o uso
do Daime e de certa forma ajudam a direcionar as¢es de acordo com as propostas
religiosas da doutrina: fazem parte dessas sarg@@gsao entre 0s sexos durante os

rituais, a proibicdo de ingerir alcool alguns diades e depois do ritual, assim como
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carne vermelha e de porco, assim como toda unogygacao com a postura do corpo
durante os rituais, sO pra exemplificar algumassdagoes. 62
Na verdade, percebemos que estas san¢fes soda&ma@m cunho estritamente
proibitivo, mas visam também, junto com o canto dio®s, criar uma “seguranca”, uma
espécie de trilha a ser seguida para que quem ¢omlga ndo se “perca’” no mundo
espiritual. H4 sem duavida um propdsito, um direaioento na miragdo daimista, e nao
apenas um “barato”, uma “onda” momentanea. MaaXaéca: “O conjunto de adeptos €
visto como uma irmandade, e um parentesco sinb@iestendido aos elementos da
natureza e a seres espirituais da floresta e desagssim como ao sol, a lua e as esttelas
( MAC RAE, 1992, p. 68)

Os estudos em Psicologia Social nos ensinaram gueeesse processo de alteracao
da realidade e da consciéncia faz parte de um donteais amplo que o estritamente
cognitivo-individual. Podemos considerar o mometdganiracdo como um ponto em que o
biografico se une ao coletivo, sob influéncia do®$f. Além da experiéncia individual, ha
também um forte conteudo social envolvido na egpera com o cha.

Quando afirmamos que a psicologia social pode @ dstudar as experiéncias
espirituais, procuramos encadear este campo dalipasga uma seérie de disciplinas e
discussdes sociais que ja vém, ha algum tempocateth-se a abordar as caracteristicas da
mente humana e do comportamento social fora dd@statidiano de consciéncia.

Este novo campo, que estuda os estados alteradasndeiéncia, bem como suas
implicacdes filosoficas gerapéuticas, € visto com muita reserva pela @éomnvencional
e pela psicologia classica, que, como ja dissemqosga-se a uma patologizacdo de tais
estados, sejam eles provocados por psicoativod@u n

Em relacdo aos aspectos neuro-farmacologicos, igteax pesquisas sobre as
caracteristicas fito-quimicas do cha e seus efaiosrganismo de seres humanos e outros
animais. Embora tais aspectos ndo sejam o focoaterde nossas discussoes, iremos

examinar brevemente alguns estudos sobre o tema.

2.2- Aspectos fito-quimicos e neurofarmacolégicosadyahuasca



www.neip.info

A ayahuasca vém sendo usada ha séculos pelos pmligenas e mesticos do
Alto Amazonas, Peru e Bolivia. Existe uma acalomidaussao sobre a origem do uso 903
cha, e grande parte dos pesquisadores do assumarafque a ayahuasca provavelmente
foi originalmente utilizada por séculos pelos Bjogue mais tarde, fugindo da conquista
espanhola, se refugiaram na Floresta Amazonicairagam os povos indigenas sobre suas
propriedades, preparo e uso.

No entanto, o fato de que os componentes princgEacha- o cipdanisteriopsis
Caapi e a folha do arbustBsychotria Viridis- serem espécies amazébnicas e ndao andinas
pode apontar para uma rede de relacfes e comuniaacéstral entre os Incas e 0s povos
do Alto Amazonas. E possivel que tenha existid@ tocha rota de comércio e troca de
saberes entre 0s povos andinos e os povos datBlaates da destruicdo do Império Inca.

Um ponto que permanece envolto em mistério dizeies@ descoberta de que a
combinacdo dessas duas espécies vegetais resnitarieha com propriedades psicoativas.
Numa floresta com a biodiversidade da Amazéniaauéo dificil imaginar que se tenha
chegado a esta combinacdo por meio de tentativarce..eA “alquimia” entre cip6
macerado, folha, agua e fogo néo foi reivindicadma posse e descoberta de nenhum
povo em especial, sendo este talvez o primeiro iernmaistério do “cipd dos espiritos”
(ayahuasca em lingua quéchua).

A farmacologia da ayahuasca possui algumas espdaifies importantes, o que
envolve esta substancia em diversos debates jositliéd\s folhas daPsycotria viridis ou
chacrona, contém DMT (N,N Dimetil-triptamina), ggeando ingerido € decomposto pela
monoaminoxidase (MAQO), o que anula os efeitos psipacos da DMT. Porém, o cipd
contém alcaloides betacarbolinicos: a harmina, ranélna e a tetrahidroarmina. Estes
alcaldides inibem a atuacdo da enzima de MAO. Ruartaa DMT presente na folha age
sobre o organismo, uma vez que nao é neutralizatlo gnzima MAO. (CALLAWAY
2002; BRITO et all, in: LABATE e GOULART, 2005)

A DMT é uma substancia quimica cujo consumo é lilegamaior parte do mundo.

Ela pode ser encontrada de duas maneiras: purgaolala outras substancias. Do ponto de

14 |sso porque, com o pedido de liberdade de cultSaito Daime e da UDV- e portanto do consumo de
daime/ayahuasca- sendo pleiteado em diversos paidisxussao juridica vem sendo tratada de maneira
muito distintas de acordo com as leis locais.
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vista da legislacdo, ndo ha diferenca entre DMTirahbu sintética, pura ou coligada. A
DMT, assim como a cocaina, a morfina e o LSD samsiderados ilegais64
independentemente da dosagem. No entanto, nageatiantidade de DMT consumida
gue € necessaria para causar alucinagbes variaaidoacom o modo como esta é
consumida, e isso entra em questdo no caso dagséorie uso da ayahuasca. No caso de
se fumar ou inalar DMT bastam apenas 15mg a 30Nagngestdo oral segundo Labate
(In: LABATE E GOULART, 2005), sdo necessarias demede mg para se obter o efeito
alucinégeno.

A quantidade de DMT presente no cha do Daime g&fire 30mg) néo é capaz de,
sozinha, produzir uma alteracdo no organismo ecarsciéncia. E a interacdo da
substancia presente na folha e os alcal6ides bdbaltnicos do cipd que produzem os
efeitos psicoativos do cha. As beta-carbolinas s@o proibidas e, portanto, como a
guantidade de DMT ingerida nédo é suficiente pausaasozinha algum efeito, a ayahuasca
ndo deveria ser proibida tampouco. No entanto, ahugsca € alvo de amplo debate
juridico nas cortes espalhadas pelo mundo, e sesus® ainda é alvo de discussédo na
maior parte dos paises.

Labate afirma que:

A segunda dimensdo desse argumento é a seguinte:DMT pura e
natural (extraida, por ex., d@sychotria viridi$ ou sintética (produzida
artificialmente em laboratério a partir de um amai natural) é
considerada ilegal pela Conventaentio porque sio legais todas as
outras plantas que contém DMT? No mundo existens & duzentas
plantas que contém DMT.Muitas destas plantas possinteresse
econdmico ja difundido, e todas estéo liberalizaflabate, in: LABATE

E GOULART, 2005.p. 405-406)

Segundo a pesquisadora, uma abordagem legal queseedo debatida como

possibilidade de contornar as dificuldades em ta@l@a@yahuasca seria considerar ilegais

15 Convencdo Unica das Nacdes Unidas sobre Entorescaealizada em Nova York, 1961; Convengéo
sobre Substéncias Psicotrépicas, realizada em Véndevereiro de 1971;Convencéo sobre o Tréficitdl

de Entorpecentes e Substancias psicotropicas, emaVdezembro de 1978. Tais convenc¢des, das quais 0
Brasil é signatario, apresentam uma lista de dragam diferentes “graus de periculosidade” e seus
respectivos graus de proibicdo. O DMT esta classifi no grau 1, com maior grau de proibicao, do to

LSD, da mescalina, do MDMA (ecstasy) e psilocibif@gumelo). Fonte: Labate, in: LABATE E
GOULART, 2005.
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todas as formas de DMT que podem ser inaladasmadas e também as formas em que a
DMT é consumida oralmente coligada com outras &nb&s (como as beta-carbolinas, n6o5
presente caso). No entanto, esta possibilidadeaa#sth distante de um consenso, e a
ayahuasca, do ponto de vista estritamente quindeggria ser uma substancia legal no
mundo.

No Brasil, o cha ja foi colocado e retirado daalige substancias proibidas pelo
antigo CONFEN. Em 1985, o Daime foi efetivamentailpdo, fato que causou uma seérie
de protestos entre os membros das religibes aygieiesds e seus simpatizantes. A
proibicdo vigorou até 1986, quando uma comissadidisdiplinar que reuniu membros da
Policia Federal, antropdlogos, psiquiatras e essodi fez uma ampla pesquisa sobre os
usos religiosos do cha, visitando diversos centl@dJDV e do Santo Daime em todo
Brasil, e finalmente pronunciando-se a favor do tel@ioso. Esta permissdo de uso
religioso ndo se estendeu a pesquisas cientificaser@pias com uso da ayahuasca,
permanecendo 0s mesmos proibidos.

Somente em 2004 o uso ritual da ayahuasca/daingefmitivamente legalizado
pelo CONAD. O CONAD também estabeleceu um GrupoTdebalho que envolveu
autoridades brasileiras, liderancas dos grupos uagajueiros e pesquisadores o qual
dedicou-se a discutir e elaborar diretrizes a sguidas pelos consumidores do cha.
Voltaremos a esta questao mais a frente.

Com relagdo ao estudo de seus efeitos neuropgicof) podemos destacar a
dissertacdo de mestrado em psicologia de R. Guamatés Santos, defendida em 2006
pela UnB, que investigou os efeitos da ayahuasesés planejamento semi-experimental
do tipo duplo-cego o efeito da ayahuasca sobredsmsicométricas de ansiedade, panico e
depresséo.

O pesquisador realizou uma série de experimentosvotuntarios que ja tomavam
a ayahuasca a alguns anos e aceitaram participastddo. Os resultados da pesquisa

mostraram que:

Sob efeito da ayahuasca, os participantes exibéstados atenuados de
sinais psicométricos agudos relacionados ao péamico depressao. A
ingestdo da bebida n&o alterou o estado ou o ta@msiedade avaliados
pelo IDATE. Os resultados sao discutidos em terrdas possivel
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utilizacéo terapéutica da ayahuasca no péanico depeessao.(SANTOS,
2006,p.13) 66

Historicamente, tal como ja havia afirmado o hisidor Carneiro (In: LABATE E
GOULART 2005), houve uma série de pesquisas enmdlvesubstancias psicoativas
(como o LSD) durante os anos 50 e 60 do séculeagasEmbora as pesquisas tenham
apontado para alguns beneficios relativos ao uspsb@délicos dentro de um ambiente
controlado e enfoque terapéutico, Santos (20063iderou que as mesmas careciam do
rigor metodolOgico necessario na pesquisa com Zosmtal como é exigido na atualidade.

No entanto, estas pesquisas foram encerradasda sbrupta durante os anos 60,
em meio a um clima que sO se pode classificar ctnsteria anti-drogas”. Durante as
décadas seguintes, essa proibicdo em relacdo aigmEspu a mencdo de possiveis
beneficios resultantes do uso de psicoativos mergevirme até o final da década de 90,
guando alguns nucleos de pesquisa independemesargim timidamente ao tema.

Atualmente, ja existe um movimento internaciondgrado por grupos académicos
independentes das universidddesque vém procurando retomar as pesquisas com
substancias psicoativas, dentro dos atuais questagor e controle cientifico. Como bons
exemplos internacionais, temos o MAR@u(tidisciplinary Association for Psychedelic
Studie$ uma organizacao sem fins lucrativos que se prop&poiar pesquisas e acoes que
visem informacé&o e educacao sobre o0 uso de sulEtgrsicoativas.

Segundo o site do MAPS, sua missdo é: abordaruelassituacdes nas quais a
medicina tradicional tem resultados insuficientesomo casos de stress poés-traumatico
(PTSD), dor, dependéncia de drogas, ansiedade resd@p associadas ao fim da vida -
utilizando e abordando as terapias com uso de ¢#icos e da cannabis com prescricdo

médica. Além disso, 0 MAPS tem como misséo criap@ar uma rede de profissionais e

16 Consideramos digno de nota o fato de que estuslesantes sobre neuroquimica, neuropsicologia e
etnofarmacologia estejam sendo realizados de fomagyinal, ou seja, fora das academias brasileiras e
mundiais. Pesquisas sobre os psicoativos, sobreasd@ue abordam os beneficios de seu uso em
determinados contextos e situacdes, sdo comunetéelds como “apologia ao uso de drogas”, tanto nos
meios cientificos quanto na midia. Um bom exemptopisquisa-intervencgao realizada em Séo Paule sobr
reducéo de danos relacionados ao uso de e eaglaliyada por Stella Almeida e colaboradores, gue seu
financiamento de pesquisa suspenso em junho de &} uma campanha difamatéria (do tifAPESP
financia pesquisa que estimula o uso de ec®asgmovida pela Revista Veja.
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centros que utilizem os psicoativos em seus trattoeeo que vem curando milhares de
pessoas que nao tiveram resultados significatieos as terapias convencionais, e por fi?n7
promover uma educacgdo clara e honesta sobre os esbeneficios dos psicodélicos e da
cannabis’. Os casos acima citados formam um contingente cgmgas, transtornos e
problemas mentais e fisicos para 0os quais a ciénéica ndo conseguiu desenvolver
intervencdes que apresentem um alivio ou curaveteti

Pesquisadores no mundo inteiro vém comprovandadeeapia com psicodélicos
pode trazer grande melhora ou alivio nos casodrdssspés-traumatico (em especial os
traumas de guerra), ou ansiedade e depresséo cayssld iminéncia da morte em casos
terminais de cancer. No caso ainnabis seu uso prescrito por médicos, e acompanhado
entre doentes terminais de cancer e HIV & defengdatoum numero cada vez maior de
profissionais da saude. Tal como ja foi mencionaddbert Hoffman’s FoundatioB outro
exemplo destes centros que incentivam e rednenuigasgcom psicodélicos.

Com relagédo aos efeitos da ayahuasca, a pesquiSandes (2006) ndo registrou
alteracbes com relacdo aos efeitos da ayahuaseca solansiedade. No entanto, sua
pesquisa elenca alguns estudos que apontam parrss digneficios em relacdo a seu uso
terapéutico:

Tratando-se especificamente da ayahuasca, um eo@sid namero de

trabalhos sugere o potencial terapéutico destegtsio como um auxiliar

no tratamento de diversas patologias. Doencasgssiomaticas, transtorno
bipolar, alcoolismo associado a comportamento mtolecomportamento

suicida, adiccao, autismo, depressdo maior e augeddbica seriam

algumas delas (SANTOS, 2006,p.87)

O psicologo citou pesquisas realizadas por méediaddnidao do Vegetal (GROB
ET AL 2004) que estudou membros da UDV que faziamda ayahuasca ha pelo menos

10 anos. N&ao foi identificado nenhum indicio de efgf&ncia do cha entre os sujeitos

participantes, embora alguns deles tivessem noagasgquadros clinicos de abuso ou

' The Multidisciplinary Association for Psychedefitudies (MAPS) is a membership—based, IRS—approved
501 (c) (3) nonprofit research and educational miggdion. Our mission is 1) to treat conditions Yanich
conventional medicines provide limited relief—suab posttraumatic stress disorder (PTSD), pain, drug
dependence, anxiety and depression associated enikof-life issues—by developing psychedelics and
marijuana into prescription medicines; 2) to cur@ythousands of people by building a network ofics
where treatments can be provided; and 3) to edubatepublic honestly about the risks and benefits o
psychedelics and marijuanatfp://www.maps.org/index.htmtonsultado em 10/11/09)
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dependéncia de alcool, anfetaminas, nicotina, @déamansiedade fébica, depressdo e uma
- " : R - 68
série de comportamentos problematicos anterioses &ntrada nesta religido.
As autodescricfes destes sujeitos na fase antremtrada na UDV continham
termos como: *“agressivo”’, “rebelde”, “irresponsdyeffracassado”. A analise da
personalidade destes sujeitos na ocasido da pasmastrou que eles tendiam a ser

otimistas, calmos, confiantes em si mesmas e cpirtesgregario:

Os participantes relataram transformacfes radaaiseu comportamento, em
suas atitudes em relacdo aos outros e em sua désdida apds filiacdo na

religido. Também relataram eliminacao de raivaiceiressentimento, agressao
e alienacdo, assim como maior autocontrole, regilitade para com a

familia e comunidade e realizacdo pessoal. (SANTX0G6 p.88)

Santos relacionou também estudos neurofarmacoBgige mostram que 0s
principais componentes da ayahuasca possuem eatrutwlecular semelhante a
serotonina, e existe afinidade destes componertes receptores serotoninérgicos. No
entanto, ndo parece haver um feito significativo usm da ayahuasca em relacdo a
diminuicéo do traco ou estado de ansiedade. O E&ipr lanca a hipotese de que isso se
deve a complexidade da farmacologia da ayahuaseafag com que a substancia haja
sobre varios neurotransmissores simultaneamengsivietmente em diferentes areas do
cérebro: “Por um lado, alguns destes receptoresriaod, eventualmente, possuir efeitos
ansiogénicos, enquanto outros, efeitos ansiolitiobsrferindo ou mesmo anulando a acéo
uns dos outros.” (SANTOS, 2006 p.90)

Em relacdo ao panico, a pesquisa do autor reveleuagayahuasca pode atenuar
significativamente os sinais relacionados ao pamsosubstancias presentes na ayahuasca
elevam o nivel de serotonina no organismo, ateruandsensibilidade a ansiedade
relacionada ao panico.

A ayahuasca também aparece como uma substanciaz cdea atenuar
significativamente a desesperanca, um elementortange no que se relaciona a depressao
e propensao ao suicidio. Segundo ele:

Todas estas argumenta¢8es farmacoldgicas corrokmlspodtese de que
0 uso da ayahuasca pode, por si mesmo, ter efpitsitivos e
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terapéuticos. Embora o presente estudo tenhaadalizma analise dos
efeitos agudos da ayahuasca em individuos com nonmil0 anos de 9
consumo consecutivos do psicoativo, ndo € incomekque estes efeitos
possam ser generalizados para a populacdo em gmial, alguns
medicamentos antipanico e antidepressivos usadplar@nte em nossa
sociedade, com eficacia demonstrada, possuem rsewaside acdo
similares aos da ayahuasca: inibicdo da MAO e gaibiseletiva da
recaptacdo de serotonina.(SANTOS 2006 p.96)

O autor se detém nos efeitos neuro-farmacologi@ssubstancia, mas reitera
repetidas vezes que os efeitos do cha combinadosoadtual sdo da maior importancia.
Ele desaconselha o uso da ayahuasca sem congf@esde controle feito em laboratério
ou o controle do ritual nas igrejas, quaisquersgjam) ou combinado com outras drogas e
alcool. Também considera que a ayahuasca ndo dewsada por individuos instaveis ou
com doencas psiquiatricas como a esquizofreniegcedmente por causa do potencial
alucinégeno do DMT presente no cha.

No entanto, de acordo com Santos (2006) as pesqd@sa psiquiatras ligados a
UDV sugerem que os quadros psicoticos sdo rarofadelas igrejas ayahuasqueiras.
Santos, por sua vez, considera que tal fato pode kgado aos elementos psicossociais
presentes no ritual daimista, os quais atuam coma fonte de controle sobre a
experiéncia: o canto dos hinos e seu conteudogsepca de numa hierarquia onde ha um
dirigente comandando o ritual e fiscais que apéé&amantém a ordem na cerimébnia, as
prescricbes dietéticas antes e depois do rituahtrae da dosagem servida aos
participantes, etc.

N&o se deve desprezar também a questdo da expeeatas motivacbes de quem
faz uso do cha, pois séo fatores que exercemifdht€ncia positiva ou negativa sobre os
efeitos sentidos. Aqui mais uma vez se reforca @Otése discutida por Strauss
(STRAUSS, 1976) e outros autores de que o contdim-cultural exerce forte influéncia
sobre os efeitos e 0 comportamento dos individuas fgzem uso de uma substancia
psicoativa.

Ao fim de sua dissertacdo, Santos (SANTOS, 2006)ufea breve comparacao

entre o uso ritual (e, por isso, controlado) ddhagaca e os tratamentos para transtornos de
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depresséo e ansiedade que associam farmacos ®eEg@E que demonstraram ser 0s que

. . 70
alcancam resultados mais eficazes e positivosafitlaou:

Neste sentido, muito se pode aprender do uso izl ou
supervisionado de substancias como a ayahuasca.tipstde uso de
substancias psicoativas une 0s aspectos gregaripertencimento a um
grupo e a uma religido com técnicas para modifcagimportamental,
fornecendo acolhimento psicossocial juntamente ca@poio emocional.
(SANTOS, 2006, p.102)

Concluindo, os estudos neuro-farmacoldgicos comgodt afirmaram unanimemente
gue os fatores socio-culturais estado intimamenéeitmados aos efeitos neuropsicoldgicos
da ayahuasca. Embora tais estudos tenham se c@utent neuro-quimica da ayahuasca e
como esta substancia atua no organismo humano g(esalestudos também foram
realizados com animais como ratos, por ex.), emnalgnomento todos apontaram para a

relevancia dos elementos psicossociais envolvidaxperiéncia.

2.3-Estados alterados de consciéncia e psicopatodsy analisando a “velha

ancoragem”

Ao longo da Histéria da psicologia e da psiquégatos estados misticos e éxtases
religiosos vém sendo classificados dentro de difese quadros psicopatolégicos ou
neuroldgicos, sendo comumente classificados comeogesou epilepsia. Como ja foi dito,
Nosso posicionamento em relacdo ao estudo dageslige opde veementemente a esta
ancoragem.

Mais uma vez, utilizaremos as reflexdes do pstrmidranspessoal S. Grof
(GROF,1988) para discutir as razdes historicas istegpologicas que defendem esta
posicado, bem como as novas abordagens que ja vedo s@alisadas e praticas a algum
tempo. Ele considerou que as associacaqwiori” entre os estados misticos e as doencas
mentais sdo fruto de um arraigado etnocentrismatiim. No entanto, Grof também néo
negou que existem semelhancas entre as psicogesiiadsiente a esquizofrenia e 0s

estados misticos, notadamente no que concern@naasmo.
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Inicialmente, Grof ressaltou que a prépria nocacesquizofrenia é talvez o ponto
de maior controvérsia dentro da psicologia e dgupsiria. A ciéncia ndo conseguiu aind?atl
sequer estabelecer com clareza a(s) causa(s) dézafsgnia. Diferentes concepcdes
defendem desde fatores genéticos e disturbios inmcps até fatores associados a criacao
e ambiente familiar, bem com uma profunda dificdelale ser e estar no mundo. Ele

resume a etiologia das psicoses da seguinte maneira

A pesquisa psiquiatrica sugere que o processotsicdé um fenémeno
de extrema complexidade, resultante de variosdatoperando em niveis
diferentes. Estudos cuidadosos revelaram variav&gnificativas
relacionadas em elementos constitucionais e gesétichistoria
desenvolvimental do individuo, mudancas hormonaidiaguimicas,
fatores situacionais precipitantes, influénciasiagsce ambientais e
mesmo determinantes cosmobiologicos. (GROF, 1988}

Igualmente amplas sé&o as abordagens terapéuticaataihento das psicoses vai
desde eletroconvulsoterapia e cirurgias cerebtaiarée-terapia, psicoterapia e abordagens
gue procuram levar em consideracdo os “inumeras®sdos do ser” como bem definiu
Nise da Silveira. Grof afirmou que existe uma teecabordagem, que considera a crise
psicotica uma oportunidade de mergulho no incongejesendo fundamental que se
ofereca apoio e seguranca para que o0 processosmgsienamente vivenciade assim o
préprio sujeito encontre o caminho da cura.

Segundo Grof e nossa prépria experiéncia no cardpo tratamento e
acompanhamento terapéutico da esquizoftémigsicoses, essa desordem tem como uma
de suas caracteristicas principais a confusdo entealidade intrapsiquica e a realidade

consensual. “A exteriorizacdo do processo (intcapsd, n.a.), 0 usO excessivo do

18 Em seus livros, Grof relatou diversos tratameasiados nesta concepgéo terapéutica. A idéiaéwm
ambiente fisico e humano seguro para que o syjeitsa mergulhar em sua crise esquizofrénica e gacon
caminho de volta. Em geral, cria-se uma equipeadslifires e terapeutas para acompanhar este individ
sem nenhuma ionvertencdo medicamentosa ou muisiiraz Para mais informacoes, Ver Grof: “Psicologia
do Futuro” e Grof: “A Aventura da Auto-descobertaiitre outros.

9 Fui estagiaria e coordenadora de atelier e atieislaerapéuticas durante dois anos na Casa dasifRalme
clinica de reabilitagdo psiquiatrica especializaddratamento da esquizofrenia, no Rio de JanAiGasa,
fundada por Nise da Silveira, € uma referénciardestd clinica junguiana e no uso da arte no tratéonga
esquizofrenia.
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mecanismo de projecdo e o desenvolvimento indigtaio sdo caracteristicas do estilo
psicotico de confrontacdo com a propria psique”QER1988, p.219) 72

Isso ndo acontece, em geral, na experiéncia “xaaiarO individuo que passa
pelos processos de desenvolvimento e iniciacdo miamaconsegue fazer esta
discriminacdo entre realidade socialmente partdhacd mundo interior, ou “mundo dos
espiritos”, embora Eliade, no classico “Xamanisme@anicas arcaicas do éxtase” (2002)
tenha afirmado que néo se escolhe ser xama, eesérescolhido através da manifestagcéo
da “doenca xamanica”.

O modelo tradicional de tratamento e abordagenestpizofrenia considera os
transes xamanicos uma modalidade de psicose. Natentisso revela uma estreita
concepcgédo do que € normal e patoldgico, ignoraetibetadamente a transculturalidade e

as variacdes da condicdo humana :

O modelo médico da doenca mental tem sido considienante

enfraquecido pela evidéncia apresentada pela kisiqrela antropologia,
indicando a relatividade e a natureza dependentailtizra, dos critérios
para normalidade e saude mental. O comportamemtartw considerado
aceitavel, normal e desejavel em diferentes cudtwadurante varios
periodos histdricos, cobre um amplo espectro. Amtas uma

justaposicdo com o que a psiquiatria moderna defimeo patoldgico e
indicativo de doenca mental. (GROF, 1988 p.215)

A antropologia tem relatado numerosos exemplos aaportamentos que Sao
atualmente considerados anormais ou condendvetsodd® nossa cultura e que fazem
parte do cotidiano de outra sociedade, ou ja fimgrarte dos hébitos dos povos ocidentais
em outros tempos. Culturas como a dos antigos iegipcpersas deificaram o casamento
entre irmaos e os consideravam parte essenciauesistemas politicos. A prostituicao e
venda de criancas escravas era usual na Roma ia @néigas. As relacdes com o corpo, as
excrecde¥, os habitos familiares e as praticas de cura neamaenormemente entre as
culturas e as épocas.

% No texto de Levi-Strauss sobre o uso dos cogunelde Soma (a bebida sagrada dos indo-
arianos), ele relata trechos do Rig Veda que imdigae os indo-arianos tinham como pratica beber
a urina dos sacerdotes intoxicados com 0s cogureateggenos.
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Grof considerou, assim como nos, que a definigddodcura esta criticamente
ligada ao que uma sociedade considera ou nao “fioran@siquiatria ocidental ndo tem73
hesitado em classificar como loucos os iogues mudiaos xamas, os dervixes... Por outro
lado, os misticos da nossa e de outras culturasémntonsideram patolégica a ambigéo
sem limites, a busca de poder e status a qualqueto,cque caracterizam a sociedade

contemporanea:

De maneira semelhante, um aborigene americano oxaom@ indio mexicano

considerariam como uma incompreensivel e perignsauta massificada nossa
mania pelo progresso linear e “crescimento ilimitachosso descuido pelo
ciclo césmico; nossa poluicdo de recursos vitama@ agua, o solo e o ar e
nossa conversdo de milhares de quildbmetros dedarreoncreto e asfalto, que
se vé em lugares como Los Angeles, Toquio e Salo. R&ROF 1998 p.216)

As culturas ndo-ocidentais consideram que os estadsticos possuem um alto
valor curativo, e dedicaram tempo e esforco napasa desenvolver maneiras seguras de
desenvolver tais estados como também dedicarano meisua inteligéncia para elaborar
explicacdes espirituais e filoséficas sobre o gles @odem fazer pelas pessoas. Ha
portanto uma rede psicossocial que considera xgsriéncias legitimos testemunhos de
contatos com o “outro mundo”, e essa rede desempamnipapel fundamental na definicdo
do normal e do patolégico em cada grupo ou soceedad

E interessante esclarecer, com base nas leitimtaspalogicas e da psicologia
transpessoal, que 0s grupos nativos conhecem r@mjge entre uma pessoa insana e um
xama. Eles ndo atribuem o titulo de xaméa ou curemdequalquer pessoa que manifeste
um comportamento bizarro ou incompreensivel. Alessal os xamas devem ser capazes
de lidar com sucesso com a realidade objetiva narmparte do tempo. A afirmacéo de que
0 xama € um doente mental reflete mais um prectenes@iocéntrico e um julgamento de
valor cultural, do que o resultado de pesquisattifieas sobre o tema.

Outro dado importante nessa diferenciacdo entagomental e estados misticos €
gue podemos encontrar nos tratados espirituais idersds religides e sistemas
espiritualistas (uma vez que os diversos xamanistéossao considerados como religides)
0 que Grof chamou com muita propriedade de “caaftag da mente”, “cartografia de

outros niveis de consciéncia’. Um bom exemplo dis8o as descricbes de cidades
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espirituais descritas com semelhancas impressiemgmar vegetalistas de toda América.
Outro bom exemplo e o Bardo Todol, ou livro tibetashos mortos, que descreve 0734
estagios, caminhos, lugares e provas pelos quaisgpinito desencarnado passa entre a
morte fisica e uma nova encarnacgao.

Essas descricbes dos curandeiros, xamas e vegetalambém apresentam com
grande coeréncia e um notavel grau de semelhanestagios, testes e transformacodes

enfrentados durante seu desenvolvimento no cangielm@nhecimento:

Sao, também, capazes de transmitir seu conheciraemtitros e de guia-los ao
longo do seu caminho.(..) Muitas tradicdes antmaborigenes desenvolveram
elaboradas cartografias de estados invulgares daciémcia que sdo de
inestimavel valor para todos aqueles que se defoiiom estagios dificeis de
suas proéprias jornadas interiores. ( GROF, 19987).2

Tais estados possuem um grande potencial de @ica # psicologica, de acordo
com Grof (1998) e Fericgla (1993). Nossa sociedadleom suspeita tal afirmagdo, mas
tais experiéncias também fazem parte dos escritegrhndes filosofos da Grécia antiga:
Aristoteles e Platdo. Platdo, que muitos estudiediosram ter sido iniciado em Eleusis,
descreveu o ritual em seu didlogbaedrus(1961), onde afirmou que as dancas extaticas
dos ritos coribantes proporcionavam uma catarsegrande potencial terapéutico.

Aristételes também viu os ritos de mistérios cgmande potencial na cura de
desordens emocionais e mentais. Seu papel erardesge paixdes, através do vinho, da
musica ou dos afrodisiacos, e produzir uma cateiseconsiderava que o caos e os delirios
destas experiéncias podiam eventualmente condordesn.

No entanto, embora a equiparacéo entre estaddi€anis doengcas mentais revele
uma posicao reducionista e etnocentrada por partei&hcia, ndo podemos ignorar que
existem semelhangas entre estes “estados do Seres@dos misticos ou xamanicos
promovem um mergulho do inconsciente, e esta exp&a tem sem duvida seus perigos e
confusbes. Ambas as experiéncias estao relacionaoias o que Jung chamou de
inconsciente coletivo: uma heranca psiquica resigitadas experiéncias da humanidade
através dos milénios. Nesse nivel, as questbegdficas e individuais perdem seu
contorno egoico e se tornam transpessoais: a éxg&ide morte-renascimento, da crianca

e do velho, do masculino e feminino, e assim pantei.
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Acreditamos que as experiéncias esquizofrénicaantp em muitos pontos, as

A - : ) 75
experiéncias misticas. Grof afirma que:

(...) muitos aspectos de fenomenologia da psicasecpm ser originarios dos
campos transpessoais da psique humana. Esses a®maritribuem para a
sintomatologia esquizofrénica; interesse em prohemontolégicos e
cosmolégicos; abundancia de temas arquetipicosgééseias mitologicas,
encontros com deidades e demoénios de culturasedifs; memodrias de
encarnacfes ancestrais, filogenéticas e passaldmsentos do inconsciente
racial e coletivo, mundo experiencial de percepe#tya-sensorial e outros
fendmenos paranormais, € uma participacdo sigtificado principio de
sincronicidade na vida do individuo. (GROF, 1992273)

Portanto, a associacdo entre estados misticoatiiterde consciéncia e psicoses
parece se resumir a dois pontos igualmente impgedan
- O sentido psicossocial que a sociedade em totribuiaa este fendmeno: existem
sociedades que consideram que existe um planoritaapi que faz parte de realidade (e
muitas vezes interfere nesta) e que alguns inddsididio capazes, através de dons inatos
e/ou desenvolvimento e conhecimento, interagimicimalmente com este plano e com os
seres que nele habitam. Estas sociedades podemgesano tempo, saber diferenciar estes
individuos “xamas” ou “meédiuns” de individuos meéntante perturbados ou doentes;

- O modo como o individuo se entende e lida comses$tados alterados: ele consegue dar-
Ihes sentido? Consegue, até certo ponto, direcestas estados para determinados temas?
Ele consegue viver em sociedade e se relacionfrha sadia e produtiva? Ele consegue
(por si mesmo ou través de alguma técnica) ter arto qgrau de controle sobre tais
estados? Se sim, provavelmente ele ndo sofre deeBgnia ou psicose.

O que pretendemos neste trecho da Tese € mqgsgarembora a ancoragem dos
estados alterados de consciéncia (como a miraggi)am sido comumente associados a
estados psicopatoldgicos pela ciéncia ocidentahaiar parte das vezes isso ndo € correto.
Existem relacdes entre tais estados e a doencalmerds ha uma posicdo etnocéntrica
(herdeira do iluminismo e do cartesianismo) queleéea classificam priori os estados
misticos das mais variadas religides como psictgmits: a meditacdo como inducdo a
catatonia, as visGes misticas como fruto da esfyaiza, as profecias como manifestacbes

histéricas, e assim por diante.
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A psicologia, em muitos casos, endossou esta Jwsigsem maiores
guestionamentos, e numa atitude muito pouco cieamt( nosso ver), deixou de lado %6
estudo de tais estados, suas caracteristicas egpswrgiais benéficos ou maléficos para
individuos e sociedade.

Recentemente, a psicossociologia, aliada a antgipo a sociologia e, em alguns
casos, a psicologia transpessoal e junguiana,walioteressar-se pelo estudo das religides
e dos estados modificados de consciéncia, sejayselale substancias psicoativas, seja
pelo uso de técnicas- jejum, meditacdo, dancasjceusracdes, etc. Isso nos permite
observar novas ancoragens acerca destes estadosx@moplo, tais estados podem estar
ancorados na busca de Deus, na cura, etc), quesarér entre 0os grupos religiosos

estudados. O trabalho teorico, nestes casos, eseavblvido aliado a pesquisa de campo.

2.4- Panorama dos estudos dos estados alteradoscdasciéncia

As fontes que abordam tais experiéncias sem un@agio “psicopatoldgica’ vém
em grande parte da literatura, e apresentam uni@ dérquestbes quem vém sendo
deliberadamente ignoradas pela psicologia conteinpar No entanto podemos mencionar
uma rede de grupos cientificos que vém se dedicandestudo dos psicoativos e suas
implicagbes antropoldgicas, psicoldgicas, politieamedicinais. Merece destaque o NEIP
(Nucleo de Estudos Interdisciplinares em Psicoajivdo qual fazemos parte, que redne
pesquisadores de varias universidades brasileiralguemas internacionais que tém em
comum o interesse pelo estudo e pesquisa sobreapisws, entedgenos ou néao.
Internacionalmente, ha o ja citado MAPS, o Albedffrhan’s Foundation, a Sd’EA
(Societad d’Etnopsicologia Aplicada i Estudis Comsit, dirigida por J. M. Fericgla em
Barcelona, e california Institute of Integral Studie®nde S. Grof leciona, entre outros.
Podemos também citar o recém criado GIESP, Grupdisciplinar de Estudos sobre
Substancias Psicoativas, ligado a UFBA.

Os precursores deste movimento ndo estdo diretantigados a ciéncia, tendo
produzido sobretudo relatos literarios sobre sxageréncias. Estes relatos merecem ser

levados em consideracao, pois em geral sdo bastamtecidos e citados pelos grupos que
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se interessam pelo uso religioso ou recreativo sleogtivos (chamados por alguns
pesquisadores, como Carneiro, de “psiconautas”).

Um pioneiro neste tipo de exploracdo subjetivaesaitor Aldous Huxley, que no
classicoAs portas da percepcatescreve os efeitos psicolégicos da mescalinalexdae.
Longe de considerar tais estados de consciéncia cona supressao ou uma diminuicao
da mesma, ou como delirios sem sentido, Huxleyotese um entusiasta de tais estados,
considerando a mente como um universo de possiiégla ser conhecido.

Seu discurso influenciou fortemente o que podembamar de Revolucao
Psicodélica nos anos 60, quando o LSD, sintetipattoquimico suico Albert Hoffman em
1947, foi utilizado em larga escala pelos jovensOmidente. E importante assinalar que
houve por parte de 6rgdos militares americanostamntativa de utilizar o LSD como arma

estratégica. Segundo o historiador da USP HenfGgueeiro:

O que a CIA buscava era justamente uma droga epeegse a vontade
e as convicgbes, que tornasse voluntério o imgatio. Desenvolviam
pesquisas para técnicas de interrogatorio, armgsi@ea a se usarem em
bombardeios ou infiltracdo de sistemas de abastetimde agua (...)
também houve muito uso experimental psiquiatricdodo tipo de
aberracdes numa época que consagrara a lobotomiauoo Prémio
Nobel(CARNEIRO, In: GOULART E LABATE 2005, pg69)

Um dos percussores deste movimento foi o psiquitaaislav Grof, que iniciou
seu trabalho testando, a pedido do Laboratério &and LSD 25 em pacientes
psiquiatricos na década de 60. Ao observar ososfaiesperados e impressionantes desta
substancia no tratamento de psicoses e neurosassgl@Em como as novas perspectivas
sobre o que a estrutura da psique humana, Graf arRsicologia Transpessoal.

Quando o LSD foi mundialmente proibido, no final dacada de 60, Grof
desenvolveu sessdes terapéuticas com exerciciasatésos (respiracdo holotropica, que
segundo os dados bibliograficos é uma técnica $amid a respiracdo holoréncia, de
Fericgla) capazes de desencadear estados sin@fares de um entedgeno ou psicoativo.

Sem duavida, o maior expoente do movimento psicoddium dos grandes nomes

da contracultura foi o psicologo e professor deveiar Timothy Leary, que via no LSD e
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nas demais substancias psicodélicas (mescalina, DAfihabis entre outros) instrumentos
fundamentais para o auto-conhecimento e a curares\wisturbios mentais. 78

Expulso de Harvard, Leary tornou-se um ativistaalasa pro-LSD, defendendo que
todo ser humano deveria legislar sobre sua prépbgetividade. Leary reuniu um grupo de
intelectuais em Nova York na década de 60 intedessao estudo da mente e dos estados
alterados de consciéncia, chegando a reinterpeeardo Todol - Livro Tibetano dos
Mortos numa perspectiva psicodélica. Também fundou a(llRiérnational Federation for
Internal Freedom

Outros grupos, também inspirados pelos psicodélifosam percussores do
movimento hippie americano, como os Merry Prankstéderados pelo escritor Ken
Kesey, que criaram os Testes do Acido, descrito§ pm Wolfe no livroO Teste do Acido
do Refresco ElétricoE interessante notar que esse modelo de fest® onLSD era
distribuido misturado ao suco e oferecido paragamoque quisessem, com espetaculos de
luzes (a luz estroboscoOpica comecou a ser usadesnesentos) e a projecdo de filmes
junto com shows de rock, formaram as raizes dagegoraneas festaave

Fazia parte da ideologia deste periodo (décad@&®)-d®) uma profunda decepcao
com o mundo capitalista e com as alternativas aptadas pelo assim chamado
“socialismo real’. Aliados a esta decepcdo surgirgoestionamentos e criticas ao
cientificismo e o racionalismo, até entdo hegen@ita Modernidade.

Muitos individuos nesta época concluiram que ac@éméo fornecia a resposta para
0s mais profundos questionamentos e anseios humani@snpouco trazia o bem-estar
pessoal e a igualdade social pregadas desde oniimd. Pelo contrario, o mundo
percebeu, apés a 22 Guerra, 0 quanto o racionaksmcaientificismo eram capazes de
gerar destruicdo em massa e 0s mais cruéis e anaddelos de opressao.

Portanto, em todo mundo ocidental, muitos jovensldese média, com bom nivel
socio-cultural, iniciaram uma busca por outros nsode ser e estar no mundo. Essa busca
envolveu a experimentacao de praticas variadasetftagdo, uma intensa valorizacao da
natureza e do feminino, identificado como a Maad,ex variadas formas de contato com

culturas nao-ocidentais, sobretudo no que dizipeits as experiéncias espirituais do
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Oriente (meditacdo, transes, praticas ascéticas), tbmo contatos com outras culturas

nativas. Segundo Soares, antropdlogo autor doentesiexto “Religioso por natureza” 79

No homem, puro é o espontaneo que advém de umatisidgde
equilibrada, e portanto, em certo sentido, destulzada, isto &,
integrada ao corpo, ao ecossistema e ao cosmapoh@aneidade remete
ao primitivo (sempre valorizado), que se desdobra ancaico e no
profunda Deslizando no plano diacrénico, o arcaico edieatropologia
ecolégico-mistica até raiz (outra nogao relevante), ponto de confluéncia
entre a esséncia primitiva ungida pelo Criador f&lo processo de
criacdo cosmica, em uma versao ndao-teista), aal@@mtdo mais
elementar de disposicbes universais (arquetipic@s cenhecida a
vizinhangca com o pensamento junguiano) e a corl@@o mais,
justamente porque mais simples e elementar, do uMGOARES,
1994, p 203)

Os livros do antropdlogo Carlos Castafieda desemapamhum papel fundamental
junto a este segmento da contracultura, pois k&atgustamente essa “epopéia subjetiva”
do cientista que pouco a pouco vai abandonandopsessupostos académicos em favor de
uma vivéncia intensa junto dwujo nativo. Em seu livrdA erva do diabale 1964 e nos
gue se seguiram, Castafieda conta suas experiénaias “homem de Saber” Don Juan e

as Plantas de Saber - o cacto peyote e a datuBTEREDA, 1964).

2.5- “O Professor dos Professoré¥: Breve excursdo no universo das Plantas-

Mestras

O conceito de Planta de Sabbtaestraou de Poder, compreende uma série de
espécies vegetais e fungos (sobretudo cogumelpskes de gerar estados alterados de
consciéncia. Tais estados, como ja foi dito, sawsiderados encontros com um outro tipo
de realidade, que se integra de forma sutil e cem@htar a nossa realidade cotidiana.
Além disso, as plantas capazes de proporcionaestaglos sdo consideradas, pelos povos
nativos, seres dotados de um tipo de inteligénmiarsh da inteligéncia humana, e que
transmitem seu conhecimento quando séo ingeridasadas, aspiradas, etc. Dai as

denominacdes Plantdaestras Plantas Professoras, Plantas de Poder.

2 Trecho de hino do Mestre Irineu
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A Antropologia € pioneira nas pesquisas sobre @a#qd sagradas e seus usos, mas
h& uma série de temas que sdo abordados poraesp® o saber e que dizem respeitogg
psicologia e & psicossociologia. Entre muitos dos sp dedicaram ao tema, Levi-Strauss
levantou algumas destas questdes quando afirmona‘tias mais certas conclusdes que se
pode tirar (...) sobre os cogumelos alucindogenagyeéa forma e o conteudo do delirio
mudam completamente de uma pessoa para outragependem do temperamento, da
histéria pessoal, da educacéo e da profissdo.”(®IF& 1976, p.238)

Logo a seguir, nossa hipotese de que as préaticd@isdo grupo sdo de extrema
relevancia para a construgcdo do significado da réxpma encontrou respaldo nas

pesquisas de Strauss. Vejamos:

Nas sociedades que, ao contrario das nossas,udimtializaram os
alucinégenos, pode-se esperar que eles engendrém, um tipo
determinado de delirio que seria inscrito em suareza fisico-quimica,
mas um delirio almejado pelo grupo ,por razfes a@entes ou
inconscientes, e que difere de cada um. Os aluenu®gnao contém uma
mensagem natural, cuja no¢do mesma seria contiadgéo detonadores
e amplificadores de um discurso latente que calfaraiconserva, e cuja
elaboracédo as drogas permitem ou facilitam. (STR&WUS76 p.238)

Portanto, o uso das substancias entednegas sgyéesaftuenciado:

1-Pela histéria de vida da pessoa, sua culturaas expectativas em relacdo a
experiéncia,;

2- Pelas praticas sociais que acompanham o useldaspbstancia;

Esta unido entre subjetividade pessoal, subjetieéd#o grupo e praticas sociais
(que podem ser de cunho religioso, medicinal ounmesecreativo) sempre estarao
presentes quando se trata do efeito produzido iparsubstancia psicoativa. Por exemplo,
a maconha, cujo principio ativo € o THC, pode tastar intimamente ao discurso de paz,
amor e comunhdo com o Jah dos Rastafari quantsseciada a seita dos Assassinos, um
lendario grupo do Oriente Médio que usava o hafgue € um derivado da maconha) para
depois cometer crises e crueldades.

O uso de plantas com efeitos alucindgenos, ou get@§, € muito antigo. Lévi-

Strauss escreveu um texto com consideracbfes maoigyessantes sobre o assunto,
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resultantes da leitura de R.G.Wass&@ama, Divine Mushroom of ImmortalitiNew
York,1968. Este autor, que parece ter sido o criddaonceito dentedgenaledicou parte 81
de suas pesquisas académicas buscando evidéncigsede Sontd seria feito com o
cogumelo Amanita Muscaria.Muito provavelmente, o Haoma, outra bebida sagrada
consumida pelos persas que cultuavam Mitra e prelfeta Zoroastro também seria uma
bebida derivada deste cogumelo, e portanto simdaBoma.

O Soma é considerado uma bebida que encarnariasdmtfra e seu cocheiro Vayu.
Os detalhes de seu preparo e a planta que senigrediente principal desapareceram ao
longo dos séculos, embora se saiba que seria wnta@ujo suco seria espremido e depois
filtrado. Porém as evidéncias de que seria umadbedducindgena sdo muitas: os arianos
daguela época ignoravam a destilacdo, e considargu& as bebidas fermentadas eram
fémeas (surd)enquanto que os textos védicos mencionam o Soma bebidanacho.

Este pesquisador, junto com sua esposa e maisdand@utros colaboradores, foi
pioneiro no campo de estudos sobre os usos dosnebgel O casal Wasson descobriu que
existem divergéncias gritantes com relacdo ao spres aversao de diferentes povos ou
grupos culturais em relacdo aos cogumelos. Os pgeosianicos e celtas expressam
repulsa e temor em relagcdo aos cogumelos, enqgaatos povos eslavos os adoram. Estas
reacdes eram muito passionais, uma vez que asasesgstumavam defender com ardor
seu apresso ou horror aos cogumelos, e isso chamtencédo do casal. Eles propuseram

entao a existéncia aaicofobiae amicofilia;

Desde 1957, o casal Wasson tinha levantado a bpgiee elas subsistem
como vestigio de um antigo culto dos cogumelosstad® por crencas
populares e pela etimologia dos nomes que desigmpre ali certas
espécies. (...) sdo associadas ou ao trovao ééapaego, ou ao diabo e a
loucura. Nossas atitudes em relacdo aos cogumeftatiriam, assim,
velhas tradicbes que remontam aos tempos neoliseogio mesmo
paleoliticos, reprimidas pelas invasfes germanicasltas, nos lugares
em que elas aconteceram ou exerceram uma influéneiais tarde, em
toda Europa, mas com resultados diferentes, peistiatismo.
(STRAUSS, 1976,p.231)

%2 Bebida sagrada constantemente mencionadRigwweda antiqiiissimo texto sagrado do hinduismo.
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Os germanicos e celtas, segundo estes pesquisatioi@s reprimido o uso dos
cogumelos, que eram largamente utilizados pelosgda Eurasia e da Sibéria Orientaﬁ.2
Strauss, mais uma vez se baseando em Wasson, lgmbm@s cogumelos também eram
utilizados com fins medicinais/rituais no México.

Eles consideraram que os arianos levaram a tradigdso dsAmanita Muscaria
para a india. Os textos védicos fazem numerosagrefias metaforicas &pmamas néo
mencionam suas folhas, caule ou frutos, 0 que slegWasson seria uma evidéncia de que
0 Soma era feito de um cogumelo. No entanto, esgantelo s6 seria encontrado nas
florestas das montanhas do Himalaia ou do IndoweKowe portanto teria que ser
desidratado e depois trazido para a india. Confidnaesta hipétese, os textos védicos
sugerem que o Soma deveria ser re-hidratado aateedaracao.

Strauss segue seu comentério sobre as descobeftdasson, que encontrou nos
vedas uma série de trechos de hinos que falam i@ $ale seu modo de preparo. H4 uma
série de mencdes ao Soma como ligado a Agni, defisgd, de cor “vermelho-dourado”,
justamente a cor do cogumedananita Ha também descricdes do Soma como “disco do
Sol”, ou “teta”, o que poderia ser uma mencao am#&o arredondado do cogumelo.

Segue-se uma anélise sobre trechos dos Vedas zpra faencdo ao preparo do
Soma. Aqui, ha evidéncias de que os povos palébias tinham o costume de beber a

urina dos homens intoxicados com o Soma:

Entre as passagens obscuras do Vedas do Rg Veda, fam

particularmente estudada pelos especialistas‘@s.)senhores de bexiga
cheia expelem o Soma com propriedades ativadasO(.que isso pode
significar sendo, como todos os observadores mtaeaSibéria Oriental,

gue a urina do consumidor de amanita era altameibeizada? Bebida

por um comparsa ou pelo préprio intoxicado, ela tedom de causar ou
renovar a mesma embriaguez provocada pelo coguinesico, ou, mais

freqlientemente, seco. (STRAUSS, 1976, p.233)

Levi-Strauss assinala que nos Vedas ha mencéo sesieue oferecem urina a
seus fiéis, urina esta capaz de causar embriagueger uma bebida da imortalidade. O
corpo humano seria um dos filtros mencionados eoay, que afirmavam que o preparo
do Soma envolvia o uso de trés filtros. Segundosdfagin: STRAUSS, 1976), o ultimo



www.neip.info

filtro seria o corpo humano, capaz de absorvermégudas toxinas do Soma, deixando
passar as substancias capazes de alterar a camscEasentes na urina dos sacerdotes.83

Embora esta analise, segundo os proprios pesquesadoaga alguns problemas
de dificil solugdo (como o fato de que durante geado periodo védico os cogumelos
teriam que ser buscados nas florestas distantd®de da india), ainda assim a hipotese de
gue o Soma seria uma bebida derivada dos cogumlelktiadgenos é muito plausivel.

Esta pesquisa trouxe toda uma reinterpretacacedtsstvédicos. Segundo Strauss
(1976), a prolixidade dos Vedas e suas abundant¢&faras seriam na verdade extensas

descri¢cdes dos efeitos psicoativos do Soma e decsuacteristicas (“dourado”, “redondo”,
etc):

Ndo se pode dissimular que a interpretacdo de Madsva a

conseqléncias que vao bem além do problema sotati@za do Soma.
Se ele tem razdo, o espirito com o qual se conceliteratura védica
como um todo, sera transformado. Em vez de um deseato lirico, de

um verbalismo desenfreado, que parece muitas weagsortavel ao nao-
especialista, estariamos diante de férmulas dessritque sé usam
metaforas para melhor captar a realidade.(STRAWUSH,, p.237)

Podemos unir a esta argumentacao os textos doisniado Ird, que também
estdo ligados ao uso ritual do Haoma. E muito peksjue Haoma e Soma fossem a
mesma substancia, e ambos eram empregados ncs rielggiosos arianos. Portanto,
haveria um culto eurasico de cogumelos e as exyiE espirituais provocadas por estes
psicoativos teriam originado algumas das religidass antigas do planeta. Soma-se a iSso
0 uso destes cogumelos pelos xamas da antiga RUSHiéria.

Sem duavida, afirmar que as religides do Orientearersuas raizes no uso de
cogumelos alucinégenos (ou entedgenos, como definWasson e Mac Rae) € um ato de
coragem. Para nos, esse resumo dos estudos desSgratvasson é importante porque
mostra que 0s estados misticos e extaticos prowecad ndo por estas substancias
possuem um papel fundamental na formacdo dasdedigio mundo. Tais estados ndo se
limitam a visdes isoladas, vividas individualmepte este ou aquele mistico, mas séo parte
fundamental da psicossociologia das religides.
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Wasson também realizou importantes pesquisas salse ritual dos cogumelos no
México, e foi quem descobriu e realizou uma impuda maravilhosa pesquisa com Maralga4
Sabina, uma “mulher sabia” mazateca que se torohecida mundialmente. Sabina
utilizava os cogumelos Teonanacatl (Psilocybe Manag, o cogumelo milenar dos indios
mexicanos, chamados popularmente de "Carne de DausSuas cerimonias, chamadas de
“Veladas”. As Veladas tinham objetivo de trazerasue conhecimento aos participantes.
De maneira similar ao uso da ayahuasca, este d@tadkito com o uso da dos cogumelos
entedgenos, dos cantos de Maria Sabina e de oracdes

Sabemos que akvadasde Maria Sabina tinham uma dinamica ritual muito
semelhante a dos rituais ayahuasqueiros pesquipadasiis Eduardo Luna no Peru. Este
famoso estudioso doggetalistagperuanos documentou rituais em que o yagé/ayaduasc
era, na maior parte das vezes, tomado por todopadgipantes da sesséo, que era
conduzida pelo xaméa/vegetaliStaque € quem faz o intermédio entre a assisténda e
mundo espiritual, e quem conhece o icaros, as eardd cura e chamamento de espiritos

cantadas durante as sessoes:

S&o eles representantes de uma tradicdo xamanidadieimprecisa, que
além dos amazonicos, tem também claros componand&sos e cristaos,
estes Ultimos procedentes em grande parte da ndfopéo popular de
doutrinas difundidas por missionarios de ordengioslas. Segundo esta
tradicdo, sob certas condi¢Bes , algumas plantégegetais, possuidoras

% Sabemos que existe uma grande discussdo na dogiapsobre a existéncia ou ndo de um “xamanismo
universal”. O xamanismo é um tipo de religiosidadgto antigo, extensamente documentado, origirda
estepes russas e siberianas. Estas préaticasespifitram muito bem analisadas por Eliade em “Xasmao

e técnicas arcaicas do éxtase”. O autor identifig@ticas espirituais semelhantes as do xamanista®
estepes russas em outras partes do planeta. A geste e de outros estudos, outros autores defeade
existéncia de um “xamanismo universal”, ou seja, fumdo comum de crencas e praticas espirituais e
medicinais existente em varios grupos indigenag@nte contemporéaneos. Esta concepcdo € avidamente
defendida pelo discurso ecuménico-Nova Era. Alguesquisadores do Daime defendem que esta religido
poderia ser considerada um “xamanismo coletivaduteos discordam desta nogdo. Estamos cientesstae e
discussdo muito aprofundada e extensa, e ndo @ moetensdo no momento chegara uma opinido ou
conclusdo sobre o assunto. Em poucas linhas, mesegue as praticas dos vegetalistas peruanos e do
curanderosmexicanos (como Maria Sabina) sdo sim uma espmixi®gamanismo americano. Ja o Santo
Daime, embora tenha raizes nesta tradicao, apeesem série de modificagfes que dificultam, em aoss
opinido, conceituad-lo como xamanismo. Isso porqug&amanismo ndo égrosso modo,uma religido
estruturada, e suas préaticas variam bastante g@ grara grupo. O Santo Daime se colocou desdecio ini
como uma religido ( e ndo um conjunto de saberpsaticas magicas), com estrutura, normas, pragcas
crencas mais definidas. Assim sendo, ndo considergue seja um erro conceitual chamar os vegeislost
curanderos de xamas.
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de espiritos sabios, teriam a faculdade de “erisémrpessoas que 0s
procuram. (Luna, in: LABATE E ARAUJO, 2004 p.183) 85

Strauss considerou que 0 uso do cogumelo estairmamente associado as
antigas religides asiaticas. Os cogumelos, queiarasno tronco das bétulas das florestas
montanhosas, seriam os verdadeiros frutos da Admf@onhecimento:

A partir dai, pode-se evidentemente, ir mais loage:a ver na Arvore do
conhecimento e no Fruto proibido do Génesis a imafgbulosa, mas
ainda reconhecivel, da bétula sagrada siberiaomndio o cogumelo do
fogo em seu tronco, e a seus pés, a amanita, queaiso ao saber
sobrenatural. Wasson vai mais longe ainda, quacalicéa a idéia de que
o fendbmeno religioso, tomado em sua totalidadegpadencontrar sua
origem no uso de cogumelos alucindgenos. (STRAUSH;, p.238)

Mais uma vez, ndo se pode falar de uma “naturezparée da cultura e da
psicologia humana. Tal como defenderam Luckman eyeBe(1966), e aqui podemos
incluir também alguns autores da teoria das Reptas@es Sociais e da memadria social,
ndo ha uma natureza humana dissociada da cultunaaesociedade ou grupo.

Quando a “natureza humana” interage com as pr@mexide um vegetal, ou de
um composto vegetal, essa rede entre o bio-psitiotégico fica ainda mais evidente: a
miracdo é fruto desta rede. Ela produz um estatiradb de consciéncia que esta
intimamente associado aos cantos, oracdes e imagentazem parte do ritual daimista.
Isso € um dado fundamental para que haja um efetimtrole (e aqui estamos falando da
unidao dos grupos religiosos, autoridades pesquisadda ayahuasca) para que a
ayahuasca/daime seja sempre usada num contextdegha como objetivo o auto-
conhecimento, a comunh&o com o sagrado, com aezafuwu a cura.

Muitos dos pesquisadores que estudam o uso rieusdilistancias psicoativas nao se
referem a elas como drogas, palavra que traz ammaiconotacdo negativa, associada a
desagregacéo fisica, psicolédgica e social dos ithads, enfim, a algo que néo presta. As
sociedades que fazem uso das substancias psicoaéea tais substancias como sabias
professoras e curadoras, verdadeiros seres digmdsrma vegetal. Por isso, considera-se

o Daime e outras substancias sdo chamadestdégenaSegunda@om MacRae:
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Ao tratar de contextos rituais, prefiro evitar ome alucinégeno pelo
forte juizo de valor a respeito da natureza dasepedbes que uma86
substancia possa produzir- alucinar significa eaganar-se, privar da
razdo, do entendimento, desvairar, aloucar. Tahvpal ndo permite
comentar com imparcialidade os beatificos e traraes estados de
comunhdo com divindades que, segundo a crenca d®smpovos,
determinados individuos podem alcancar mediantegestdo de certos
psicoativos.

(...) Prefiroente6genpderivada deentheos palavra do grego antigo que
significa literalmente “deus dentro” e era utilizggara descrever o estado
em que alguém se encontra quando inspirado ou iplespor um deus
gue entrou em seu corpo. Era aplicada aos tramséftipos, a paixao
erética e a criacdo artistica, assim como aos miigosos onde estados
misticos eram experienciados através da ingestasullstancias que
partiihavam da esséncia divina. Portanto, entedgamifica aquilo que
leva alguém a ter o divino dentro de si. (MAC RAID2 p.16)

O que chama nossa atencéo € que embora 0 Sante Bajanuma religido nova, &
um herdeiro destas antigiiissimas tradicées do elggioso de substancias entedégéhas
Sua expansao pelo mundo e o fascinio que despedatrangeiro, mais do que o fascinio
por uma religido “exdtica”, pode estar ancoraddeneaminho ancestral de comunh&o com
0 mundo espiritual.

N&o nos cabe julgar se, tal como parecem ter deferdiade (2002) todas as
religibes possuiriam esta raiz “xamanica” comunasnpodemos afirmar que o Santo
Daime possui uma série de pontos em comum comads antigas praticas religiosas
criadas pela humanidade: o uso de canto e dantinas sagrados, o contato com os seres
divinos através de um estado alterado de conseiénci

A ancoragem do Santo Daime dentro do conceit®ldata de Poderpu Planta
Professoraesta ligado portanto a tradicdo vegetalista do Atmazonas. O argumento
defendido tanto pelos estudiosos quanto por v@adsinhos e madrinhas do Daime € o de
gue o poder do ch& nédo é proporcionado por sudslgges fito-quimicas, mas provém de
um ser, um mestre que mora no cha e que possusingaaridade.

Porém, embora o Daime tenha inegaveis raizes atigsi® em sua rede de

significados, ainda assim se configura como um iquagharte. O Daime esta inserido num

% Este argumento é defendido pela maioria das lgesa daimistas (como Polari, Sr. Luis Mendes, Pd.
Alfredo) e também por alguns daimistas, tanto mageistas quanto em conversas informais.
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campo ayahuasqueiro brasileiro, junto com o Altat&aa Barquinha, a UDV e também
grande parte dos grupos neoayahuasqueiros urbanos. 87

E o encontro entre a cultura catdlica nordestina eeligiosidade do caboclo
amazoOnico que vai resignificar o uso da ayahuafksajando o Santo Daime. Esses
elementos foram sendo entrelacados e deram origamaanova rede de cultura religiosa,
gue aos poucos foi englobando e ressignificandooswtlementos, como 0 espiritismo
kardecista, a umbanda (um pouco mais tarde), e &ahegada do “povo do Sul”, as
praticas e conceitos do budismo, hinduismo e nemar&smo.

Os estados alterados de consciéncia deixam deapends” experiéncias de forte
significado pessoal e se articulam com outrasqasate tradicdes que durante séculos forma
negligenciadas, negadas ou reprimidas, mas quedadapareceram. Os membros da
doutrina daimista realizam uma construcdo socialeoespiritualidade, coletividade,
consciéncia e inconsciente se entrelacam de maisdutamente singular.

Acreditamos que as pesquisas contemporaneas smiseiéncia podem se aliar a
psicologia social para explorar mais a fundo ascies entre grupos, cultura e os

potenciais benéficos ou prejudiciais das plantafepsoras.

2.6- Uso ritual de entedgenos e construcao de idefatde grupal

Vimos que os grupos daimistas sdo herdeiros dgaartiadicbes e também agentes
relevantes no mundo das “novas religides”, sobretnd campo das ‘“religides de
mistérios”, que atribuem a experiéncia tem um papelito forte. Estas formas
religiosas/espirituais ligadas a Plantas de Poclmmo foi mencionado, vém crescendo
entre 0s povos nativos e mesticos das Americado elafendidas como parte relevante da
identidade destes grupos.

Outro autor que merece ser mencionado quando atasgu o uso ritual de
psicoativos (entedgenos) € o antropdlogo cataldicdi@ que atua realizando vivéncias
coletivas de estados alterados de consciéncia icentefrapéuticos, utilizando também um
conjunto de técnicas respiratorias com fins tertip@s centrados na catarse e na vivéncia

da prépria morte. Tal como ele explica:
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Para acabar, s6 devo recordar que cada cultuizautie diferente form§ 8
este caminho - as respiracdes rapidas. O que&ariaterpretacao cultural
gue cada sociedade e cada individuo faz dos fajasjue tal interpretacédo
€ a matriz mesma a partir da qual cada sistemarébssa realidade ha
que dar-lhe a maxima importancia. (FERICGLA, pgr22Arca da Uniao,
marc¢o de 2007)

Jose Maria Fericgla € doutor em Antropologia Soeigrofessor da Universidade
de Barcelona. Fundou também a Sociedad de Etndépgi@oAplicada y Estudios
Cognitivos, onde promove vivéncias de auto-conhestm baseadas nos exercicios
respiratorios acima mencionados, os quais ele chalmdespiracdo Holorénica.

Segundo suas pesquisas, ha um profundo vincule antultura e as estruturas
psiquicas mobilizadas, as quais podem algumas veeesmodificadas durante as
experiéncia extaticas que fazem parte de divecsdisras. Estas experiéncias tem a
capacidade de mostrar a quem a vive uma perspeldiggduacdo a qual raramente se tem

acesso no nivel cotidiano de realidade e cons@gnci

Cada ser humano e cada povo constréi uma metat@maégao mesmo
tempo, a realidade em que habita (FERICGLA, 2008).experiéncias

catarticas permitem observar a realidade constraigartir de um passo
atras, mas ndo se podem elaborar nem entendexpeEgéncias se ndo por
meio de uma metéfora. (FERICGLA p 22. In: Arca daidd, marco de

2007)

Dentro desta concepcéo, o Dr. Fericgla desenvalvea série de estudos sobre a
etnopsicologia, tendo como pesquisa de campo destos shuar, indios em processo de
aculturacdo que habitam a Amazonia Equatorianadapem uso da ayahuasca, do tabaco
silvestre e das brugmansias (popularmente conteecioimo trombetas). De acordo com
seus estudos, os shuar, que pertencem ao grupo, jivdlizam a ayahuasca com fins
rituais, mas sobretudo para fins medicinais (enpdipas do organismo através do vémito e
da diarréia que o cha por vezes provoca), e tangaen funcdes sociais: quando tem que
tomar alguma decisao séria, para resolver disfaadiares e para conhecer e controlar as

emocoes.
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O autor também publicou sobre o uso do peioteaydhuasca, procurando analisar
os efeitos desses psicoativos sobre o imaginatioraludos grupos que os utilizam. Nest8e9
sentido, Fericgla procura unir o discurso etnofaottgico, que descreve os efeitos desses
psicoativos sobre o sistema fisiolégico e cognittlas sujeitos, e a antropologia social,
buscando ndo sO a relacdo entre os efeitos dosgentes citados e o0s significados
construidos pelos grupos ayahuasqueiros como tambémiscussdo de aspectos
contemporaneos das religides ayahuasqueiras.

Para Fericgla, um dos aspectos mais importantesetigies ayahuasqueirase
também das “novas” religibes que fazem uso ritwapeyote (como a American Native
Church) é o resgate da valorizacdo das experiéntisticas ou espirituais e sua relacéo
com as praticas sociais e 0 sentimento de idemtid@d grupos. Além disso, é preciso
ressaltar que diversos aspectos das culturas ali@yique estavam sendo esquecidos ou
gue foram por longo tempo reprimidos pela sociegadsam por uma revalorizagdo dentro

destes grupos:

Por fim, é necessario perceber que estas igrejasngem forte sentimento de
finalidade e de pertencimento a um coletivo, umbdaoidentidade grupal
compartilhada os praticantes, que estaria na bgsermaitiria entendermos a
permanéncia da identidade indigena americana femdealiversos processos de
aculturacdo que se sucederam desde o descobridetmérica pelos europeus
no século XV. (Traducdo noss&EFERICGLA, 2004 pg.20)

Segundo Fericgla (2004), Grof (1992, 2000) e outa®res como Mc Kenna, a
maioria das culturas arcaicas e algumas das csllhiia ocidentais da atualidade utilizam
os estados de consciéncia gerados pelos psicoatvos pontes para o plano espiritual,
gue, como ja afirmamos, € considerado uma realidpdelela”, inserida na realidade
cotidiana e em estreita interdependéncia com a mesm

O Santo Daime possui uma série de expressdesgiarear sua identidade grupal:

os daimistas séo os “soldados da Rainha”(da flayefsizem parte damandade ou, como

% Tal como ja dissemos, sdo consideradas religif@suasqueiras brasileiras 0o Santo Daime (subdividid
em Alto Santo-CICLU e Cefluris-linha do Pd. Sel&s)j a Unido do Vegetal, e a Barquinha.

% para acabar, es preciso notar que estas iglesiasegan un fuerte sentimiento finalista y de perteiga

un colectivo, una soélida identidad grupal compaatidor los practicantes, lo cual estaria en la base
permitiria entender la permanencia de la identidadigena americana frente a los diversos procesms d
aculturacion que se han sucedido desde el descigmimde América por los europeos en el sigld®™XV
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afirmou o Pd. Sebastido, “O comandante é Juragd@stsomos Midam”. Tal como j& foi
mencionado em nossa pesquisa anterior, as metajoixseiras sdo muito usadas r?a0
doutrina: os daimistas devem lutar contrduséo representada pela realidade concreta
(com suas tentacoes e falsos objetivos) e budtamaonia, a justica, 0 amor e a verdade.

No entanto, para encontrar essa verdade, harnmetnjdha que se procurar de duas
formas: por um lado, assumindoethosdaimista proposto nos hinos: ser humilde, ndo
querer o que é dos outros, ser verdadeiro, vivetharmonia com a natureza e com a
irmandade. Por outro, busca-se a verdade intemorauto-conhecimento que é
proporcionado pela miracdo,Laiz do Santo Daime: é dentro dela que os adeptos devem
examinar a consciéncia e buscar respostas pargsestdes.

Além disso as emocgdes experimentadas duranteagaoir bem como o conteddo
dos hinos, historias e prelecdes empregados duraitteal sdo geradores de identificacoes,
bem como adesdes a determinados comportamentéicGagy e sem diuvida desempenham
papel de suma relevancia na génese das represstsgiais partilhadas pelo grupo.

A partir das miracdes sdo construidas represgedgagpciais, e nosso trabalho deseja
justamente compreender que representacOes sa@ esta® elas sao partilhadas dentro do
Daime. Cremos que ndo é possivel afirmar que ascies sejam representacdes sociais
(sua natureza é bem diversa do conceito de repagdes), mas elas sdo sem duvida
pontos a partir dos quais as representacfes saaAaisconstruidas, sedimentadas ou
transformadas.

Para tanto, iremos a seguir investigar o papelgieolpgia social do estudo das
religides, e o interesse pioneiro que a teoriardpgsesentacdes vem demonstrando pelo

estudo das mesmas.

Capitulo3: Referéncias Tedricas
3.1-Introducgéo

Nosso principal referencial teérico € a Teoria Bapresentacdes Sociais, sobretudo
algumas propostas recentes de Serge Moscovici kodlagem processual de Denise
Jodelet. Consideramos que as representacdes sdoiascem instrumentos tedricos

relevantes para um estudo psicossocial sobre adoirdaimista, uma vez que vamos
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estudar as relagbes entre esta experiéncia deoesttgtado de consciéncia e seus
desdobramentos junto aos grupos ligados a estgaeliNosso propdésito é investigar quge1
representacdes estdo presentes na miracdo e qeserpcdes e praticas sociais séo
produzidas a partir das miracgoes.

Também utilizamos os estudos sobre memoria sagatyo da vertente professada por
Halbwachs, por considerar que muitos elementosatadria do Cefluris (e da doutrina de
modo geral) estdo associados ao tema das mirdgbesmo discutiremos mais a frente.

Além disso, estamos trabalhando com autores ligadBsicologia que discutiram as
experiéncias espirituais e de estado alterado deci@ncia, tais como William James
(1929) em “As variedades de experiéncias religipdssn com o ja mencionado Stanislav
Grof com a psicologia transpessoal e em Shanofi4)20ujas descobertas sobre contetdos
interpessoais das miracbes abrem espaco para ranékses dentro da psicologia.

Também estudamos cuidadosamente obras de algumesauiassicos das Ciéncias
Sociais, tais como Marcel Mauss, Lévy Bhrul (queixe também algumas idéias muito
interessantes para o presente estudo, embora gamas ressalvas), Weber e Durkheim.

Por fim, mas de forma alguma menos importantézamnos antrop6logos, na maior
parte brasileiros, que foram os pioneiros em pssguobre o Daime e as demais religides
ayahuasqueiras brasileiras. Autores como Mac Rabatk, Fiore e Carneiro vém
produzindo discussfes muito atuais sobre o estadgusidoativos e politicas publicas. Vale
lembrar que os daimistas desde o inicio (década¥0d#)) se viram envolvidos com a
possibilidade, que em certos momentos se concuetd® ver o uso de seu sacramento
proibido pela legislacéo brasileira.

A luta pela legalizacdo do uso ritual do cha tewea série de aspectos e
consequéncias relevantes, dentro e fora dos grayeisuasqueiros. No que concerne ao
Cefluris, ela funcionou como um catalisador de derg, segundo o que discutimos no
mestrado, fez com que muitos dos que foram ao éambecer o Daime nas décadas de 70-
80 se engajassem na defesa da doutrina. A lutalgmdéizacdo teve como consequéncia
uma abertura (ndo s6 do Cefluris, pois este mouionErmbém aconteceu na UDV) para

gue pesquisadores das areas biomédicas e humarasemn acesso ao Daime e pudessem
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realizar pesquisas. Esta busca de legitimagdocademia merece ser discutida de forma
. 92
mais aprofundada.
Além disso, a legalizacdo do uso ritual do daimegiagsca ultrapassou o territério
brasileiro. Na atualidade varios paises possuemogrou igrejas daimistas, e vale a pena
lancar um olhar sobre as variadissimas posi¢cOdticasl adotadas pela Holanda, pelos

EUA, pela Espanha e pela Franca, por exemplo.

3.2 -Psicologia social - rediscutindo o paradigma aartir das representacdes sociais

Nesta etapa do trabalho, iremos discutir algumas paesibilidades, enfoques e
abordagens que podem ser usadas na Psicologial $@om estudar as religides.
Inicialmente faremos uma breve revisdo do concdeorepresentacdes sociais, com
especial atencdo para com os autores das ciéromagssque fundamentaram a criagao
desse conceito por S. Moscovici. Mais além, gastaos de abordaras novas perspectivas
psicossociais defendidas por este autor, as qoasderamos especialmente sintonizadas
com o enfoque tedrico de nossa pesquisa.

Nossas referéncias teoricas estdo situadas maiampo das ciéncias humanas e
menos no ambito dos estudos em psicologia expetatmeembora estes sejam muito
utilizados em psicologia social, sobretudo na veeteorte-americana. Embora tenhamos
consciéncia de que tais estudos, aliados a esiatéstnais recentemente aos estudos sobre
cognicédo, sdo bastante difundidos em nosso camgferinos abordar as possibilidades do
estudo de religides sob outro eixo de orientaca@sitzologia Social.

Acreditamos que had uma profunda transicdo na @édeium modo geral e que
novos meétodos, bem como novas maneiras de trabalhdefinir nossos objetos de
pesquisa, sdo necessarios para acompanhar a cafapgkexios fendémenos que desejamos
pesquisar. A Psicologia Social também tem algo atribair em relacdo as novas
abordagens e aos paradigmas cientificos.

Estamos focalizando a Psicologia Social considehadés social”’, ou “européia”, e
gue tem como seus expoentes Serge Moscovici, Delidelet, Celso S&, Ricardo
Vieiralves e outros pesquisadores, em especial ues ttpbalham com a teoria das

representacdes sociais e mais recentemente comriaesndial, como Ecléa Bosi (BOSI,
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2004). Assim, analisaremos primeiramente as cafstitas marcantes desta abordagem e
a seguir seu papel nos estudos da religido e rspecialmente das religides e experiénci%é
espirituais, ligadas ou ndo a um sistema religioso.

Ndo devemos esquecer, também, os estudos antramddgiue apresentam
pesquisas muito interessantes sobre a religido,coem valiosos questionamentos sobre 0
papel do pesquisador em relacdo a um determinagmw geligioso. O pesquisador deve
frequentar os rituais, ser iniciado naquele sistegligioso, ou manter-se a parte a fim de
preservar uma suposta neutralidade em relacao jato @studado? Tais questionamentos
tedrico-metodoldgicos vém sendo feitos sobretuda patropologia, e sdo validos nos
estudos psicossociais sobre as religides.

Em nossa presente pesquisa, estes questionaméntospetidamente levados em
consideracédo, uma vez que estudamos uma religi@cequolve profundas experiéncias
pessoais dos participantes. Até que ponto é péssévenvolver com uma religido sem
perder a perspectiva académica? Por outro ladop ceadizar uma pesquisa académica
sem conhecer pessoalmente o quentracdg sem sentir aorrente sem tomar umpeia?

Neste sentido, a abordagem transdisciplinar daolégi@ Social pode ser de
enorme auxilio no estudo desta religido. Nao poajlrsicologia Social necessariamente
tenha que buscar em outros campos conceitos jaratids, mas porque a construcdo da
teoria e da prética psicossocial se enriqguece angdia ao lidar com conceitos como
individuo, memoaria, sociedade e cultura. Concordaswn Moscovici, criador da teoria

das representac¢Oes sociais, quando este afirma:

(...) portanto, sob diversos rotulos, a psicolagaial foi pensada como
uma ciéncia da subjetividade social. As tentatidasandlise da propria
sociedade tiveram um crescimento irregular, famssa producéo cuja
extensdo foi revelada pela psicologia de massa€)S®OVICI, in: SA
2005 pg.11).

A teoria das representagdes sociais surgiu quanmkrdwici fez uma retomada do
antigo conceito durkhemniano depresentacdes coletivague eram usadas por Durkheim
para tentar dar conta de fendmenos como a ciémgamitos e religibes como

conhecimentos que eram inerentes as sociedadésnPeste autor afastava as explicagdes
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psicoldgicas, e considerava estes fenbmenos agenaseus aspectos sociologicos. Para
ele, as representagfes coletivas seriam fatosisoesultantes de uma grande cooperag%%
gue se estenderia por tempo e espaco, resultamtema longa combinacdo das idéias e

sentimentos de varios individuos, ou seja, sedaumulacdo de saberes e experiéncias de
diversas geracoes.

Como sabemos, o conceito criado por Moscovici sucgim a publicacdo dea
psychanalise, son image e son pul#inn 1961. Segundo este autor, trata-se de uma
evolucdo do conceito dukheimniano de representagdastivas. Este conceito,
estritamente socioldgico, “englobava as religi@esjéncia e as no¢des de espaco-tempo,
todas as quais, sendo construcdes coletivas dedsalg, eram concebidas como externas e
autbnomas em relacdo aos individuos e a eles seniop coercitivamente.” (SA,
2007,p.588)

M. Mauss, outro cientista social importante pampreensdo das bases da teoria
das representacdes sociais, teve o mérito de axplie forma brilhante, as relacdes que se
estabelecem entre a subjetividade individual e e quchamado por Moscovici de
subjetividade coletiva, sem estabelecer uma reldgabsta, mas monista, ou seja, ndo ha
uma fronteira rigida entre individuo e sociedadas sim uma relacdo dindmica onde um

esta permanentemente construindo o outro. Tal a@iieervamos neste trecho:

Com efeito, a parte das representacfes coletidééasi, conceitos categorias,
motivacdes de atos e de praticas tradicionaisinsentos coletivos e expressdes
estereotipadas das emocdes e dos sentimentos- gondmeravel, mesmo na
consciéncia individual- e reivindicamos seu estadm tanta energia- que por
instantes, parecemos querer reservar, par§7,ntmlas as pesquisas nessas
camadas nessas camadas superiores da consciéticiduial. (MAUSS, 1974,
p.323)

Mauss criou uma ponte entre a Psicologia e a Sl pois defendeu que a
Sociologia deve estudar os saberes, sentiment@zezes humanos, sem esquecer da
consciéncia. Ele entendeu a Sociologia como umeolBgia Humana, ao passo que a
Psicologia seria uma ciéncia que se concentramta o humano quanto no animal. Uma

vez que o autor afirma ter utilizado como basesida® as pesquisas de Wundt, Watiz,

%" Mauss esta se referindo aos sociélogos.
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Romanes e Espinds percebemos que ele trabalhou com uma Psicolagiaegcluiu em
grande parte o estudo do comportamento humano eiedade -fora dos laboratorios - 25
por vezes mesmo a nogdo de consciéncia humana.

Neste sentido, Mauss (MAUSS, 1974) empreendeu uéna sle observacbes
extremamente pertinentes em relacdo a Psicologganieem a Sociologia. Ele afirmou que
ndo podemos reduzir a Sociologia a uma “psicolegiativa”, onde o que importa é a
descricdo de uma “mente grupalGroup Mind. Ele teceu consideracdes acerca deste
conceito de mente grupal, afirmando que ao estumaum grupo nos deparamos com um
fenbmeno complexo, que ndo possui apenas um caanpemto fenomenologicamente

manifesto, mas:

Enfim, por tras de todo fato social, ha histéniadicdo, linguagem e habitos (...)
o relevante é que o sociélogo deve sentir sempe um fato social qualquer, ,
mesmo quando parece novo e revolucionario, (1) emregado de passado.(...)
Portanto, ele jamais deve ser separado completamaggmo quando pela mais
alta abstracédo, nem de sua cor local, nem de sga h&torica. (MAUSS, 1974,
p.322)

No entanto, é preciso deixar claro que estes stastisociais classicos nao
consideraram a relacdo entre natureza humana ¢(sngonentes neurofisiologicos) e
comportamento social humano (aspectos mais congléais como linguagem, por
exemplo) da mesma maneira. Durkheim, por exemplocypou claramente estabelecer
uma hierarquia de comportamentos, do mais “primitigelvagem”, para o mais
“complexo” e civilizado”, e ndo se aprofundou nagesioes psicologicas. Mauss, mais
flexivel, tentou romper com esta divisdo atravésimi@ comparacao entre a Sociologia e a
Psicologia, tragcando pontos de pesquisa que a seuleveriam ser comuns aos dois
campos. Posteriormente, Moscovici partiu desta gst@p e elaborou o que pode ser
considerada uma nova maneira de pensar e fazaripeasgn Psicologia Social.

Segundo estes estudiosos, caberia a Psicologitudoedos individuos (além dos
estudos com animais) e seus processos psicofigioKguas reacdes comportamentais, e 0

modo como se processam e interagem pensamentogj@snoonsciéncia e acdes. Parece

% M. Mauss, no texto “Relaces reais e praticasempsicologia e a sociologia” de 1974.
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haver ai uma preocupacdo muito clara em demarceautefras e estabelecer tarefas
especificas distintas para a Psicologia e a Sagalo 96

Isso corresponde ao velho paradigma cientifico,aguga € muito utilizado tanto na
Psicologia quando nas Ciéncias Sociais. No entasta perspectiva se mostra insuficiente
para dar conta de uma série de fenbmenos e quasigmios da ciéncia atual.

O modo de se pensar e fazer ciéncia vém mudantirente ao longo do tempo.
Consideramos que a Psicologia se enriquece quandanvees de firmar fronteiras
estabelece pontes com outros campos da ciéncismangos saberes populares. Quando
Moscovici explicou recentemente seu conceito dedRsgia Social, procurou defender
uma psicologia menos “neuro-fisiolégica”, ou focada estudo experimental de
comportamento de grupdsabordagens que vinham caracterizando a Psicomial ao

longo de sua histéria:

O fato é que a consciéncia e as relacdes sogieiegem em geral a
consciéncia fisica do objeto. Essa evolucdo éamtegtela antropologia,
pela psicologia infantil e mesmo pela histéria ciéscias. (...) tento fazé-
los perceber o seguinte: se precedéncia da relago o outro, com 0s
outros, sobre a relacdo com os objetos é real de sdcial- e como
duvidar disso?- deduz-se entdo que ndo se podeiredesicologia social
a psicologia fisiolégica, a neuropsicologia e tudais. (MOSCOVICI
2005, pgl4)

Ele considerou que estas ultimas (psicologia figich e neuropsicologia) déo
conta de universos de fenbmenos muito especifiassquais pouco figuram efetivamente
as relacdes com o outro. E é no espaco de reldedalteridade que se estabelece o campo
de pesquisas da psicologia social.

Percebemos que Moscovici pretendeu abolir a dicat@ntre natureza humana e
sociedade humana. Pelo contréario, ele considesncial como parte da natureza humana,
idéia que também é defendida, num certo sentidoMaoiss. Ambos, Moscovici e Mauss,
parecem ter elaborado seus conceitos de subjatevidacial (no caso do primeiro) e
“sociologia compreensiva” (no caso do segundo)rérpde um comentario de Durkheim
em “As formas elementares da vida religiosa™:

2 Estamos nos referindo aos estudos de comportasndetgrupos em laboratério, onde se busca eliminar
qualquer interferéncia “externa” sobre o comportatmelos sujeitos.
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Mas interpretar desta maneira uma teoria socicddd@ conhecimento é
esquecer que, se a sociedade é uma realidadefiespetdio é entretanto
um império dentro de um império; ela faz parte daureza, é sua mais
alta manifestacdo. O reino social é um reino nhtgree ndo difere dos
outros sendo por sua complexidade maior.(DURKHESVI3] p. 520)

Moscovici tinha como foco de estudo a permanéneigp@hsamentos irracionais,
ingénuos ou até magicos, supersticiosos nas sdesdantemporaneas, que se supunha
serem regidas pela logica, a razdo e a ciéncias@d se somou o interesse acerca do senso
comum, objeto de estudo que até entdo ndo havigedado o interesse da psicologia
social. Por isso, ele buscou na psicologia deaheRie na tradicdo antropoldgica de Lévy
Bruhl elementos para consolidar a teoria das reptasdes sociais. As representacoes
sociais sdo construcdes que reiinem, por vezes meirmambigua, conteludos objetivos e
cientificos, e também ilogicos e irracionais.

O conceito de representacdes sociais, baseando-de representagdes coletivas,
desenvolveu-se ao longo dos anos e se tornou haais,fdindmico e apto a compreender
as possiveis transformacfes pelas quais uma reegde passa dentro do grupo que a
utiliza. Com a contribuicdo de Moscovici, elas asisam um carater marcadamente
psicossocial, uma vez que sado construcdes elalsorada grupos que interagem
socialmente no cotidiano, recebendo novas inforem@ adaptando-as a um universo
comum. Segundo Sa (2007), a religido e a ciéncidepem seu papel de estabilizadores e
mediadores da vida social, e onde 0s meios de doagdo de massa passaram a promover
a socializacado ampla de todas as formas de conéetm

Cabe portanto a Psicologia Social a tarefa de pmmeas representacoes, e fim de
descobrir sua estrutura e mecanismos internos.nGeito de representacdes sociais, que
trouxe consigo uma série de metodologias de pesquigle ser usado na analise e estudo
de fendbmenos da sociedade contemporanea, taisapuoidica e as ciéncias.

Isso também foi uma inovacdo em relacdo ao conckitkheimniano, que se
prestava mais a compreensdo de fendmenos deselogkin épocas remotas por povos

ditos primitivos. O autor considerou a psicologiaial como uma “antropologia da cultura
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moderna”’, com o propdsito de estudar representagéesogéneas ainda ndo de todo
. . A . 98
sedimentadas, e que portanto ainda sofrem inflaéngsicoldgicas e sociais, vindas das
ideologias, religides, politicas e ciéncias ofgiali
Moscovici considerou que, na medida em que a pgi@Ilsocial buscou tornar-se
um ramo da psicologia, criou-se uma busca de agaionesma em fatos bioldgicos,
afastando-a dos fenbmenos sociais. Isso gera ustarmeuidade que prejudica a fungéo
unificadora da psicologia social, que, segundo Maisg, é: “destinada a estudar a ligagédo
entre a cultura e a natureza, assim como entrer@srienos sociais e psiquicos”. Estes
seriam: “A religi&d, o poder, a comunicacdo de massas, 0s movimeoteivos, a
linguagem e as representacdes sociais” (in: JODELEIO1, p.57). A teoria das
representacdes sociais aproximou a psicologia lsd@iaociologia, acentuando seu carater
interdisciplinar e afastando-a da classificacasud®lisciplina da psicologia.
Uma boa definicdo das representacdes sociaigfla dor Sa:
As representacfes sociais sdo, dessa forma, comols do senso comum,
construidos e mobilizados nos universos consenswpise muitas vezes
consistem em transformacfes operadas sobre infoemagiundas de universos
reificados. Tais representacbes sdo, como foi ,viktomadas através de
processos complementares de “ancoragem” e “objétd/a Se acrescenta que

tais processos sdo subordinados por Moscovici mmgipio basico- que ele
sintetiza como “a transformacao do nao-familiarfemiliar”. (SA, 2007 p.591)

Esta definicdo, com a qual concordamos, é resultiedanos de contribuicbes de
pesquisadores em todo mundo, e muito especialrderBeasil, que adotou a TRS e possui
um numero expressivo que utilizam a teoria, seu®gees e diversas estratégias
metodoldgicas.

Denise Jodelet, ao procurar sistematizar o campoRégresentacoes, afirma que
estas: “(...) sdo uma forma de conhecimento, sueiale elaborada e partilhada, tendo uma
visdo pratica e concorrendo para a construcdo de realidade comum a um conjunto
social” (JODELET 2001, p. 36)

Assim sendo, podemos considerar que as represesatagivem para “tornar o néo-

familiar familiar’. Sobretudo, podemos afirmar qae representacdes se formam e se

5 Grifo meu.
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difundem através dos discursos que diferentes grugmciais elaboram sobre um
determinado objeto. Para isso, existem dois cark@itportantes para a teoria: ancoraggr?I
e objetivacdo. Estes conceitos compreendem unegsoae assimilar elementos estranhos
a aquela cultura, tornando estes elementos fagsliaincorporados aos universos
consensuais.

No entanto, segundo S&A, 2007)0 proprio Moscovici registrou doze definicbes
das representagdes sociais em suas obras. Essdefaln contorno claro para o conceito é
alvo de criticas dentro e fora da psicologia sodlal entanto, isso ndo impediu a realizacao
de centenas de dissertacdes e teses e abriu ggvagpe se desenvolvessem trés enfoques
principais ligados a TRS: processual, estrutueahbordagem da Escola de Genebra.

O que é defendido pelos psicélogos sociais nesiedafem é que nado é possivel
estabelecer uma divisdo entre realidade objetivaaBdade subjetiva. Os fatos sociais
possuem ambas as dimensdes, uma vez que sdo paxipeio homem sdo mais amplos
gue dados de comportamento estritamente observdeiseja, quando afirmamos que
algo faz parte da realidade subjetiva de alguémdeualgum grupo, ndo estamos
desqualificando este fato, mas explicando a naudez mesmo e situando-o em noOsso
discurso.

O discurso, afirma Moscovici (2003), € o vetor pgal de circulacdo das
representacoes, e das modificagbes sofridas pas.eBlm mesmo objeto, como por
exemplo, a psicandlise, ou a AIDS, pode ser alvditerentes discursos, oriundos de
diferentes grupos sociais. Assim, as representas@iesempre complexas e estdo ligadas
referenciais de pensamento preexistentes. Deperm@tanto, de sistemas de crenca que
estdo ancorados em tradigfes e imagens do muralexasténcia.

Isso significa que as representagbes sociais s@opree complexas e
necessariamente inscritas dentro de um “referend@l um pensamento
preexistente”; sempre dependentes, por conseguietesistemas de crenca
ancorados em valores, tradicbes e imagens do mamidoexisténcia. Elas séo,
sobretudo, o objeto de um permanente trabalholsacia através do discurso,
de tal modo que cada novo fenémeno pode ser reimiEmo dentro de modelos
explicativos e justificativos que sao familiaresenseqiientemente, aceitaveis.
Este processo de troca e composicdo de idéialsrétsdo necessario, pois ele
responde as duplas exigéncias dos individuos e dalgtividades.
(MOSCOVICI, 2003, p.216)
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E também através de mudancas nas praticas quepraseetacdes passam por
transicdes, sendo permanentemente objetos dehtoabatial. Existe um processo contind80
de troca e composicao de idéias que responde gdneidas de individuos e coletividades,
visando ao mesmo tempo construir sistemas de cemgdie de conhecimento e acdo que
permite a manutencdo dos vinculos sociais, e mesguntinuidade da comunicacédo de
idéias.

As representacdes estdo ligadas a temas, que@asyg vez, fruto da memoria
coletiva e da construcdo social da realidade dedeterminado grupo, devendo ser
compreendidas, afirma Moscovici, como questdes de:

compreensdo das formas das praticas de conhecineet® conhecimento
pratico que cimentam nossas vidas nossas vidagsisoobmo existéncias
comuns. E sobretudo, esse conceito permite-noaa@sso aqueles fendmenos
sociais totais de que falou Marcel Mauss, fenémeso que as praticas de
conhecimento e do conhecimento pratico desempenhapapel essencial, pois
esse conhecimento esta inscrito nas experiénciasantecimentos sustentados
por individuos e partilhados pela sociedade. (MOSIGQ 2003, p. 217)

A obra de Moscovici é fundamental ndo s6 por taugurado um campo tedrico e
metodoldgico que vem demonstrando vigor e instiggmesquisas em psicologia social a
guase 50 anos. Além disso, a TRS, junto com agiboitbes de H. Tajfel e W. Doise,
formou as bases do que viria a ser a psicologimlsearopéia, que tem perfil bem mais
socioldgico em relacdo a sua “irma mais velha’iegbsgia social americana. Desde entéo,
alguns autores costumam chamar a psicologia seciedbpéia de “sociolégica” e a
psicologia social americana e chamada de “psiccédgi

De acordo com Sé& (SA 2007), outro elemento imptetda obra de Moscovici foi
0 questionamento e enfraquecimento da énfase damanfarmidade, caracteristica da
psicologia social americana. Ao inves de estudeoesalmaioria da populacéo, ele estudou
as chamadas “minorias ativas”, revelando a infliggraestes grupos na dindmica social.

No texto “O Conceito de Representacdo Social nadalgem psicossocial” de
1993, M. J. Spink discutiu sobre as diferentes epg8es acerca do conceito de
representacdo. Com base na abordagem processual dedelet, ela afirma que as
representacdes sociais sdo formas de conhecimeitioope socialmente partilhado, que
visam a comunicacdo e compreensdo do contextol soimaativo em que vivemos. Uma
vez que as representacdes sdo socialmente paaslhalds sdo fruto de um determinado

contexto socio-cultural, e portanto ndo se reduzms elementos cognitivos que as
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compdem- imagens, teorias, conceitos. Inegavelmeiss sdo psicologicas, pois sao
produzidas pela subjetividade humana, sendo freitmeimoria, imagens e idéias. Em igulag1
medida, elas possuem forte cunho socioldgico, péis existiriam se ndo estivessem
presentes no discurso e ndo fizessem parte ddadalsocial de um determinado grupo.
Portanto, as representagfes sao intrinsecamansalisciplinares. Spink resumiu as

idéias de Jodelet sobre estas interfaces do cordzeguinte maneira:

(...) uma simplificacdo de um esquema apresentaddqulelet (1989 a),
nos permite visualizar os dois eixos principaigeleampo de estudo: no
primeiro eixo, as representagdbes constituem fordesconhecimento
pratico orientadas para a compreensdo do mundaamanicacdo; no
segundo eixo elas emergem como elaboracdes (cobstrude caréater
expressivo) de sujeitos sociais a respeito de abjetocialmente
valorizados. As duas dimensdes descortinam prestgpae natureza
epistemoldgica sobre a natureza do conhecimerfdN{S§ 1993, p.301)

As representacdes sdo sem duvida um instrumerdprédensao da realidade. Mas
esta definicdo deixa de lado aspectos relevantssaldinamica, uma vez que elas sdo um
conhecimento do senso comum. Embora possuam uuos stderente do conhecimento
cientifico, ainda assim podem ser consideradasa®rde saber legitimas e vélidas, no
sentido de que tanto elas quanto o saber ciensfioofruto de um periodo da Historia, de
uma cultura, e dos interesses e tensdes que o @ogkee sobre um determinado grupo.

Desta maneira, o préprio conceito de representagdemis possibilita uma
mudanca nas concepcoes criadas pela Modernidadeatgbhuem o valor de verdade a
ciéncia e de ilusdo ou erro ao senso comum. Essmabgue separa o conhecimento
cientifico do saber comum permanece até hoje, ieulld e muito a aceitacdo e a
legitimidade do saber gerado fora da academia. rBegBpink, esta diferenciacdo nao é
feita somente por numa questdo didatica. Sem dieldaé feita para garantir o poder
exercido por determinados setores da sociedadeegimednto de outros.

No entanto, a teoria das representacdes sociaighmegpara uma perspectiva que
rompe com esse padrdo. Ao abarcar o conhecimenbordem comum, ha que se alargar
necessariamente as fronteiras do conhecimentonhegiMais que isso, nos abre liberta
para a compreensdo dos conhecimentos praticos @ estes se situam dentro das teias de

significado que tem poder de criar a realidadeasoci
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Assim, essa perspectiva nos permite pensar nasesgegdo social como um
elemento fundamental na construcdo social da esidido que mais uma vez aproximal(éa)l2
teoria de Moscovici dos cientistas sociais Bergeuegkman (1966), que véem a realidade
social como uma construcdo onde a realidade ohjetia realidade subjetiva estdo em
permanente interacao criativa.

A representacdo deixa entdo de ser pensada comanensaeproducdode um
objeto feita por um grupo, e passa a ser entendifao umainterpretacdo de um
determinado objeto feita por um grupo. Spink a@esmi: “Neste sentido, reportando-nos
a Wittgenstein (1953) e aos interacionistas sinsbélipor ele influenciados,somos atores
sociais engajados na construcéo de identidadesohais que nos permitem negociar as
relacdes sociais.”(1993, p.303).

Desta maneira, a concepcao processual de reprg@estaociais, a partir das
consideracbes expostas por Jodelet, permite duaslegens distintas neste campo de
estudo:

Numa primeira vertente,é o estatuto do conhecimguaéoestia em pauta:
sua natureza e seus pressupostos epistemolégicoa.skgunda vertente,
a énfase é na funcionalidade. O conhecimento estuda representacdes
sociais € sempre um “conhecimento pratico”; é sempma forma
comprometida e/ou negociada de interpretar a smidNesta segunda
vertente, a tendéncia tem sido de eliminar a espoesrepresentacéo
social”, adotando, em seu lugar, a expressao atiiscursivas”, numa
tentativa de eliminar a confusdo seminal do coaceé representacao
social, que, inevitavelmente, situa-se entre dadsagigmas: o da
modernidade e o da pds-modernidade. (SPINK, 18R)p

Na abordagem processual, o sujeito (individuo opa@y constroi a representacao,
sendo que este trabalho esta contextualizado deatnoeio social e das condi¢cdes em que
este sujeito circula.

O posicionamento da abordagem de Jodelet (Jodié),2 Spink (SPINK,1993)
nos permite integrar as duas perspectivas: o gigeit situado no processo histérico, mas
interage criativamente com a sociedade a qualmErté\lém disso, esta abordagem aponta
para a importancia dos afetos na construcdo daesegacoes, que deixam de ser
associadas apenas aos elementos cognitivos ddiwdbge. Elas sdo também permeadas

pelo afeto.
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Esta perspectiva psicossocioldgica liberta o sujdd determinismo social. Ele
ndo é um mero produto de condi¢bes socio-cultuEarsigual medida, o individuo ndo 1é03
um produtor independente, dotado de total liberdgadesprendimento em relacdo ao meio
em que vive pois como vimos, uma determinada reptasdo de algum objeto ndo é a
mesma em qualquer época ou em Varios lugares miésreNo caso de nossa pesquisa, por
exemplo, ndo podemos afirmar que a representacsiomitacdes sdo iguais entre 0s
daimistas do Rio e os da Holanda, ou entre os@nfighdadores da doutrina e os hippies
gue a conheceram na década de 70.

Pensar no papel do afeto na constru¢do de umeseepiacao faz com que ela nédo
possa ser definida como mera reproducdo da realidedfortalece seu papel de
interpretadora da realidade. Portanto a relacdsujeito com a realidade ndo é direta,
sendo sempre mediada pela Historia, pela cultweklspafetos e pela subjetividade do
sujeito que testemunha, observa e interage conresdade, e que ird também modifica-
la quando for descrevé-la ou expressar sua opinido.

Por um lado, isso torna o fendmeno das represesgegriciais mais complexo e
dificil de definir, uma vez que introduz uma séilie elementos a ser considerados. Por
outro, amplia 0 conceito e o habilita a ser umrumsento muito interessante para o estudo
de temas que envolvem experiéncias com alto graomelexidade, como as religides.

Em nossa opinido, as representacdes sociais s&urda relevancia para a
psicologia social, pois elas encarnam admiravelemantransversalidade desse campo da

psicologia. Concordamos com Spink, que afirma que:

Desta forma, o socidlogo sera anti-psicologistseserelato ndo demandar
gue o0s agentes sociais em pauta tenham qualquéetdon mental
privado, tal como desejos e crencas, que possaepordivida as
expectativas de papel publicamente definidas. ©Sfmjo, por sua vez,
incorrerd em anti-sociologismo quando ndo levarcenta os efeitos da
presenca real, imaginada ou intuida de outrosN§P1993, p.304)

Vieiralves de Castro também defende que as refeeg®s sociais sdo um conceito
interdisciplinarpar excelanceuma vez que para se apreender o0 saber do sensmo® necessario
gue se dialogue com a histéria, a cultura, a estéta comunicacao, entre outras disciplinas:
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As representacfes sociais possibilitam a psicolegigal este deslocamento de
sentidos, principalmente porque produz, como objgdnva investigacdo € (4
analise, um contorno que necessariamente transeepsieologia como matriz
exclusiva. (...) Desta maneira, este conceito peranconstrucdo de um dialogo
transverso nas ciéncias humanas e sociais e, amanesnpo, um contorno
epistémico preciso: o saber do senso comum. (VIENRZS-CASTRO, in: SA
2005 p.206)

Para ele, a psicologia social deve buscar a cap@sirde seus objetos de pesquisa e de seus
métodos de pesquisa dentro dos pressupostos wérempiricos da psicologia, que se constituem,

sem duavida, como referéncias basicas. Porém:

Se formos na dire¢do da disciplinaridade, estaramgscondenando a
nada dizer ou a repetirmos o 6bvio pobremente. Blaan das hipoteses,
estaremos fazendo uma péssima ciéncia social opsit@ogia menaot
(CASTRO, in: SA 2005, p.207)

Por isso, a Psicologia social deve aprofundariatteface entre a psicologia e as ciéncias
sociais, considerando este deslocamento como algeuriquece seu campo. Do nosso ponto de
vista, isto insere a psicologia social hum quadpstémico mais dinamico e fluido, menos
preocupado em delimitar fronteiras e mais dispastmnstruir pontes e redes. Ao levarmos em
conta este posicionamento, habilitamos este caropgabder a lidar com fendmenos psicossociais
mais complexos.

Ainda de acordo com Spink, o estudo empirico dasesentacdes revela que elas
apresentam ao mesmo tempo aspectos estaveis eestlios de um fendémeno
psicossocial e também mostram a dindmica, a maoldpde e mesmo as contradicbes
presentes neste fendmeno. Estes aspectos maiiestompreendem o0s mitos, a
iconografia, a literatura e os provérbios que coenp® imaginario de uma sociedade,
assim como a visdo de mundo que a orienta.

Este imaginario social também € atravessado pedoundio cientifico, que é
divulgado pela midia com diferentes graus de agBitgpelos grupos que compdem a
sociedade. Esses diferentes graus de aceitac@ocdiacado de referéncias e informacgoes,
somados aos diferentes tipos de experiéncia quEup®s (sujeitos) estabelecem com o
fenbmeno (objeto), abrem espacos por onde a mughmtgaatuar, e onde as contradicbes
podem aflorar:
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Ou seja, parece licito afirmar que, se de um laddmos os elementos
mais estaveis, aqueles que permitem a emergénciadatdgidades]1(5
compartilhadas, de outro trabalhamos com o quetdiferente, diverso e
contraditério no fluxo do discurso social. (SPIN89B, p.306)

Portanto, esse “mosaico dinamico” possui flexilitld, como ja foi dito, para
incorporar e integrar elementos novos a uma repi@s&. Isso € explicado através da
ancoragem, um processo de assimilacdo de um nereerto dentro de uma representagcao
ja constituida. A ancoragem permite insercéo e ‘&kiivacdo do novo”, onde o estranho e
potencialmente ameacador deixa de ser assustai®ipgssa a integrar uma representacao
ja conhecida e aceita pelo grupo. Segundo a auss@,ndo se da num plano cognitivo-
individual, mas sim num nivel grupal, dentro daligdade vivida e partilhada.

Outro instrumento importante na teoria das reptagéns sociais é a objetivacdo. A
objetivacédo transforma uma representacdo abstnatalgo mais concreto, formando uma

imagem da mesma:

Este processo implica trés etapas: primeiramentiesaontextualizacédo
da informacdo através de critérios normativos eurais; em segundo
lugar, a formacao de um ndcleo figurativo, a forémagde uma estrutura
gque reproduz de maneira figurativa uma estruturaceitual;, e,
finalmente, a naturalizacdo, ou seja, a transfoimalgstas imagens em
elementos da realidade. (SPINK, 1993,p.306)

Ancoragem e objetivacdo sdo elementos bastantetizagias dentro das
concepcdes mais cognitivistas das representacdiegss@omo nossa abordagem esta mais
ligada & escola processual, hd que se considendeta a importancia da funcéo afetiva,
sobretudo no que diz respeito a questdo da madtenprotecdo de identidades grupais e
individuais. Neste ponto, Spink vé no estudo dagseo de elaboragédo das representacoes
sociais a chave para compreender as trocas sedi@erir as representacdes dentro de uma
perspectiva de complexidade. Isso porque ao carahzdr o grupo e os sujeitos dentro de
uma histéria e de uma cultura podemos enriqueceestodo qualitativo, e realizar uma
pesquisa efetivamente transdisciplinar.

Em nossa pesquisa, esta abordagem € particularadesgg@da, uma vez que o que
nos interessa é justamente compreender a compliexigae constitui o fendmeno da
miracdo e do Santo Daime. Dentro de um enfoqueogsicial, seria extremamente



www.neip.info

limitante e pouco original discutir a miracdo apeam seus aspectos cognitivos, sem levar
em conta seu contexto sécio historico e as redsgyddicado construidasome sobreeste 106
fendmeno.

No entanto, estes posicionamentos e novas perspecéstdo longe de ser
hegemonicos dentro das ciéncias humanas. Receriggmidoscovici (in: SA 2005)
considerou que a Psicologia social ainda se pamteoaceitos e praticas rigidas, que num
mundo de “ciéncias em movimento” procura incessaatge reduzir fenbmenos novos a
antigos. E necessario romper (a0 menos um pouen)osoantigos métodos da psicologia
social e torna-la um saber que estuda a interag@arma, mas que leva em conta também a
interacao do pesquisador com o objeto pesquisado.

Moscovici conduziu a discussao para a possibiliddeleeforma no método e no
discurso da psicologia social: 0 pesquisador espliGado com o objeto estudado, e que
portanto um estudo psicossocial deve levar em amtspectos subjetivos dos fendbmenos
sociais, e ndo apenas comportamentos manifestoseevaveis. 1Isso aproxima a psicologia
social da mudanca de paradigma proposta pela figiéatica, tais como Heisenberg, a

guem ele cita. E explica melhor:

Em outras palavras, parece ser impossivel fazéraghe do fato de que
somos parte integrante da descricdo possivel d@sds proprios a um
campo do real. Essa espécie de subjetividade tmiciada pela teoria da
relatividade e reenunciada pela mecanica quantidaAqui ndo é o

progresso em direcdo a subjetividade que nos imporas a intuicdo do
aspecto interativo relacionando os fendbmenos alss@rvacdo. O pouco
caso com gue se considera a interagdo ao mesmo N método de
estudo dos fendmenos e conceito que serve parn-lisfie explica-los

ndo tem nada de cientifico. (MOSCOVICI in; Sa 2(ih16)

O préprio Moscovici considerou que tais afirmachas sao inéditas, uma vez que
estdo inseridas num corpo mais amplo de reformacidmias em geral e das ciéncias
humanas em particular. E comentou: “ao transmitin@és estas reflexdes, ndo quis lhes
propor uma visdo conveniente da ciéncia, mas abmiarmario do qual muita gente esta
ansiosa por sair.” (MOSCOVICI 2005, p.17)

Quando defendemos uma nova maneira de fazer eaesaugsicossociologia, e

concordamos com Moscovici e com 0s demais pesquissdque, segundo ele querem
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“sair do armarid”™, também estamos uma causa mais particular, @@gtsicossocial das
. A o R ~ 107
religides e experiéncias espirituais. Moscovici 8A 2005) comenta que na relagdo com o

outro vivemos uma relacdo que possui tracos decalggode ser considerado religioso:

Ha sem ddvida um traco mistico na nocdo do oundefze percebé-lo
porque temos a impressao de evoca-lo por um vagé ele ao mesmo
tempo. Do mesmo modo como se pode evocar Deusvémis contar

esse traco, pois a nocado foi introduzida na filesobntemporéanea por
tedlogos ou filésofos, como Ricoeur ou Lévinas, com sentido

religioso. Foi uma maneira feliz de repensar aetiviiflade, que néo se
resume ao fato de ser o préprio eu ou de parecdesantemao com
aquele que se serd. (MOSCOVICI in: SA (org),200519)

Temos plena consciéncia de que esta tarefa € coanplsujeita a muitas criticas,
mas consideramos que existem pesquisas sobredcekgiespiritualidade que podem e
devem ser realizados dentro desta nova abordagempsidalogia social, e n&o pela
antropologia ou pela teologia. Sem desmerecer etla estes saberes, a quem muito
devemos, defendemos que o estudo da subjetivideitd pode se voltar para estes temas,
gue fazem (e nunca deixaram de fazer) parte da sodé&l e da realidade subjetiva

humana.

3.3- Religides, experiéncias espirituais e repredagdes sociais

Nesta etapa do trabalho, gostariamos de analigzrtia de uma reflexdo tedrica,
gual seriam os possiveis papéis da psicologialsogiastudo das religides. Utilizaremos
diferentes autores oriundos da antropologia, sogiale psicologia social , com objetivo de
discutir alguns dos possiveis enfoques e pesqaisagpodem ser gerados por um olhar
psicossocial sobre este tipo de experiéncia humana.

No entanto, como observamos em nossa prética ceindlggos, pesquisadores da
area e docentes, ha dentro dos meios “psis” uro desinteresse por estas questdes, e um
descrédito com relacdo a quem se dedica aos sstdwe religides, espiritualidades,
técnicas “alternativas” e assim por diante. Vemes existem algumas mudancas em curso,

mas elas ainda sao timidas.

%0 para utilizar uma expresséao do préprio Moscoy2g05).
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Além disso, também sao raros os artigos publicadbse religides, e mais raros
ainda os artigos sobre ayahuasca e Daime. Apogastpiisa na Rede Scielo, que cada%t(r)g
periodicos cientificos com qualificagdo A ou B resultados foram os seguintes:

- Na busca por assunto “religides”, quinze artigbsnaioria em ciéncias sociais e
antropologia, com alguns artigos na revista RaligidSociedade, especializada no tema.
Apenas um artigo sobre “religides” publicado nuensta de psicologia A.

- No assunto “ayahuasca”, trés artigos. Um sobrefesos toxicolégicos no uso
ritualistico da ayahuasca, da autoria de Costajeffigdo e Cazenave (2005), publicado
num periodico de psiquiatria. Outro da autoria det&s, Moraes e Holanda (2006), que
discute sobre a eficacia terapéutica da ayahuasadinmnuicdo do uso de psicoativos,
numa revista de Psicologia. E o terceiro, de Sha&hANON, 2003), um estudo de
Psicologia cognitivo-comportamental sobre os cafieldas visbes da ayahuasca,
publicado num perioddico de Antropologia.

- No assunto “Daime”, apenas dois artigos. Um ddéeRe(2007), intitulado
“Receber ndo é compor": masica e emoc¢ao na relig@®anto Daime, publicado em
Religido e Sociedade. E o outro de nossa autoi@raes de Castro, e Aradjo (2008),
“Reflexbes sobre fatos e fe(i)tiches no estudordhgides”, publicado n&evista Fractal
(Psicologia}™.

O estudo sobre religibes pode parecer estranh@aldtga contemporanea, mas foi
um tema que gerou interesse no inicio da psicolegia psicanalise, embora se observe
repetidos esforcos do autores em diferenciar ospeantde atuacdo, a veracidade e
cientificidade de uma em relacdo a outra. Issoesdica quando se observa a obra de
diversos pesquisadores dos séculos XIX/XX.

Autores classicos da Psicologia e da Psicanalm®mocWilliam James, Freud e
Jung, dedicaram, cada um a seu modo, partes rédsvala sua obra ao estudo da
espiritualidade e da religido- considerada um resgudos medos infantis por uns, ou

aspectos relevantes por outros. No entanto, notgtaoso pela pesquisa bibliografica

31 Vale lembrar que ha também um artigo de nossaiaftesumo de pesquisa: “Santo Daime: teoecolegia
adaptacdo aos tempos modernos”-2009) na reluitados e Pesquisas em PsicolodgéaUERJ, que recebeu
classificagdo B2 no sistema Qualis da Capes.
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guanto nas conversas com colegas de profissdoyafmpgo desconforto da Psicologia —
sobretudo entre os psicologos e pesquisadores’ ‘gisisontemporaneidade- em lidar colnr(l)9
este tema, talvez ainda muito impressionados cafirrmacado nietzscheana de que “Deus

esta morto”. Moscovici, mais uma vez, vai diretqgpaato:

Seguramente, a referéncia explicita a religido &a@mode que os homens
gue estudamos tém crencas, sao religiosos, é algmaps desagrada em
nossa ciéncia, a tal ponto que gostariamos de rti@seate aspecto, fazer
com que ndo existisse. Mas ¢ dificil ndo consideraigar ocupado pela
religido em nossa cultura, que dela estd impregn@d@®SCOVICI
2005p.19)

No entanto, este € um “desagrado” que pouco a pwaoo cedendo lugar ao
interesse em pesquisar mais a fundo as relacbes amtmais diversas religides e a
psicologia social. Com relagdo a nossa pesquisgodwrado, é fundamental estudar as
relacbes que se estabelecem entre o individuoamu@ ¢ daime (ou seja, sua experiéncia
subjetiva) e a coletividade que o circunda e queossstréi em torno desta experiéncia.
Apoiados na visdo de uma série de antropélogosliests do Santo Daime, percebemos
gue abordar somente as alteracfes fisiologicasadasspela ingestdo do psicoativo ndo
explica o que é realmente o Santo Daime enquarperi&icia humana e social. No
entanto, tal como foi relatado acima, os prime@stsidos em psicologia sobre esta religido
(além do nosso) foram realizados justamente no gatasicologia cognitiva (Shanon) e
neuro-psicologia (Santos). As referidas pesquisasam o cuidado de mencionar a
importancia das culturas, praticas e contextosedatdo aos efeitos da ayahuasca, mas o
foco de concentracdo de seus estudos € outro.

Dentro da psicologia social, percebemos em alguasosc uma mudanga de
abordagem no estudo das religifes. Estudos receditese voltando para uma perspectiva
gue valoriza os aspectos socio-culturais e sug&el@om a subjetividade. Em nosso
programa de PoOs-Graduacdo, por exemplo, as pesgdéesailbuquerque (2009); Lima
(2007) e Mariosa (2007) apresentam esta abordagess “socioldgica”’, sem deixar de
lado as questdes psicoldgicas concernentes a oada seus temas particulares.

Guarescchi (2004) também acentua a importanciaod@lsnum estudo sobre

representacdes sociais e religides. Em seu teRtocessos psicologicos na representacao
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religiosa”, o autor acentua repetidas vezes qgaestdo da crenca ndo € um fenémeno
meramente cognitivo e individual, mas em grandéepaoletivo. Ele se pergunta porque %1%0
crencas magicas e religiosas sao criadas acditassmitidas pela populagcdo com tamanho

afinco. Para o autor, as crencas religiosas satafuantais para a sociedade, possuindo
mesmo uma centralidade.

As religides sintetizam muitas das idéias e valdedro dos grupos sociais: “Em
outras palavras, o que as sociedades pensam densdos de vida, os sentidos que elas
conferem a suas instituicbes e as imagens que palgBham constituem uma parte
essencial de sua realidade e ndo simplesmenteflexordela.” (Guareschi 2004, p.170).

O autor se remeteu a Durkheim, que afirmava quelagdes ndo poderiam ser
apenas um acumulado de ilusbes. Para este fundadwciologia, as religides sdo o bergo
da moral, da ética e das ciéncias, as quais netease os dias de hoje, resquicios do
pensamento religioso.

Hoje, para grande espanto de estudiosos e dedaapepulacédo que vé as religides
como reliquias da era pre-cientifica, ha um nunrapressionante de pessoas que mantém
algum tipo de crenca nos astros, no poder das esagdque busca curas pela fé. Guareschi
(GUARESCHI, 2004) afirmou (e com ele concordamag) § impressionante o numero de
pessoas que atualmente recorrem a varios tiposadgandentro de nossa sociedade, e
mesmo dentro da propria Universidade. E ndo se tlatpessoas ignorantes, mentalmente
perturbadas ou pouco instruidas, mas sim nossegaole academia, pessoas instruidas,
com bom nivel econdmico, formadoras de opinido. €@stamos vendo no caso dos
daimistas, muitos fardados que foram ligados asgeento socialista e profundamente
laico, e pelo menos no Rio de Janeiro, a maioritepee a classe média e possui bom nivel
de escolaridade.

Ainda sobre este novo interesse pelo alternativeligioso, o autor comentou que
muitas empresas hoje em dia fazem a selecdo deessaal com base no mapa astral, ou
em testes grafoldgicos, e os profissionais dagitsaalternativas assumem uma fatia
importante dentro do terceiro setor, prestando smgicos a um leque amplo da
sociedade. N&o nos cabe julgar nesse momento &iafidestes métodos, defendé-los ou

condena-los. Consideramos que seria muito releyaera a psicologia um estudo sobre
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estas técnicas e seu emprego na area organizaca@gbara que sejam desenvolvidos
Novos critérios sobre as mesmas. 111

Dentro dos estudos sobre representacdes sociaigxigiem pesquisadores
interessados em se aventurar por este campo poydorao, e algumas pesquisas
relevantes ja foram realizadas, sobretudo no Bragliversidade religiosa brasileira e suas
construcdes sociais sdo objetos de estudos quepa@isaram despercebidos pelos
psicossocitlogos daqui e do mundo.

Tivemos a sorte de assistir a uma conferéncia desBelodelet na V JIRS, em
Brasilia, na qual a pesquisadora defendeu e in@nts estudos sobre as representagdes
sociais das religibes e das religiosidades, edpsaide no que toca ao cenario brasileiro.
Esta conferéncia foi recentemente publicada em,20@@mos analisa-la, por considera-la
seminal dentro do campo de pesquisas psicossgoiais estes temas.

Assim como Guareschi (GUARESCHI, 2004), Jodeletiani o texto refletindo
sobre o recente crescimento das religides no mugmbora diversos pensadores do século
XX tenham afirmado que as religides estariam eadimo final deste mesmo século,
inesperadamente houve o contrario. A partir da files anos 60, as religides ressurgiram
com toda forca em todo mundo. H& na atualidadershgereligibes com forte apelo sobre
as massas, bem como uma série de religides altama¢ dissidentes com grande
contingente de fieis. Além disso, tanto o orientargo o ocidente viram o aparecimento de
diversos grupos religiosos fundamentalistas, ossg@pidamente angariaram seguidores
inclusive entre os que até entdo haviam sido impéveis ou insensiveis aos apelos das
religides tradicionais.

O crescimento das religides e de suas vertentadafentalistas foi analisado

também por uma especialista neste tema, K. Arnggtigure considerou que:

Essa revivescéncia religiosa tem surpreendido sutiservadores. Em
meados do sec. XX acreditava-se que o secularisenairea tendéncia
irreversivel e que nunca mais a fé desempenhariapel importante nos
acontecimentos mundiais. Acreditava-se que, tomaedmais racionais,
0s homens ja nao teriam necessidade da religidaa mstringiriam ao
ambito pessoal e privado. Contudo, no final da diégcde 1970, os
fundamentalistas comecaram a rebelar-se contra lesgamonia do
secularismo e a esforcar-se para tirar a religieua posicdo secundaria
e recoloca-la no centro do palco. Ao menos nissram extraordinario
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sucesso. A religido voltou a ser uma forca que m@ngovernante pode
ignorar impunemente. (ARMSTRONG, 2001, p.10) 112

Jodelet, citando o fendmeno da multiplicacdo e esg@a do islamismo no Oriente e
0 boomdas igrejas neo-pentecostais no Ocidente, cosigertanto incorreto o postulado
das ciéncias sociais de que hd um declinio daideligas sociedades modernas. Ela
acrescentou a esta critica o argumento da forediy entre religido e identidade nacional,
facilmente observavel em certos paises europeex-golonias. Além disso, e questionou
0 postulado de que a religido ndo passa de umuresictaico de tradicbes antigas. As
novas formas de religiosidade mostram que ndo dsfiey mas muito pelo contrario, uma
re-significacdo das praticas religiosas no mundibaizado. Jodelet ,in: ALMEIDA e
JODELET (Orgs)2009).

Neste artigo recente sobre o estudo psicossocilrelggides e religiosidades,
Jodelet procurou analisar de que maneira as repaeses sociais podem abordar tais
fenbmenos, e que qual € o diferencial destes estadorelacdo ao que tem sido feito
dentro das ciéncias humanas. Em relacdo ao temedigido, ela tomou de empréstimo os
argumentos de Geertz:

“A importancia da religidio como componente da mugdarsocial, e néo
considerada como um simples obstadculo a esta madaagn como voz
obstinada, porém condenada, da tradicdo, faz daaéptual um momento
particularmente gratificante para (a pesquisa). ddumlesde a Reforma e as
Luzes, a luta relativa ao sentido geral das ca@asascrencas que lhes servem de
base foi tdo aberta, tdo larga e tdo aguda. Vivamus mudanca radical e ndo
podemos nos permitir esperar para compreende-lao coompreendemos,
retrospectivamente, a ldade das Luzes e a Ref@mamos apreende-la hoje,
no momento em que se desenrola.(Geepad Jodelet ,In: ALMEIDA E
JODELET (Orgs), 2009, p.427)

Guareschi (2003) e Jodelet (2009) acrescentaramstas efenbmenos da
contemporaneidade as diversas opcdes de oractlatmmentos espiritualistas que fazem
ja a algumas décadas enorme sucesso no ocidengon o | Ching, as diversas praticas
de meditacéo, o uso de cristais, incensos e evgasprkshops e “vivéncias” de um dia ou

fim de semana sobre 0s mais variados temas esstériMais recentemente,
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acrescentariamos a esta lista o estudo e uso dalaClmbnqueado a nédo-judeus, algo
impensavel ha alguns anos atras. 113

A questdo da Cabala, particularmente, despert@soninteresse, pois até bem
pouco tempo atrds seu estudo era praticamente sexxla judeus, sendo um saber
hermético e esotérico. O estudo da Cabala por udgis, como a cantora Madonna e
tantos outros, aponta para um novo fenémeno dgiagiilade mundial: um movimento de
abertura de estudos e préticas sagradas e esstdrieahaviam sido, até o século XX,
terminantemente vedadas a pessoas que nao pesEmcass grupos étnicos ou familiares
gue tinham a posse deste saber. No entanto, hojdienegidoes de pessoas de origem
crista, atéia, esotérica etc., se dedicam ao estalbalistico a fim de obter respostas para
guestbes existenciais, além de salde, amor e pidesgpe Seria muito interessante saber
gue mudanca motivou a abertura deste conhecimestgeatios.

Outro exemplo: até meados das décadas de 60-&0ragssimo ter acesso a
qualquer estudo ou pratica do budismo tibetano cidebte. Os lamas tibetanos permitiam
a traducdo de rarissimos textos do budismo, e padispunham a aceitar discipulos
ocidentais. Com a invasao do Tibet pela China eB9,18m contingente de monges e
lamas se asilou no Ocidente, especialmente em I@&gigco, California, e la comecaram a
transmitir ensinamentos, praticas e iniciagfes audentais. Isso também aconteceu no
Brasil, onde um nucleo de budismo tibetano foi Adwino Rio Grande do Sul na década
de 90 e permanece ativo, com filiais em variasdgddrasileiras.

Parece ter havido uma grande flexibilizacdo emcéslaa admissdo de novos
adeptos entre as religides, que passaram, de ne@dd @ aceitar nedfitos por outros
critérios que ndo o vinculo étnico ou o pertencitmenuma familia de seguidores antigos.
Nos circulos esotéricos, € comum o discurso de agslesabedorias que estavam
“encapsuladas” estariam “se abrindo”, a fim de arapa humanidade para uma Nova Era,
a Era de Aquério. Portanto, os saberes estdo roessiaeis para que homens e mulheres
possam escolher e seguir seus caminhos de conlmtgjraejam eles quais forém

O momento é “particularmente gratificante” paraides em ciéncias sociais sobre

os fendmenos religiosos contemporaneos, e sabeungomagioria das pesquisas tem sido

32 Este discurso é divulgado tanto em livros solespiritualidade quanto em jornais esotéricos.
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feitas pela Antropologia, que tem o mérito de edtiiente nesse assunto. A Psicologia tem
sido, em nossa opinido, timida na abordagem e estosl fend6menos religiosos. Como%4
foi dito, os psicologos ainda se apegam a um anemt entre religiosidade e
psicopatologia ou a uma concep¢do amplamente ddéepor Freud em “O Futuro de
uma llusdo”, segundo a qual o fenébmeno religiogariesfadado a desaparecer com a
modernidade. Os estudos em psicologia social, siegdndelet, ainda se baseiam nesta
visdo moderna, que acredita que as religibes sepi@mgressivamente substituidas pela

ciéncia e pelos sistemas politicos:

Convém notar, entretanto, que de modo geral atpeniodo recente, a
orientagdo dos trabalhos em psicologia da relig@dinua centrada nos
processos individuais estudados em sujeitos fitiaa® religides cristas
ocidentais. O que evidentemente restringe o alcdosetrabalhos nos
quais, alids, pouco lugar é deixado para a psi@lsgcial, apesar do
reconhecimento do carater social e coletivo deosetbmportamentos e
crencas. (Jodelet ,In: ALMEIDA E JODELET (Orgs) 200.210)

Ao fazer uma revisdo dos estudos sobre psicoldgiaeligido que fogem desta
postura de psicopatologizacariori, Jodelet retomou uma distincéo classica, criada por
James e Allport: a diferenca entre religido e mediglade. A nocdo de religido
compreenderia a filiagdo do individuo a uma cogelttutrinal, a uma instituicdo religiosa,

e da adocdo das praticas religiosas correspondéehtesigiosidade, por sua vez, daria
conta da relacdo individual com o divino, da acéitae adesdo as crencas religiosas.
Explicando melhor:

Quando a psicologia toma por objeto a religido, sdainteressa pelas
causas, correlacdes e consequiéncias do comprotaigaeles que créem.
Com a religiosidade, a atencdo centra-se nos [EOEgISiquicos que
estdo na base da fé e nas experiéncias que a stamife(Jodelet ,In:
ALMEIDA E JODELET (Orgs)2009 p.210)

Esta divisdo fornece alguns pontos de partida aekes sobre o estudo
psicossocial das religides. A abordagem pragmdgcd/. James é muito interessante, pois
permite ao psicologo social compreender a expadaéetigiosa a partir de seus efeitos, ou
seja, a partir das mudancas que ela provoca noartempento de sujeitos e grupos e das

emocodes que ela desperta. Analisa-se assim asggsrétiais do que as idéias religiosas e
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sua veracidade ou coeréncia, o que correspondst@arpa@ue ela outros pesquisadores que
~ . I . 15

trabalham com representacdes sociais e religidéandkem, entre estes Vieiralves c]fe

Castrd®. Jodelet teceu as seguintes consideracdes sobreilise da religiosidade em

James:

Ela (@ analise de Jamgsse prende a relagdo intima e pessoal que o
individuo mantém com o divino. Colocando a tdnichre as impressdes
sentidas, a emog¢do que anima ou fundamenta a ceemtgermina a
pratica, ela permite dar conta da dimenséo afétiseente ao sentimento
religioso que revestiria de coloragdes opostasldigao medo e ao amor.
(Jodelet ,In: ALMEIDA E JODELET (Orgs), 2009, p.317

A abordagem de James considerou que as emocoes ferte das experiéncias
religiosas. Porém, concordamos com as criticaasfebs pesquisadores americanos do
inicio até meados do século XX, que afirmaram cieseestudos sdo muito centrados nos
processos individuais e nas experiéncias religideagistianismo, sobretudo das vertentes
cristds norte-americanas.

De nossa parte, propomos uma pequena alteracdocarzeitos “religido” e
“religiosidade” usados por Jodelet: consideramos §umelhor fazer uma diferenciacéo
entre religido e espiritualidade/experiéncias ésjis. Concordamos que religido abarca os
aspectos formais, as crencas, dogmas, credosaeeaimpstitucional da dimensao religiosa
(seu lado exotérico). A espiritualidade, por sua abarca as emocoes, intuicdes, e outros
aspectos subjetivos da religiosidade (seu ladoéeso}. Esta diferenciacdo nos parece
pertinente uma vez que muitas pessoas, embora siganreligido, podem nunca ter
vivido uma experiéncia de espiritualidade, de camdiencom “algo maior”, com o “todo”,
ou, como diz Jung, uma experiéncia “numinosa”’, imda uma experiéncia damadhj
como descrevem 0s antigos textos de yoga.

Da mesma forma, e possivel viver uma experiéneiaotnunhdo espiritual sem ter
necessariamente um credo religioso. Esta expesigroze ser resultante da contemplagéo
de um por-do-sol particularmente belo, ou do usaepsicoativo, ou de uma danca ou

musica, ou de uma experiéncia espiritual vivida auatigido que néo e a religido a qual a

% 0 pesquisador defendeu esta posicdo no | Workshbpe TRS e religides, que aconteceu na UERJ em
2007, com a presenca da prof. Jodelet e diversapigadores da area.
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pessoa esta vinculada no momento. Este parece casoodescrito por muitos daimistas,
gue haviam abandonado ou nunca teriam praticadbgiéio de seus pais e avos, ou ainlol}a\6
eram ateus e tiveram essa experiéncia espirituabusa chegada ao Daime. Muitos
permaneceram ainda um bom tempo sem acreditarutandodaimista e/ou sem se fardar,
0 que s6 aconteceu mais tarde, como parte de wags®.

Pensar nas experiéncias espirituais como padgrentte e relevante da experiéncia
religiosa como um todo também nos parece pertinenterelacdo ao fendmeno poés-
moderno do nomadismo religioso, tal como descritr Foares (SOARES,1994):
individuos que “andam” por varias doutrinas rekgis, passando periodos varidveis em
cada uma, e em cada uma enxergando um fragmeritdeddade maior”, pois “muitos
caminhos levam a Deus”. E muito comum nesses casespressio: “eu estou nesta
religido”, e ndo “eu sou desta religido”, o queacserizaria 0 nomadismo religioso, onde as
crencas e préaticas ndo sao vistas como excludemésscomplementares, por mais dispares
que parecam.

Soares (SOARES, 1994) acrescentou que o Santo QmEreee ser um recorrente
“ponto de convergéncia” para estes andarilhos eaolases, que vem na doutrina uma boa
chance de vivenciar dentro de uma religido aspedtosliversas “linhas” espirituais.
Acrescentamos que a experiéncia de profunda viaénceveréncia pela natureza também
parece ser um forte ponto de atracdo para esteadnres. Desta maneira, defendemos que
espiritualidade é um conceito mais adequado doejiggosidade.

Portanto, acreditamos que a proposta de um esidossocial das religides deve
considerar as inovagdes tedrico-metodoldgicas ptapgor Jodelet, Geertz e também pelo
gue estd sendo pensado pelo grupo de pesquisattseseligibes brasileiras que vem
realizando seus estudos dentro do PPG-PS/UERJ auas universidades ja ha alguns
anos e que tém como pontos centrais:

- Entender o ambito histoérico, cultural e sociologies religides estudadas;

- Estudar as emocobes e o papel da intuicdo dentexkxiéncia religiosa. Isso envolve
tanto as emocgdes preconizadas no discurso dadememinada religido quanto em
relacdo as emocdes que sao de fato vividas pedpic

- Perceber que mesmo as experiéncias individuaisupossdimensdes partilhadas
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socialmente, embora a experiéncia subjetiva nadsapesr reduzida ou inteiramente

determinada por este aspecto; 117

- Interessar-se pelas consequéncias psicossocids ebgseriéncia religiosa/espiritual:
mudancas de comportamento, de crencas, de praticess, construcao e reificacédo de
representacdes sociais pertencentes aquele deselorgnupo;

- Analisar aspectos bio-psicolégicos que fazem pddeguela religido: abandono de
drogas, alcool e habitos compulsivos ou promiscposcessos de cura pela fé ,
melhora de salde fisica ou psicolégica;

- Perceber as relacdes entre este grupo e a mageakaecsua inser¢cdo na midia, seus
habitos de consumo, suas préticas sociais dentnouddo globalizado, etc.

A pesquisa em representacdes sociais deve abascgrocessos cognitivos
envolvidos na experiéncia religiosa, que Jodeléheeomo religiosidade. A converséao, o
éxtase religioso, o0 sentido dado as préaticas adstastariam contidos neste campo.

Embora tais processos tenham sido inicialmentéoaxijps por mudangas no modo
de pensar e sentir do individuo, a abordagem pcasdogica vem demonstrando a
presenca e relevancia do processo grupal nestanidmaNao sO porque estes novos
sentidos e significados sdo experienciados e api@hdlentro do grupo, como também
pela linguagem que explica, permeia e permiteegtee vivéncia individual seja partilhada.

Pensamos especificamente em nosso caso que a gamguanusical e as
mensagens dos hinos, somados a experiéncia grapabaente”, diferenciam o Daime de
uma experiéncia com qualquer outro psicoativo dad@geno. Como Jodelet apontou com
muita propriedade:As experiéncias individuais sdo modeladas pelogigpsafornecidos

pela cultura coletivamente compartilhati&Jodelet in: ALMEIDA E JODELET, p.215)

No Santo Daime, esta questdo da partilha das éxpss é particularmente
relevante porque as pessoas vivem no ritual umad'@imenséo da realidade”, um estado
alterado de consciéncia que muitas vezes, segundiados bibliograficos e de campo,
subverte profundamente as crencas e concepc¢deas spjeito tinha anteriormente, ndo so
em relacdo ao mundo que o cerca mas também endigedasi mesmo e a sua historia

bibliogréfica.
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As histérias coletadas trouxeram muitos exempéopabsoas que viram suas vidas
numa perspectiva nunca antes experimentada ou dsnsavolvendo reencarnagﬁ%% 8
anteriores, auxilio ou ameaca de seres desenca;namdouniverso que nao é feito (apenas)
de &tomos e moléculas, mas amor e proposito espirEstesnsightsno inicio causaram
emocgBes como assombro, medo, amor, profundo recomigto, enfim, estados mentais e
emocionais muito fortes, que uma vez sentidos dicaxips pelos hinos, pelas praticas
sociais ou pelas conversas pos-ritual se tornaram fnais aceitaveis e tranquilizadores
pelos sujeitos.

A teoria das representacdes sociais pode ser umiftgtrumento para a analise
desta rede que se constréi entre o individual @etigo, entre as experiéncias biogréficas e
as vivéncias de estados incomuns, entre as raigid@hecidas e formas novas ou
ancestrais de espiritualidade.

Esta dimensédo da experiéncia espiritual possuon, @dévida, elementos que néo
podem ser transmitidos ou comunicados, pois acemterim plano para além do verbal e
codifichvel. Cabe-nos registrar sua existéncia e pwmfundo significado de
renovagao/transformacdo do sentido de vida queeaéetreditado. Mas ela também
transcende o plano individual, e isso é particudam® perceptivel nos hinos daimistas, que
fazem mencéo a este “poder inacreditavel(aldebida)mostra a todos nés aqui dentro
desta verdade”, ou “Esta forca € muito simples/todmdo vé/ Mas passa por ela e ndo
procura compreender”,etc.

Jodelet afirmou que a dimensdo da experiéncia dewentegrada ao estudo das

representacdes sociais:

Falei, em outra ocasido, sobre a importancia degiat na andlise das
representacdes sociais a dimensdo da experiérejiagumesmo tempo, e
privada e social, comporta aspectos praticos, emnaid, cognitivos e de
linguagem. A religiosidade se oferece como um gasticularmente rico
para estudar a dindmica desta articulacdo. (JodeletALMEIDA E
JODELET (Orgs) 2009, p.217)

No cenario das grandes cidades brasileiras comoeR&&0 Paulo, a escolha e

adesdo religios parece estar muito ligada as escolhas individuags “sentir-se

34 tema privilegiado, segundo Jodelet, para um estatloepresentacdes sociais.
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sintonizado” com uma determinada préatica e devasjiritual®. Jodelet considera que:
“Resulta dai um modo de apropriacao coletivo mairsgnalizado. A experiéncia religiosla1
aparece consequentemente como uma forma de siaslbilcomum aos membros de
grupos que se afirmam na sua identidade.” (Jod20@9,p.218) Isso abre um campo fértil
para os estudos em representacdes sociais, pasnpsedoesquisar as crencas e atitudes
partilhadas pelos membros de uma religido, comaséelacdes intra-grupais e como estes
se inserem dentro do devir religioso.

Alguns estudos antropoldgicos e sociologicos sodse religibes discutem a
competicéo e luta pelo poder tanto internamentatquam relacdo as outras. Entre outros
motivos, esse interesse pelo tema se deve aodajaalas religides vém cada vez mais se
diversificando e criando novas vertentes para copler 0s grupos mais idiossincraticos,
num processo incessante de dialogo (e adaptacgéod coundo contemporaneo.

As religides ayahuasqueiras, como sabemos, namfagesta regra, e ha uma série
de exemplos das criticas e acusacdes entre asrdli@des principais, € muito
particularmente dentro do Santo Daime entre os mesrito Ciclu-Alto Santo e a linha do
Padrinho, o Cefluris. Além disso, jA& mencionamoscrescimento dos grupos neo-
ayahuasqueiros, que possuem relacdes de maior par rparentesco com o Daime, a
Barquinha e a UDV (ou as vezes com nenhuma dessas)am seus proprios rituais e
praticas terapéuticas ou de “auto-conhecimento”.

Ha sem duvida um campo sociolégico maior que abarestudo das relacfes entre
religibes e o poder politico, suas estratégias deketing, a gestdo de seus recursos, as
promessas que sao feitas aos fiéis. A analiselégitia e psico-socioldgica destas questbes
€ particularmente interessante quando se estudang@ das igrejas neo-pentecostais no
Brasil. Estas igrejas reanem milhdes de fiéis, extegleputados, senadores, prefeitos e
governadores, possuem programas e canais de T¥s@es de radio, jornais, revistas e
patrocinam um expressivo numero de grupos musi&ds. indubitavelmente um dos

fenbmenos que mais chamam a aten¢éo da dinamica-sw@zal brasileira.

% Mais uma vez, recomendamos fortemente o docunieriganto Forte”, de Eduardo Coutinho, que mostra
a religiosidade dos moradores de uma comunidadmteada Zona Sul do Rio de Janeiro, por ocasido da
visita do Papa Jodo Paulo Il em 1997. Os entralosteem sua maioria, contaram que foram criadosanum
confissdo religiosa e ao longo da vida mudaramasuiezes de religido. Os relatos sao interessamis®
ilustram muito bem a questao da religiosidade walimaasileira.
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As religibes ayahuasqueiras sado diferentes, peito plas estratégias agressivas
empregadas pela maioria das religides no Brasi smmmndo seu crescimento e m]meroldze0
fieis ndo séo significativos em termos macro-secidinda assim, elas trazem algumas
guestbes que fazem parte das discussbes sobrenaodésnidade, como por exemplo as
tensdes entre suas raizes caboclas (que defendanexirama simplicidade, “esquecer a
ilusdo”,etc.) e os apelos e sedugbes do mundolglabia. Outra questédo esta relacionada a
discussdo sobre os saberes locais e a bio-pirathra terceira diz respeito a legalizacéo
do chd e sua insercdo num mundo povoado pelas vasgdas ofertas quimicas e
farmacoldgicas, que vao do prozac ao ecstasy...

O estudos das religides no Brasil merecem, partanodlhar de diversos campos do
saber, e muitas vezes exigem para serem compresnduim alto grau de
transdisciplinaridade. A Historia pode e deve pésgua historiografia do catolicismo no
Brasil, que desempenhou um papel muito peculigsrooesso colonizador. Também seria
fundamental que surgissem mais pesquisas sobreligdes marginalizadas no Brasil,
como as religibes afro-brasileiras e afro-indigertasno os candomblés de caboclo, os
cultos da jurema e os xangds no Nordeste, que pito tempo so6 figuraram nos relatos de
folcloristas (como Céamara Cascudo), sem despertartevesse de outros campos de
pesquis.

Estas religibes menos conhecidas e pesquisadagrambrem um panorama
peculiar da religiosidade brasileira. No livid uso ritual das Plantas de Podealguns
antropélogos e cientistas sociais vém analisandtramsformacgfes nas religides afro-
indigenas-brasileiras praticadas no Nordeste &#reambuco e Rio Grande do Norte. As
pesquisas analisaram, entre outras questdes, tampn@ligiosas e culturais que envolvem
0 uso ritual da Jurenfa ente6geno de origem indigena que em certos ¢dspsndendo

do modo de preparo) pode conter propriedades pgisiasaemelhantes a ayahuasca.

3% Alguns pesquisadores, sobretudo antropélogos demonstrado interesse por este campo. Por Exemplo,
Mota (2005), Grunewald (2005) e Motta (2005) teab&lhos relevantes sobre a Jurema do nordeste.

37 A Jurema é um “vinho” feito principalmente comra&es da jurema-preta e a jurema branca (na werdad
existem varias espécies vegetais chamadas de jyrecom as quais se produzem um grande numero de
beberagens. Os pesquisadores em questéo afirmarexiptie uma infinidade de usos da jurema, que vao
desde o uso indigena-camponés no sertdo nordegt@esam pelas variadas umbandas, catimbds e
candomblés das periferias das grandes cidades at&a&puso neo-xaménico da Jurema na Holanda, em S&
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Estes pesquisadores relatam também uma cresoflnéncia da Umbanda carioca
entre estes cultos. Algumas préticas dos cabododestinos estdo sendo esquecidaslgu1
modificadas, numa espécie de “kardequizacdo” degtepos religiosos — como, por
exemplo, uma preocupacdo com a hierarquia dasaelesd(mais “evoluidas”, menos
“evoluidas”, etc). Nao ha ai um julgamento de valaras um relato sobre as
transformacdes ligadas a estes cultos- por exeemloelacdo aos significados atribuidos
pelos participantes para esta ou aquela pratiankém em relagdo abatuscreditado as
entidades que se manifestam nestes cultos.

Como vemos neste breve relato, as ciéncias soe@is progressivamente se
dedicando ao estudo destes e de outros temas cBrestas mais adiante a dissertacdo de
Rehen (REHEN, 2006) que analisou as relacdes deadmie poder através da oferta de
hinos dentro do Daime.

A antropologia tem sem duvida o maior niumero esudobre as religides
ayahuasqueiras. Os estudos de antropélogos brasilefio referéncias importantissimas
neste campo. No entanto, concordamos com Jodedetdquesta afirma que a teoria das
representacdes sociais e a Psicologia oferecenunmsttos de coleta de dados, analise e
interpretacdo que contribuem de forma Unica pamorapreensdo deste universo. Os
elementos cognitivos e a atribuicdo de significafedss pelos membros destes grupos séo
apenas alguns dos pontos de pesquisa sobre a®ewligrasileiras que demandam
pesquisas psicossociologicas. Alias, a abordagantwsl da TRS poderia realizar estudos
muito interessantes pesquisando as representagfgais e periféricas da doutrina. Tal

como defende Jodelet:

Mas as transformacdes das religides no Brasil cemaooutros lugares,
levantam problemas que ndo podem ser tratadosasp@ela
antropologia. E necessaria uma perspectiva que ifpeiescrever as
formas da mudanca (nas doutrinas, nas praticagnereender as razdes
gue explicam e permitem isolar o sentido do quatjdal ela se reveste
entre os crentes, as transformagdes de suas ceesgas praticas. E
necessario também compreender quais elementosticogrpermitem a
transferéncia e a transmissao de crencas. (JODRDEY p.219)

Paulo e no Rio. Em tempo: esta Jurema ndo é aleaba@ma, entidade ligada ao culto aos cabocles no
centros umbandistas do Rio de Janeiro.
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Temos consciéncia dos desafios deste tipo de apEwdaque ao ampliar as
fronteiras do que é passivel de ser estudado petal@gia social corre o sério risco (}622
perder a consisténcia ou a identidade. Unir a doesta cognicdo aos aspectos
socioculturais ja seria uma boa empreitada se tioSsaemos a temas mais simples que
uma religido que tem como ponto alto a vivénciaatitde um estado alterado de
consciéncia, através do uso de um cha entedgeno.

No entanto, justamente a complexidade do fen6mesanstiga a defendé-lo como
objeto privilegiado de um estudo em psicologiaiado®© Santo Daime, suas ancoragens na
ancestralidade das Plantas de Poder, e sua insewg@®rcado globalizado das religioes,
constitui um tema que em nossa opinido revela &spex dinamicas essencialmente
psicossociais e contemporaneos. Academicamentegsedo nos instiga a adocdo de
novos paradigmas, e de uma perspectiva monistasef2i) nos parece mais proveitoso
analisar os elementos que fazem parte do Daimedewaado que todos eles fazem parte
de uma rede psicossocial dindmica do que disaitir experiéncia daimista é individual ou
coletiva, ancestral ou contemporanea, libertarieeagionaria.

Esse “padrédo de rede”, ou de construcdo sociatedddade, emerge quando
discutimos a questéo das religides e religiosidadeaundo contemporaneo. Na atualidade
ndo vivemos sob blocos politicos divergentes empudispelo poder. As filiagdes étnicas,
pelo menos no Brasil, ndo exercem um forte consodl@o-cultural sobre os grupos. As
grandes religides enfraqueceram seus mecanismmnttele das massas, embora a crenca
em Deus ou num poder superior seja, segundo dadestes do IBGE, comum a cerca de
99% da populacdo brasileira. Tudo isso, somado caren quantidade de informagéo
disponivel sobretudo viaweb faz com que o panorama brasileiro tenha nas @ekgum

ponto privilegiado de observacéo e analise.

3.4- Psicologia Social, Intuicdo e Emocoes

A partir de nossas leituras em representacoes isoeiaPsicologia Social, e
conscientes de que esta teoria e algumas das rog@ioque a acompanha podem e
devem ter seus limites ampliados e rediscutidds,céano o fez Moscovici (2005),

propomos que o estudo psicossocial das miracdoes edpaco para a abordagem das



www.neip.info

emocdes experimentadas neste contexto religios@mAldisso, se nao abordar
A o 123
profundamente, pelo menos apontar para a relevéaciatuicdo nos processos mentais €
psicossociais que sdo tema de nossa pesquisa.
Sabemos o quanto € desafiante realizar uma pesuigsicologia social acerca de
experiéncias tdo pessoais. Temos em mente a auvartde Weber, que escreveu em

“Metodologia das ciéncias sociais”:

Os limites entre uma agdo com sentido e um modoodgortamento

simplesmente reativo (como pretendemos denominadmi) sao

inteiramente imprecisos. Uma parte muito importadées modos de
comportamento que interessam a sociologia, espoEid O

comportamento puramente tradicional, localiza-ses fimites entre

ambos. Uma acdo com sentido, quer dizer, uma ag@mpreensivel”,

ndo se faz presente em muitos casos de processugigisos, (...)

Processo misticos, e portanto, ndo comunicaveisT@io de palavras,
ndo podem ser compreendidos na sua plenitude gsoae que ndo tém
acesso a este tipo de experiéncias. (WEBER, 2@0Dp.

No entanto, embora sejam profundamente pessoanmsgeamde parte muito dificeis
de abordar dentro de qualquer campo da ciéncisedsp notar que estes momentos em
gue vivemos profundas experiéncias espirituaisoestinpre ligados a fendbmenos sociais.
Ou porque apés o éxtase o individuo fundou umal@siopensamentos ou uma seita, ou
porque seus escritos influenciaram diversos grugmsais, uma vez que as religibes
possuem seus profetas, seus mestres, seus seguglmreabandonaram uma série de
praticas sociais para adquirir outras.

Ou seja, nossa consciéncia pode gerar muitas raane@ experimentarmos o
mundo interno e externo, e com ele nos relacionsr@oando utilizamos um psicoativo,
ou quando entramos num transe mistico (emboraam®®,cestes processos nao sejam
psicologicamente iguais), ndo perdemos a nossaiéoigg, mas sim deixamos de lado
nosso poder de discriminacdo e racionalizacdo,ogganizam a realidade segundo uma
determinada légica, para damos espaco para queosamentais menos utilizados, como a

intuicdo, por exemplo, se manifestem.
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Grof (GROF, 1992) utiliza uma citagdo de Williamm#s para justificar este
ponto de vista - 0 de que existe todo um univees@assibilidades inerentes de usoslze4

formas de consciéncia:

A maioria das pessoas vive (...) num circulo muéstrito de seu ser
potencial. Elagazem usale uma por¢cdo muito pequena da possibilidade
de sua consciéncia e dos recursos de sua almaramlgmbrando um
homem que, esquecendo-se de todo o resto de fa® poderia adquirir

0 habito de usar e mover apenas o dedo minimo. EB\&pud GROF,
1992, pg.112)

William James possui o mérito de ter investigadoatureza da consciéncia.
Dentro de sua obra, existe uma série de questéeseuransformaram e alicerces da
psicologia moderna. No entanto, suas investiga@isca dos estados alterados da
consciéncia, fossem eles desencadeados por exgasiéreligiosas ou pelo uso de
psicoativos, ainda permanecem pouco exploradas.

Através de nossa pesquisa para a dissertacdopdssivel compreender que as
experiéncias subjetivas sofrem profunda influémidaitual que as envolve. €ettingem
gue ocorre a miragdo tende a direcionar o conteédta para um sentido religioso. Além
disso, os hinos, que sdo sempre cantados nossrilaanistas, familiarizam os nedfitos
com as crencas e dogmas daimistas, contendo ermsit@snque devem ser praticados
dentro e fora do espaco sagratio.

E interessante comentar que na conferéncia “O diistio””- presente na obras
variedades de experiéncias religiosas(JAMES 1995) o autor afirma que os estados
misticos sdo estados em que se revelam aspectibigsoda nossa consciéncia. Declara
também ter experimentado estas outras facetasadmente através da inalagdo de oxido
nitroso e éter, tendo afirmado que ele mesmo fiezeagperiéncia e anotou suas impressodes
sobre o que ele chama de “formas potenciais dec@ncia”

Basta, porém, que se aplique o estimulo certo gaea a um simples
togque, elas ali se apresentem em sua plenitudes tilefinidos de
mentalidade que tém provavelmente em algum lugatipovde aplicacdo
e adaptacdo. Nenhuma explicacdo do universo enotalalade podera
ser final se deixar de lado essas outras formameciéncia. A questao

3 Mais detalhes em Aradjo, 2005.
% Trecho do livro “as variedades de experiéncidgioslas” que nos parece resumir as idéias maimaity
de James em relagéo as experiéncias espirituais.



www.neip.info

resume-se em como observa-las pois ndo ha muitengimlade entre elas
e a consciéncia ordinaria. (JAMES, 1929, p 242) 125

Neste sentido, o livro de James, “As variedadesexjgeriéncias religiosas”,
embora pouco conhecido no Brasil, € uma obra ddafuental importancia para quem
estuda a religido e sua relacdo com a subjetividaggm como para os ainda raros
psicélogos que procuram pesquisar a relacdo eatrsci€ncia, substancias psicoativas e
experiéncias espirituais, religiosas ou misticasb&a a primeira edicdo do livro tenha
sido feita em 1902, este estudo permanece abrimmsncampos para a pesquisa
psicolégica, bem como a obra freudiana.

Numerosos autores afirmam que as grandes relig@ascaram justamente a partir
de uma revelacdo, de um momento de éxtase, a gaqual uma série de rituais e dogmas
foi engendrada. Mais tarde, esses rituais e crefugasn sistematizados e tornaram-se
verdadeiros pontos de apoio para a construcdo dereatidade social, partilhada por um
grupo e, muitas vezes, instrumento de dominaca@abténcao de poder.

Ou seja, hd um momento em que se faz necessaramni@to intuitivo, profundo,
gue passa pelo imaginario e pelos sentimentos j@dUESta experiéncia une-se a uma
doutrina, a algo que esta mais ligaddagms.

O gue nos parece importante destacar, entre ogiiestoes levantadas por este
autor, € que a experiéncia mistica é um fator agley a ser levado em conta quando
analisamos psicologicamente porque a humanidadeestd ou naquela idéia Este estado
de consciéncia traz uma vivéncia subjetiva queetidido e estabelece causalidades entre
eventos que racionalmente estdo separados - comorte de um ente querido e uma
tempestade de raios, por exemplo.

No caso do neo-xamanismo, que esta relacionado amel) tais estados sao
considerados fundamentais, pois € neles que o xaindlha com os espiritos protetores
para alcancar a cura de um mal fisico, psiquicesmiritual. Ou seja, ele esté inserido na
construcao social da realidade daquele grupo gueas poderes do xama.

Portanto, embora estes estadassgghtssejam profundamente pessoais, também é

inegavel o quanto repercutem na vida social, sgg@és na mudanca no comportamento do
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individuo e do grupo, seja porque tais “revelac@j incorporadas as idéias religiosas,
justificando-as e permitindo que sistemas maisiestados e formais sejam construidos.126

Outra questdo que nos parece fundamental € terdiairiem nossas discussdes
sobre as representacdes sociais uma abordagemnuaes. Consideramos que as
emocOes desempenham um papel relevante na redicac@bandono desta ou daquela
representacao social.

As emocdes também estdo articuladas a questdo i@rimee do esquecimento.
Eventos que nos comovem, e sobretudo eventos gpertigm emocdes grupais, tendem a
ser lembrados com mais clareza do que eventos @uenobilizam emocionalmente os
expectadores.

Seguindo a perspectiva transdisciplinar, encontsaguntribuicdes interessantes
sobre o tema na sociologia e antropologia. LevihBi1938) discutiu as experiéncias
misticas dos “primitivos” australianos, elencando experiéncias de sonhos, visdes e
experiéncias misticas. Embora este talvez sejai®ariicado discipulo de Durkheim, pois
foi o que defendeu com mais ardor o estabelecimdetwma escala evolutiva entre
primitivo/civilizado, € interessante discutir algutrechos de sua obra, especialmente
porque ele se preocupou em analisar alguns elemestooldgicos e relaciona-los com a
criacdo manutencédo de praticas sociais.

Bruhl considerou que as experiéncias misticas s@xienais por exceléncia. Elas
ndo possuem sua importancia social porque most@masntécnicas, ou porque S&o
instrumentos fidedignos para mensurar a veracidadana afirmacéo ou julgamento, mas
sim porque possuem um forte apelo emocional. EBBassdo experiéncias intelectuais, e

sim experiéncias emocionais com poder de reveld@aomo afirmou Bruhl:

Dentro do complexo concreto que se produz, é a &nogesma que €
reveladora. Ela implica- a0 menos para o sujeitoeerteza que se trata
da presenca de um poder invisivel. Esta implicat@o tem nada de
I6gica. Ela ndo supde nem a mais rdpida operag@tedtual. Ela é
somente sentida. E ela ndo precisa de mais foreaegti’. (BRUHL
1938, pg.96)

“* Traducao da autora.
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Portanto, este tipo de experiéncia pode apresesggundo o autor, todo tipo de

o . . ~ ~ 127
ambiguidade e absurdo, porque ela é emocional eatdmnal. Isso ndo quer de maneira

nenhuma dizer que tais experiéncias sejam purarsabjetivas e ndo tenham articulacdes

com a sociedade, pelo contrario: as visdes, 0s0sprds mitos sdo parte integrante e
desempenham um papel ativo entre as sociedadesitipas”. Eles sedimentam tradicbes

e préticas sociais, e estdo fortemente relaciormtiaguagem daquele grupo social:

Eu tive a ocasido de rever a questao delicadaadatos da crenca e da
experiéncia entre os primitivos. Vou me reter samem um ponto neste
momento: o simples fato que ela se coloca sufieiguaira mostrar que
dentro da experiéncia mistica dos primitivos osneletos de origem
social ttm um lugar de incontestavel importan@&HL, 1938, pg. 91)

s

O queBruhl chama de “emocéo reveladora” € responsavel pdeiioa experiéncia
uma ordem de realidade diferente da realidade ain@cotidiano. Este tipo de emoc¢ao néo
aparece, segundo ele, somente nas experiéncidsasiishas também em certos tipos de
sonhos (sobretudo nos sonhos com ancestrais eiargtémicos’), nos mitos e visdes. E
uma emocao que caracteriza as experiéncias mjsécas inserem dentro da dindmica
social, conferindo as mesmas uma legitimidade. Estea das emocdes e experiéncias
misticas é rediscutida pelo antropélogo e terapEat&cgla, que abordaremos um pouco
mais a frente.

Uma hipdtese que pode ser considerada € a de geegpasiéncias misticas e
“emocdes reveladoras” sdo especialmente signiestiporque estdo vinculadas a
contetdos do inconsciente, 0os quais, uma vezltaA consciéncia, sdo partilhados pelo
grupo, que lhes conferiria um significado comum.pértir disso, as narrativas destas
experiéncias gerariam praticas sociais rituaistilienas.

Este vinculo entre inconsciente e representacdetives € mencionado por C. J.

Jung (1976) como um dos argumentos que fundameatdeoria dos arquétipos, que

“IBruhl trabalha sobretudo, com dados de campo eghiliz entre as tribos australianas, tal como Duiknhe
E importante lembrar que o sistema de crencasadiasiv é fortemente apoiado na crenca de que réisti
clas de animais totémicos, aos quais 0os homensagstigados por parentesco este sistema de papente
rege casamentos, rituais, viagens e trocas conwsererdre 0s nativos australianos. Para mais destalhe
consultar Durkheim e seu classico: “As formas elgares das experiéncias religiosas”.
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seriam possibilidades de estruturas psiquicas mess@o inconsciente pessoal e coletivo.

Quando Jung introduziu a idéia de arquétipo, arguooeque: 128

(...) no que concerne aos elementos do inconsciemietivo, estamos
tratando de tipos arcaicos- ou melhor- primordi@t) é, de imagens
universais que existiram desde o inicio dos tempais remotos. O termo
representations collectiveasado por Lévy-Bruhl para designar as figuras
simbdlicas da cosmovisao primitiva, poderia tambsenm aplicado aos
contetdos do inconsciente, uma vez que ambos téticgmente o
mesmo significado. (JUNG, 1976, p. 16-17)

No entanto, Jung afirmou que embora estes contefeldsam originalmente
pertencido ao inconsciente, no momento em queraasnitidos e partilhados pelo grupo,
passam a ser conscientes. Portanto, o conceitoqdétipo s6 se aplica indiretamente a
idéia derepresentations collectiveppis estas ultimas sdo elaboradas por gruposdoser
numa historia e numa cultura. Os arquétipos sebiases para 0s mitos e contos de fada, e
num nivel pessoal se manifestariam em sonhos esri€ds arquétipos sdo essencialmente
formas, que ao emergirem para a consciéncia saghrem com imagens, experiéncias,
sentimentos e assim por diante.

Além disso, lembremos que as representacfes SfECEA® um conceito tedrico que
vai além dagepresentations collective€mbora estejamos levando em consideragdo a
proposta de Jung, nosso foco de interessa voljastamente para a dimensao do
compartilhamento social das mirac6€s0sso modop conceito junguiano de arquétipos
parece indicar a emergéncia de formas do incortscietivo em dire¢cdo a consciéncia
(ou seja, estruturas arquetipicas que se unem t@l(cims e imagens fornecidos pelas
experiéncias biograficas e culturais do sujeito)cddceito de representacdes coletivas,
além de nao aceitar a questdo do inconscienteivafetfoca sua atencdo na construcédo
social das representacfes, bem como as pratdiasugsos permeiam as mesmas.

Outra questdo é apresentada por Shanon (2004 gfmo®u que o contetdos das
miracdes diferem significativamente dos conteudqgsetipicos descritos por Jung:

2 Nao temos conhecimento de algum estudioso que smbroposto a fazer uma comparacdo ou uma
relacdo entre os dois conceitos.
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O que eu gostaria de apontar aqui € que os unisemseelados pelas
visBes da ayahuasca (...) sdo diferentes dos grgsi¢tinguianos. Esteg 29
Ultimos sdo definidos em termos de grandes questdiesnas
compreendendo as narrativas da condi¢cdo humamandegmae, o velho
sabio, o herdéi, o eterno jovem e assemelhadok.(s. universais de
conteddo revelados pelas visdes da ayahuascafe@entiés. Ao invés de
papéis psicologicos gerais, fungbes ou padrdes etmsistem em
conteldos semanticos especificos- animais, plaotgstos, paisagens e
assemelhados. (Shanon in: LABATE E ARAUJO 2004,1iy70

No entanto, a psicologia junguiana, bem como aofsj@a transpessoal, séo
perspectivas tedricas que se dedicaram de formmapedfundada as experiéncias misticas
e a religiosidade, sobretudo num nivel individudb entanto, de acordo com nossa
pesquisa, 0 que € experienciado num trabalho dmd)adu através de uma meditacéo
profunda, ou numa cerimbnia de peiote, etc, vaitonalém da historia biogréafica do
individuo. Elas precisam do grupo para ancorarssgnificado mistico- seja 0 grupo no
presente momento em que ocorrem, sejam 0s grup@geatdo tempo, que deixaram
registros que apoiam o significado daquela expeiaén

O que é sentido, ndo s6 em termos de vigdicaf) como em relacdo a emocdes
como “éxtase oceanico”, “profunda integracdo corodp”, “profunda compreensdo do
sentido do universo”, “medo de aniquilamento e rtegracdo”, podem ser consideradas
“emocdes reveladoras”, mas consideramos mais apdoprconsidera-las “emocoes
numinosas”: possuem imensa carga de energia pajgai@amente sdo experienciadas fora
de uma experiéncia espiritual, e sdo na maior plasevezes descritas como muito fortes e
reveladoras. Embora seja muito dificil falar soblies, sem davida quem as experimentou
desenvolve um forte sentido de cumplicidade conmyestava ali junto, supostamente
vivendo algo semelhante.

Este e tipo de experiéncia pode se apoiar fortesnamigrupo, mas nédo depende de
um mesmobackground socio-cultural para acontecer, pois como comerbanon,
individuos com origens e histérias muito diferentesque por vezes que nunca se

encontraram antes, podem ter miragdes com contefmma semelhante:

E significativo que essas categorias incluam eléosegque ndo tém
relacdo com a vida e a histéria pessoal dos beeedDestacam-se entre
eles animais de toda sorte, criaturas e seressfaatgricos, figuras
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religiosas e de realeza, objetos de arte e magieres divinos. Sublinhe-
se que tais conteddos também aparecem em relafakra sesséo dg 3(
iniciantes sem nenhum conhecimento ou contato @i a ayahuasca.
Por vezes, ha grande semelhanca até mesmo entrg;des especificas
de certos elementos de conteldo, feitas por difeseanformantes. Além
disso, tomados em sua totalidade, os elementosrdeltio mais comuns
nos relatos parecem definir um quadro Unico e oberdigado, em
grande parte, ao mundo do fantastico, do maravilkodo encantado. Em
linhas gerais, esse quadro aparece em todos osintasmjde dados
analisados aqui: ele se manifesta em relatos fpidpgessoas que néo se
conhecem mutuamente, vém de diferentes lugares @it@&rsas origens
pessoais e socioculturais. (SHANON 2003 p.135)

Shanon, na mesma obra, procurou realizar um inferttds contetdos visuais mais
comuns nas miragdes. Sua pesquisa em psicologntigagé muito valiosa, uma vez que
foram pesquisados grupos distintos de indivifuos quais apresentaram semelhancas
notaveis com relacdo ao conteudo das miracoes.

No entanto, uma pesquisa tdo vasta teve que serdoaicnos elementos visuais,
com énfase nos aspectos cognitivos da experi@démforam examinadas outras questdes
gue em nossa opinido sao partes integrantes enddsvdas miracdes, como as emocoes e
a intuicdo. Como foi discutido anteriormente, Shmnaencionou sem maior
aprofundamento os elementos psicossociais quesagam as miracoes.

Por sua vez a Psicologia Social, talvez porquejeesirito ligada a psicologia
cognitiva, tende a abordar as emoc¢des como algasstnte individual e tem grande
dificuldade em integrar as emocdes a dindmica rhentao um todo. Consideramos um
grande avanco a proposta de Jodelet de que a T#8 palevar em conta o estudo das
emocodes. No caso dos estados alterados de conaaédos estados misticos, as emocoes
e sentimentos possuem um papel fundamental, uma@uens elementos cognitivos de
organizacao de discurso e sua transmissdo parapo ¢gmbém sdo muito diferentes em
relacdo ao uso cotidiano linguagem. OU seja, muigass o0 grupo se sente profundamente

unido por um sentimento, mesmo que esteja em &lénc que cada um esteja mirando

3 Viinculados ou ndo a religibes ayahuasqueiras, ne\vateteranos, bebedores independentes, e ag@propr
mirac¢des do autor.
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algo diferente. Como afirma uma oracdo sempre eenad trabalhos do Daime: “Um so
coracdo, um s6 pensamento subird atéX/6s 131
Por sua vez, Fericgla (2000) afirmou que as emoséestdo importantes para a
dindmica social que deveriam ser tema central iB@&ias humanas. No entanto, ha tanto
na Sociologia quanto na Antropologia um menosprdecacordo com o autor, ao que diz
respeito as emoc¢Oes de uma determinada sociedadex@mplo, ele considera que o
cristianismo catolico propde o amor, a fraternidade plenitude do gozo de viver como
modelo emocional ideale sua cultura. Porém,modelo emocional read@ uma profunda
culpa e medo do castigo subsequente, transmitielosppocesso de socializagdo primaria.

Fericgla definiu a articulagdo entre emocéo e slacie da seguinte maneira:

Segundo a antropologia, as emoc¢fes devem ser @#@ermdmo o campo
basico sobre o qual se cria a rede de conexfestiegsr sociais que
derivam em sistemas e conteldos culturAis.emocdes sdo a matriz
sobre a qual se move a vida social, sdo tipos béaside condutas
relacionais sobre as quais se da a comunicacdo Ss&c&a para criar
diversos mundos culturais(tradu¢cdo da autora)(grifo do autor.
FERICGLA, 2000, p 234%)

Para este pesquisador, as emocfes estdo ligadasnérien e sdo chaves para a
recordacao de eventos sociais, sobretudo em ggumse baseiam narrativas orais para
montar sua histdria. Enquanto os ocidentais legradganizam sua memoria social através
de associacOes abstratas, as populacdes oraisagsamoc¢des como guias mnemaonicos.
Isso é especialmente interessante para o estudogrdg®s daimistas, que em seus
primérdios foram grupos que quase nao usavam #&aesOs hinos, por exemplo, eram
memorizados, muitas vezes levando anos para S&08sc

Fericgla discutiu as raizes do conceito de emoségufido preceitos filosoéficos
oriundos da Grécia antiga), e abordou alguns aflisgps que trabalharam com as
emocdes, como Mead e Bateson. Ele também abordestég das emocdes relacionadas a

4 Prece de Caritas, oracado psicografada de origpfritasrezada em geral ao final dos trabalhos de
Concentragdo do Santo Daime.

5 Desde la antropologia, las emociones deben enendemo el campo bésico sobre el cual se cresllde
conexiones y practicas sociales que devienen s y contenidos culturalésss emociones son la
matriz sobre la que se mueve la vida social, quustbasicos de conductas relacionales sobre lasquia
la comunicacion necesaria para crear los diversesdos culturaleggrifo do autor. Fericgla, 2000, pg.2
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construcdo das Inteligéncias Artificiais (IA). Asnecbes sao base de elaboracdo dos
sentimentos, que sdo mais complexos e estdo madok a consciénciaefitenderemos 0332
sentimentos como emocgdes basicas que passararfilpelda consciéncia, e portanto da
cultura. Os sentimentos sdo emocdes derivadas eaindégas, culturalmente
condicionadas e aprendidas, sobre as quais 0 sugikerce consciéncia. (traducdo da
autora) " (grifo do autor. FERICGLA, 2000, p. 9).

De acordo com o autor, as emoc¢des basicas sdo twosest medo, raiva, tristeza,
gozo de viver, prazer orgasmico e transe exta@sosentimentos sdo0 muito numerosos e
variam de acordo com a cultura na qual estao segrformando um entrelagamento com
a rede social. Das emocdes, Fericgla identificamse extatico como a mais genuinamente

humana:

E muito provavel que o Unico espago emocional ivegamente humano
seja 0 transe extatico, catartico, popularmente hecdo como
consciéncia césmica ou estado holorénico de camsaié(FERICGLA,
1989) Trata-se de uma experiéncia emocional de smpartancia em
todas as culturas, buscada em praticamente todaselmgdes e
xamanismos classicos. O transe extatico ou caidtioma imploséo para
as vivéncias emocionais mais puras e limpas, pedr@nte prévias ao
processo de enculturacdo (“implosdo” significa edpl para dentro).
(FERICGLA, 2000, p.20y”’

Os entedgenos sao “amplificadores emocionais”,us sdeitos estdo fortemente
ligados ao transe extético ou catartico, emboreaé® possamos experimentar todo um
universo de emocdes e sentimentos durante o usméssos. Como afirmou o autor, as

emocles tem quatro aspectos: o fisiolégico, o p®mD, 0 que estd ligado a

personalidade do individuo e o cultural, resultalitgprocesso de socializacao.

“ entenderé losentimientosomo emociones basicas que han pasado por el fifrla consciencia y, por
tanto, de la cultura. Los sentimientos son emoa@seundarias o derivadas, culturalmente condiciasay
aprendidas, de las que el sujeto es conscielitégrifo da autora. Fericgla, 2000, pg9)

*" Es muy probable que el Gnico espacio emociongjuiivecamente humano sea el del trance extatiae el

la catarsis; popularmente conocido como consciemdamica o estado holorénico de consciencia
(FERICGLA, 1989). Se trata de una experiencia eamatide primer orden en todas las culturas, busgada
practicamente todas las religiones y chamanismésicds. El trance extatico o catartico es una isipio
hacia las vivencias emocionales mas puras y limgiesbablemente previas al proceso de enculturacion
("implosién" significa explotar hacia dentro). (FERSLA, 2000, p.20)
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Desta forma, embora a experiéncia da miragcao sajaagamente emocional e em
grande medida ndo pode ser colocada em palavdg assim estes quatro elementos esltgg’
presentes. A miracdo € desencadeada pelas altefesjokdgicas resultantes da ingestdo de
daime. Estas alteracdes sado também psicologicas ¢euatido de alteracdo da cognicao):
percepcdo modificada do ambiente, das sensacogsopino organismo; A personalidade
passa por uma re-significacdo dentro da mirac&pmal aspectos sédo reavaliados, alguns
séo enfatizados, outros sdo percebidos como negagvassim por diante. E por fim, mas
ndo menos importante, o fator cultural, o rituatjaaca e principalmente a musica e seu
conteudo transmitem os contetdos éticos e simisdtlaaloutrina aos participantes.

Neste sentido, as emocdes e 0s sentimentos- daseampeim papel relevante na
rede social, e seu estudo, embora seja considenato apropriadamente por Fericgla
como pertencendo ao ambito da antropof8gieos parece igualmente adequado dentro do
universo da psicologia social.

Finalizando, ha que se considerar o desafio, ptogo® Moscovici, de ampliar a
teoria das Representa¢cfes Sociais, tornando-a engaislacada a cultura e a histéria do
grupo que constrdi, mantém ou modifica as repragées em questdo. Sabemos que tal
empreendimento demanda um grande esforco no sesgigocurar encontrar respostas
metodoldgicas que possam dar conta de algo tadiduguanto as experiéncias extaticas e
as emocdes, mas consideramos que um trabalho derBdo deve justamente trazer
inovacoes para e psicologia social, sem com isstepgualidade ou credibilidade.

No capitulo seguinte, analisaremos as entrevisias @s daimistas com vistas a
comprovar o fendbmeno das miracbes como socialmeotepartilhados, tendo como
pressupostos tedricos a TRS, bem como as demargmefas tedricas utilizadas em nossa

pesquisa.

Capitulo 4-Pesquisa de Campo
4.1- O Campo

8 O campo de estudo proposto por Fericgla para @sestes fendmenos, “antropologia das emogdes”, nos
parece muito préximo da psicologia social “maisi@dgica’, onde a psicologia nédo ficaria tdo apegads
estudos cognitivos e poderia ampliar seus estuglaisaldo j& discutido viés transdisciplinar.
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A pesquisa de campo, como jA mencionamos, € uma fumdamental numa
pesquisa em Representacdes Sociais. Para saberuonggrupo pensa, o que sente e colnr?o4
interage com um determinado fendmeno, ha que sati@mvestas informacdes diretamente.
E igualmente importante que o pesquisador convora © grupo, a fim de apreender
detalhes sobre 0 modo como estas pessoas sentesanpeonversam e agem em diversos
momentos do seu dia-a-dia.

Consideramos, portanto, que a abordagem procedsuBlenise Jodelet € a que
melhor pode dar conta da pesquisa que nos propgsexabzar. Pretendemos trabalhar
numa imersdo no campo semelhante ao que Jodeltvidgeu junto aos habitantes de
Ainay-le-Chatéu (1989). A abordagem etnograficadada por Malinowski no classi€s
Argonautas do Pacifico OcidentaIMALINOWISKI, 1922) foi repensada dentro de um
enfoque psicossocial por Jodelet, tal como estéexio “Olhares sobre as metodologias
qualitativa$®:Vamos lembrar o que dizia Malinowski desde 1932na das condicdes
primordiais para que um trabalho etnografico se@téavel € que ele trate da totalidade dos
aspectos sociais, culturais e psicolégicos da catadr” (Jodelet, 2003 pg149).

Jodelet mostra, porém, que a abordagem psicos8gicialpode e deve evitar dois
exageros muito comuns dentro da metodologia etfiogrda busca da neutralidade
ascética, por um lado, e o “subjetivismo impresstail”, por outro. S6 uma postura
atenta e ao mesmo tempo reflexiva do pesquisadte gar conta de uma pesquisa que se
coloca num limiar muito sutil entre o individuabecoletivo, entre experiéncias extéaticas e

praticas sociais:

Adotar uma “postura reflexiva”, torna-se, desdéientim imperativo da pratica
gualitativa. Somente a vigilancia permite dominas nscos ligados ao
engajamento do pesquisador, a sua apreenséo do miuitth pelo outro, como
evitar as interpretacBes apressadas, as projegdesidas. Preconiza-se uma
volta reflexiva sobre as operacdes realizadastécagcas aplicadas para avaliar
a maneira pela qual se procedeu em relacdo as rdetgsesquisa e aos
constrangimentos impostos pelo meio, e refletirsabque é que o pesquisador
guer e deve fazer (Jodelet, 2003, pgl55)

%9 Texto ainda n&o publicado em portugués. Estanilizantio a traducéo livre de Marie Annik Bernieo, d
Grupo de Pesquisa em Educagéao e Psicologia doHelRGacdo da UFMT- Cuiabd, 2003.

0 Ou seja, a um relato excessivo das impresséegsipisador em relacdo ao grupo, como este reagiu a
hébitos e praticas grupais, 0 que sentiu, etc.
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Imbuidos deste enfoque, conseguimos ao longo dos de pesquisa para 1035

mestrado e o doutorado uma boa convivéncia com ropog daimistas. Tivemos a
oportunidade de participar de seus rituais, travattos mutirdes comunitarios, partilhar
refeicdes, tomar cha e conversar, enfim, conhexer&icas sagradas e cotidianas que sao
partes essenciais da dindmica social daimista.

Nossos instrumentos de campo foram entrevistagdiggidas, acompanhadas de
um gquestionario com dados gerais, e um diario dgoasobre estes encontros. Através de
contatos prévios, foram realizadas vinte e cindoegistas com daimistas, que deveriam
estar frequentando os trabalhos espirituais comagdade e que fossem fardados do Rio
de Janeiro. Alguns poucos entrevistados ndo sartardno Rio, isto €, ndo realizaram a
cerimdnia de fardamento no Estado, porém conhecerBaime no Rio e/ou freqientam a
mais de 5 anos igrejas cariocas e fluminensesemqgs permite afirmar que estado bastante
familiarizados com as caracteristicas psicossodiidoutrina tal como ela é praticada no
Rio de Janeiro.

A partir da transcricdo destas entrevistas, folizada uma analise por categorias
tematicas que procuraram abarcar as caracteriggoesiogicas e sociais das miragdes. A
entrevista semi-dirigida concentrou-se no tema raacoes e nas relacdes e praticas
sociais geradas a partir desta experiéncia. Potadm, procuramos entender o que 0s
entrevistados entendem como miragdes, como elesrdem, como este grupo descreve
seus elementos constituintes. Por outro, investigaque tipos de trocas e relacdes séo
construidas antes, durante e apés esta experiéeciestado alterado de consciéncia.
Também indagamos sobre mudancas na vida dos syj&ite como: mudanc¢as em crencas
e/ou ideologias pessoais, abandono ou diminuicassds de &lcool ou drogas, mudancas
nos habitos alimentares, e como as pessoas expkstas mudancas. Por fim, nos
interessamos em registrar relatos que contasseagdes e vivéncias da irmandade a fim
de compreender a experiéncia do que é ser daifista

Além disso, elaboramos um diario de campo, 0 qus permitiu registrar

impressodes e detalhes sobre o momento das erdievist

51 O roteiro de entrevista esta no APENDICE 1.
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Como o Santo Daime é uma doutrina cujos ensinamersidio contidos nos hinos,
citaremos alguns, para ilustrar algum aspecto geteqpdemos enfatizar. Selecionam%%6
estes hinos de hinarios muito cantados e conhepilos daimistas, mas nao fizemos uma
pesquisa sistematica com este ou aquele hinariogneo foi realizado em nossa pesquisa
anterior.

A andlise dos dados foi qualitativa. Utilizamos etodologia de analise de discurso
proposta por Bardin (1979), ou seja, tendo em \astantexto socio -historico no qual
realizamos nosso trabalho de campo. Os dados fanatisados apds serem reorganizados
em categorias tematicas.

Nossos entrevistados sdo daimistas de origemrmayieen geral com bom nivel de
escolaridade, e que mostram em seus discursossaliveeferéncias artisticas, culturais,
sociais e religiosas que podem ndo ser exatamentellsantes as referéncias de fardados
de outros tempos ou de igrejas da Europa, ou de, dor exemplo.

E importante destacar que uma palavra ndo ¢ mamealela ndo possui um
significado Unico onde quer que seja usada ou emgntemente de quem a use. O
conhecimento das peculiaridades da linguagem degasupesquisados permite que se
construa de forma mais precisa e cuidadosa oslimetritos conceituais e metodologicos
da pesquisa, além de possibilitar uma analise desdaais proveitosa.

Bardin nos mostrou como “navegar” entre tantosulssxs e textos:

A primeira atividade consiste em estabelecer cemtaom os documentos a
analisar e em conhecer o texto deixando-se inpadirmpressdes e orientacoes.
(...) Pouco a pouco, a leitura vai-se tornando npméxisa, em funcdo de
hipoteses emergentes, da projecdo de teorias ddapsabre o material e da

possivel aplicacdo de técnicas utilizadas sobrena& analogos.” ( BARDIN
1979, p. 96)

Os sujeitos escolhidos sdo membros de igrejas staisnida linha do Padrinho
Sebastidao. A maioria deles pertence a Igrejas dlorse na cidade do Rio de Janeiro ou a
igrejas no interior do Estado. Alguns atualmentegdentam igrejas do Santo Daime
ligadas ou associadas ao Cefluris, mas todas gjasggeguem o calendario e as normas do

ritual tal como este foi estabelecido pelo Pd. Se#@ adotando também as inovacodes
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sugeridas pelo Pd. Alfredo (tais como a realizag@dddica de trabalhos em que as
incorporacdes sao permitidas). 137

Ao longo de nossos anos de pesquisa, visitamaemdis trabalhos espirituais em
todas as igrejas frequentadas por nossos ent@ossta ndo vimos nenhuma diferenca
significativa na conducédo dos trabalhos de Daimenouconteudo doutrinario. Alguns
poucos entrevistados frequentam atualmente umgigree também realiza trabalhos de
umbanda, além do calendario daimista. Nestes céisesmos o cuidado de selecionar
sujeitos que tivessem passado algum tempo (emaywva) em igrejas do Cefluris, e alguns
destes moraram em comunidades daimistas do intid&stado do Rio, como Visconde
de Maua e Lumiar.

E interessante lembrar que como nossos sujeitbantircomo pré-requisito como
sujeitos da pesquisa, para serem escolhidos parasaas entrevistas, ser fardados do Rio
de Janeiro, os entrevistados com mais anos deiuiwnheceram o Daime no inicio da
década de 80, quando foram fundados o Céu do MaRio de Janeiro e o Céu da
Montanha, em Visconde de Maué. Portanto, podemusiderar que um fardado do Estado
do Rio com vinte anos de doutrina € um fardadagantjue tem muito a contar sobre a
doutrina e o inicio da expansdo. No0ssO entrevostasin mais anos de farda conheceu o
Daime em 1978 na Colbnia 5 Mil, tendo posteriorraeinindado uma igreja do Daime
proxima a cidade do Rio de Janeiro.

Os daimistas possuem uma pratica que vale a pessalteg mesmo que
brevemente: gostam de visitar outras igrejas e idmrv A doutrina segue o preceito
registrado num hino do Pd. Sebastido: “Recebe tqdeshegar/ Faz o que eu te mandar”,
e por isso sempre h& alguma estrutura de acolhdimpata visitantes. Todos o0s
entrevistados e demais fardados com quem temoatodiazem periodicamente trabalhos
espirituais em outra igreja que ndo a sua, sejiraen fora do Rio de Janeiro. Ndo ha
nenhuma proibicdo para que tal circulacdo aconteeabora se considere que o dever de
um fardado é em primeiro lugar com sua igreja, héfluxo de visitas e visitantes,
principalmente durante os Festivais do meio e dalfido ano. As igrejas também
hospedam pessoas durante os feitios, que duraméeiia tnés ou quatro dias, podendo em

certos casos durar até dez dias. Uma vez que aiandes igrejas € retirada dos centros
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urbanos e os trabalhos terminam tarde, muitas \Wezesadrugada, sempre ha algum pouso
e alimentacédo disponivel aos visitantes, de gragaooum preco simbdlico. 138

Todos os entrevistados tomam a bebida no minimovwengor més, sendo que a
maioria 0 faz de uma a trés vezes e alguns, magsialeo vezes. O entrevistado que esta a
menos tempo na doutrina tinha um ano e seis mesémrdh na época da entrevista, e 0
mais antigo esteve entre 0s primeiros cariocastrarepara esta religido. Em média, os
entrevistados estdo na doutrina a mais de dez &hgisns entrevistados sdo liderancas
daimistas - ou por comandarem ou ja terem comanidmd@s, ou porque sao antigos na
doutrina e por isso se tornaram referéncia pardosigaimistas, ou porque escreveram
livros sobre o Santo Daime.

O instrumento de pesquisa de campo (questionaniotetro de entrevista) foi
submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da UERdosaprovado. Os sujeitos serio
denominados S1, S2, S3, e assim por diante.

Realizamos uma analise de conteldo com o matezmlltante. O que nos
interessou foi a base argumentativa do discurso elusevistados, na ambiéncia
psicossocial a qual eles pertencem. Através dasanéluscamos formas e os contetdos do
compartilhamento das miracoes, que vém desde armgio. A miracdo faz brotar um
sujeito constituido socialmente. Tal como verenadad através das entrevistas quanto
através da bibliografia consultada, fica claro quefeito do psicoativo ndo € reduzido a
experiéncia individual neurocognitiva, mas soaalgtivamente, constituida.

Embora nem todos possuam diploma universitariopgods entrevistados séo
pessoas com bom nivel de instrucdo, pertencentEsse média. O nivel de escolaridade
nao foi um critério de selecdo de sujeitos. Aléssadimuitos ja passaram por terapia ou
estéo familiarizados com algum tipo de discursegdégico. E interessante assinalar que
cinco entrevistados s&o psicélogos ou estio nimsodiperiodos do curso de psicoldgia

Além disso, as respostas dos entrevistados mastrqu& poucos ja passaram por
todas as categorias e formas de miracdes: algompdécas e/ou rapidas visdes (internas,

com os olhos fechados), e entendem a miragdo comoonjunto de sensacgoéssightse

2 Nao dispomos de dados para afirmar se ha estatistnte um grande nimero de psicélogos e/ou
psiquiatras daimistas, mas é possivel percebedgueaneira geral ha uma familiaridade com termos e
conceitos “psis” presentes no discursos dos asteslos.
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emocdes. Outros experienciaram visfes longas e lerag Ha 0os que consideram o
contato com entidades e seres como parte das @&agdtros ja separam este fenf)m(:::lnBo9
numa categoria a parte, definindo-as como atunacdodas entidades. Alguns se detiveram
nos aspectos terapéuticos da doutrina e da bebidemys nem sequer mencionaram a
guestdo da cura dentro do Daime.

Nas entrevistas, porém, encontramos uma série igersos e similaridades no
discurso que nos permite afirmar que os daimistaRid de Janeiro construiram uma seérie
representacdes sociais, assim como um egtbtesdaimista caracteristico e coerente com
as concepcoes e experiéncias dos sujeitos. Coramusy as miragcdes sdo inseparaveis dos
aspectos éticos e socio-culturais da doutrina.

Ha uma série de referéncias a visdes ou a exp&r#de vidas passadas, contatos
medilnicos com espiritos dos mortos ou entidadesnaitis variados pantedes (inclusive
com os falecidos fundadores do Santo Daime), bemocdviagens no tempo” e
fenbmenos telepaticos. Muitos relataram ter vividmmentos em que todos o0s presentes
num determinado trabalho espiritual miraram ou is@nt coisas semelhantes, ou
receberam comunicac¢des semelhantes de formawatuiti

O objetivo central € identificar e analisar como aamistas descrevem tais
experiéncias, como eles as representam e commiiasiciam suas praticas sociais. Neste
sentido, aceitamos suas descricdes como elemamamzem parte do discurso do grupo e
gue sao aceitas como verdades pelos narradoresa Wasncao foi verificar de que forma
estes discursos e crengas constroem representsg@ais, alicercam a memaria social e
vinculam-se a esta ou aquela prética .

A postura comum na Antropologia e que tem se apicaambém a
Psicossociologia, sobretudo das religides, foi ande referéncia adotada e se traduz na
acdo de narrar e analisar os fenOmenos como pentsca uma rede de sentidos
caracteristica daquele grupo pesquisado, e verificgue estes fendmenos “fazem falar”,
gue construcdes sociais se estabelecem dentraréiradgles, quais séo seus efeitos na vida
destes grupos.

Em resumo, o recorte feito do fendbmeno da miragdmrdou seus aspectos

psicossociais. Nosso foco é direcionado ao momemt@ue a miracdo acontece, no qual
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estdo presentes elementos que sdo experienciddogrpeo, e também o que é construido

. o , . ~. . i~ . %40
a partir da miragdo: como ela é partilhada, quaisseus efeitos nas praticas sociais dos
daimistas, e que mudancas elas acarretam na vidadiéduos, grupos e sociedade. E
importante ressaltar que o fendbmeno da miracas@deduz a esses aspectos psicossociais
gue apresentamos e escolhemos. A miracdo podeosgireendida em Varios outros
aspectos, como o abordado pela psicologia clinicgque faz deste fenbmeno um

acontecimento complexo, que vai aléem de qualquiic@n epistemoldgica.

4.2- Aventuras e vicissitudes de uma nao-fardada ecampo

Antes de discutir os dados das entrevistas, gastad de partilhar brevemente
nossa experiéncia pessoal entre os daimistas.p@spe existe uma série de questdes
referentes a realizar entrevistas e frequentar tegedaimistas sem ser efetivamente
fardada.

Quando realizamos nossa pesquisa de Mestrado,28@8ee 2005, percebemos que
a primeira e obrigatoria pergunta ao tentarmos amawmena entrevista com alguém era:
“Vocé ja tomou Daime?”, seguida de: “Vocé € fardddaAs respostas - sim para a
primeira pergunta, ndo para a segunda -, nuncar@chas portas para nenhuma entrevista,
mas sem duavida trouxeram alguma reserva em cermwentos e também alguns
guestionamentos por parte dos entrevistados.

Minha posicéo pessoal segue o0 que considero seigparador mestre em qualquer
pesquisa: querer de fato conhecer alguma coisa, @s¢rto sem opinides pré-concebidas,
e ter um grau de liberdade e neutralidade fremee&tdo. Ao longo dos seis anos em que
frequentei o Santo Daime, participei de muitosdtais de concentragdo, hinarios, feitios,
trabalhos de cura, trabalhos de S&o Miguel, e samitros. Em geral, minha frequéncia foi
da ordem de um trabalho por més, as vezes maiszas menos. Nao aderir ao Daime teve
como fim manter algum distanciamento em relacatema e aos sujeitos estudados, tendo
assim maior liberdade de exercer a postura ctéicaecessaria a pesquisa cientifica.

Como ser humano, a experiéncia vivida com o ch&deudrina foi imensamente
enriquecedora e inestimavel. Tive experiénciasqaesse coletivas maravilhosas, outras

vezes aterrorizadoras, outras vezes de muito cansagdadeiros confrontos com meus
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limites e resisténcias. Avaliar o quanto cresciuarmjos beneficios pessoais e de auto-
conhecimento obtive nestes anos ndo cabe nesteoespws seria impossivel néllo41
mencionar estes fatores que sim, influenciaram eftormeu estudo e minha vida.

Como sempre expliquei aos meus entrevistados, angigtemais pessoas que me
guestionaram sobre o fardamento ao longo destes @nforam muitos!), eu nédo teria
hesitado em me fardar caso tivesse tido algumdgmiracdo me orientando para tal. Mas
minhas experiéncias de miracdo, bem como sonhasiiedo nunca foram taxativos a este
respeito. Assim, considerei mais interessante, atdopde vista académico, realizar esta
pesquisa como ndo-fardada, o0 que me permite anadisguestionar aspectos que
possivelmente teria que aceitar simplesmente pélaleéntro da postura de adepta.
Aproveito para mais uma vez agradecer as igrejasagulongo destes anos permitiram
minha participacdo nos trabalhos e as pessoasivgranh muita paciéncia com minha
posicdo um tanto ambigua de pesquisadora/partieipan

Os daimistas, como qualquer grupo religioso, mansdgumas reservas com
relacdo a ndo-fardados. Muitas vezes, percebi dgens dos futuros entrevistados
expressavam mais boa vontade quando antes daistatnexe viam participando de algum
trabalho espiritual. Dentro de um trabalho esptjittsempre procedi com o maximo
respeito e acatei todas as instru¢cdes e normassideoo que a postura de avaliagdo e
critica cabe em outros momentos que nao o do ritual

Com relacéo aos nao fardados, a pergunta seiaviias, vocéndo anda tomando
esse cha namé?!” De maneira geral a postura que encontrei esdlegas da academia
guando mencionei minha pesquisa foi algo entreri@sidade, o interesse pelo “exotico”
ou 0 polido desinteresse, mas posso afirmar quéampesquisa nunca foi tratada em
termos pouco respeitosos ou de aberto questionafjudgamento do tipo: “Mas ndo é uma
seita de malucos???” Parecia haver, contudo, algumpresa em ver que uma psicéloga,
doutoranda, conseguia participar dos rituais, tomacha regularmente fazendo uma
pesquisa e escrevendo uma Tese ao mesmo tempogéfandn foram poucos os que,
entre o sério e o divertido, me perguntaram sedelarrumaria uma “amostra” do cha...

Pessoalmente, considero que ter participado ddoSaaime como visitante e

pesquisadora foi uma 6tima experiéncia, que me finodie afetou, sem duavida. Aprendi
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muito sobre a doutrina, ma aprendi ainda mais sotine mesma e 0 universo, tanto no
aspecto material quanto sutil. As licdes de AmerLdz, de Forca e de humildade foralrﬁr2

muito valiosas, e espero té-las junto comigo pdatminha vida.

4.3- As miracdes e o enfoque psicossocial

As miragBes sdo sem duvida um dos principais eltsaeda doutrina do Santo
Daime. Ao lado dos hinos, elas sdo fundamentas aixperiéncia pessoal e coletiva nesta
religido. Praticamente todas as pesquisas sobneligges e praticas ayahuasqueiras
abordam em maior ou menor grau as miracdes e Bw@mneia, seja qual for o campo de
estudos que se proponha a estudar a ayahuasaaddoue.

Dentro de nossa Tese, o foco sao os aspectos gsitais do fendbmeno da miracéo.
Isso de maneira nenhuma quer dizer que a miracfo a&@Enas uma construcao
psicossocial. Ela sem duvida € um fendmeno maionaés complexo, mas a fim de
podermos realizar nossa pesquisa, foi necessa@ fan corte epistemoldgico. N&o se
trata de um corte conceitual, pois sabemos queacau possui um nivel de complexidade
gue a impede de ser plenamente dissecada e imegtal analisada por uma estratégia de
abordagem cientifica. E algo vivo, em fluxo permmaeentre o individual e o coletivo, o
mar, o “astral” e a floresta. Portanto, as miragéstsio sujeitas a mudangas constantes
definidas pelo tempo e pelas interse¢fes que ouorre

Mais uma vez nos cabe ressaltar as dificuldadefalde sobre um fendémeno que
encerra o lado mais misterioso, impalpavel e impodnkel da doutrina. A miracdo € uma
experiéncia singular, profundamente espiritual lgetiva. Tal como o sonho, possui um
“umbigo”, um lado profundo e indescritivel, poioatece numa dimenséo de imagens, que
muitas vezes se fundem com percepcoes, emocors@@s: imagens-cheiros, intuicdes —
audicbes, emocdes-imagens.

Portanto, ndo temos a intencdo de “decifrar’ aggdies, pois elas necessitam do
mistério, o que foi reiteradamente mencionado pelosevistados. Nossa proposta é
investigar o que pode ser narrado €amo é narrado, ou seja, como 0s entrevistados
narram suas miracdes, que sentidos sao atribugdoeamas, e o que elas produzem na

vida e na dindmica social daimista.
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Tal como apontam os pesquisadores do Daime, a dwirdgonsideradalauz do
Santo Daime, e estd associada ao lado femining, bem como aos conteudos psicloL-B
espirituais do efeito do cha (e também a folha lteciona, entre outras associacgdes). O
lado masculino do efeito do daime &a@ca. A forca € mais associada ao cipéyaag e
muitas vezes aos efeitos fisicos da bebida. A fdozalaime compreende os tremores do
corpo, 0 vomito e asimpezas’, a disposicdo para bailar horas a fio... E tamém
evocada pelos entrevistados para designar os ®fgii@is da bebida e do ritual daimista,
como por exemplo: “eu vi tal coisa dentro da falgaDaime, eu entendi aquilo atraves da
forca e da luz do Daime”. A forca € mencionada éguraas entrevistas, podendo ser
definida como parte integrante e relevante da @mpea do Daime como um todo.

Embora praticamente todos os entrevistados temhantionado a recomendagéo
do Pd. Sebastido de se calar sobre as miracoegjadéa-las para si “para que elas nédo
percam sua forca”, percebemos que praticamentestadmtam para alguém suas
experiéncias pessoais. Os que ndo contam, quaseaimtalidade, apreciam muito ouvir
as narrativas dos outros. As rodas de conversae(soibacdes ou sobre o trabalho em si)
apos os trabalhos fortalecem os vinculos de amigad@entidade daimista. Nem sempre
h& a intencdo de decifrar ou interpretar o conteda® miracdes, mas ha sem duvida a
vontade trocar as experiéncias e confirma-las clegitimas dentro do sistema teoldgico
da doutrina. Explicaremos mais adiante como issatace.

Do ponto de vista psicoldgico, sdo poucos 0s estsdbre os estados alterados de
consciéncia causados por entedégenos/Plantas Sagnadabre a miracdo em particular. A
antropologia sem duvida menciona alguns aspectm®lfgicos deste fenbmeno, mas
compreensivelmente nédo lhes d4 o devido aprofundi@m@lguns estudos psicoldgicos
sobre as miracdes comentam seus aspectos neurogslirei cognitivos. Tal como
mencionamos, Shanorni{ LABATE, ARAUJO 2004) pesquisou contelldos comuns nas
miracdes de grupos distintos de tomadores de Daymkedasca.

Outro autor relevante € o meédico francés JaqudstMgue dirige desde 1992 o
Centro Takiwasi, no Alto Amazonas peruano. Takiwédsum centro de tratamento

alternativo para toxicbmanos, que utiliza a ayabaa® isolamento em plena selva

%3 Os daimistas consideram que o vomito, a diarcéinoro, sdo limpezas, que purificam o adepto glenah
toxina fisica, psicoldgica ou espiritual.
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amazoOnica, rituais xamanicos e praticas comdiess (abstinéncia de certos alimentos
durante um periodo de tempo) com objetivo de kvemdividuos do vicio de drogals44
pesadas (cocaina, heroina, etc).

Mabit escreveu sobre a producéo visionaria da asdaudentro de rituais dirigidos
por curandeiros da Alta Amazodnia peruamal(ABATE, ARAUJO 2004). O contexto ritual
no qual ele realizou suas experiéncias de cammocdidnderismo amerindio peruano. Ou
seja, as sessOes sdo ativamente comandadas poestne Mncarnado, que canta os icaros
(cancdes sagradas) e dirige a producédo visiorfddaentanto, muitos elementos relatados
por ele estdo presentes também nas miracoes dmsmist

Na abordagem psicossocial vamos procurar compreendgque o0s daimistas
entendem por miracdes. Existe uma definicdo conrerelada através do discurso dos
entrevistados, ou uma série de opinides diversifisaobre 0 assunto? Nas entrevistas, foi
perguntado aos entrevistados como estes sentiamhefmiam as miracdes, e também
porqué eles acham que elas ocorrem.

As respostas dos entrevistados sobre 0 que vemn aste experiéncia, em sua
maioria descrevem a miragcdo como uma expansaonsaiéacia e da sensibilidade, com o
objetivo de re-ligar ou re-conectar a pessoa cogosmos, com o divino, com um outro

nivel de realidade e/ou com partes profundas desiquismo. Vejamos:

Vocé entra num estado alterado de consciénciaE Eim outro plano. Vocé sai

dessa realidade e vai pra outro plano. E nesse pjla@ vocé se comunica com
os seres do Astral. No comeco é dificil, porqueévaem uma certa resisténcia
de se entregar ao desconhecido, aquilo que voc&or@mla. Outra questdo é
vocé dominar a mente. Ndo deixar que a mente téndof821)

O que eu mais gosto é mirar. E o que é mirar? Bdpsocé tem as visbes.
Mas essas visdes se manifestam de varias formaemtiés. A miracdo ndo é
sempre, ndo é constante, pelo contrario, com capakstempo ela fica bem
circunstancial, um verdadeiro presente... E a rdga@& quando vocé pode ver,
visualmente, ou entrar numa experiéncia visual ensarial- bonita ou nao.
Vocé pode ter s6 no plano intuitivo, no plano mentan acimulo de
percepcles, sensacdes que vocé consegue disters@u pensamento: “Ah,
isso que eu estou vendo e sentindo esta fora daan@rperiéncia, do meu
pensamento comum”.(S19)

A miragdo é uma expansao de consciéncia. De algueneira, € uma expansao
de consciéncia. Existem varias formas de miracd@ue de varias maneiras a
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gente consegue expandir a nossa consciéncia. A& gede mirar de olho aberto,
de olho fechado, a gente vé uma situacéo, vé éitsago passado, do preseritd.5
onde a gente consegue ter um toque, uma luz,umezalaa gente mira com
situacBes passadas e com situacbes do presentberemques sobre essas
situacBes bem do presente, uma luz, com muitazelakEeuma enorme gama de
possibilidades. Eu aprendi nesses anos todos jestanisso, a miracdo tem
muito de indescritivel, de indefinivel. E uma exg@m de consciéncia e
percepcdo. Ndo se resume a um fendmeno s6.(S16)

Alguns defenderam que as miragfes se referem @xaente a ver, “mirar’ com
alguma coisa. A miracdo é um tipo de visdo inteuma,“ver para dentro”, “ver de olhos
fechados” um outro nivel de realidade, que permémerage com a realidade concreta. Ha
também a possibilidade de contato com seres, gdenpser entidades (seres divinos),
espiritos desencarnados ou mesmo seres da nattweza0s elementais (tais como fadas,
duendes, elfos, salamandras) ou até habitantestoes planetas.

Nestes casos, ha uma diferenciacdo entre o “mead “entendimento” que
acompanha este “mirar”. Ha a visdo, que pode autedalguma relacdo com a vida
concreta do sujeito, e uma série de “entendimentp® vem junto, na sequéncia da
imagem ou algum tempo depois (que pode variar egrdias subsequientes ao ritual ou

mesmo ser uma interpretacdo da experiéncia quefeéd ao longo de meses ou anos):

Diferencio. Porque o que eu entendo de miracdea @®jecao imagética. Sao
imagens. Vocé mira. “Mira” de mirar, ver, ainda quio seja algo a frente da
sua retina, mas de tras da sua retina. Entdo v@cE wmvideoclip Eu tinha
uma amiga que falava, “cara, a miracdo évigeoclip”(risos) Tem a musica, e
tem ali uma coisa acontecendo, as mandalas em rentontudo ali. Vocé olha
com os olhos do seu inconsciente, ou do seu @spibo seu psiquismo, eu nao
consigo distinguir muito bem essas dimensdes do Aerinstrucdes vocé
geralmente ouve. Mas elas podem vir acompanhadaerdes, pra te mostrar.
Ela pode ser audio-visual... Ou ela pode ser sifiwaudS11)

As imagens internas “miradas” podem em muitos caspar de inspiracao para a
arte visionaria Ao longo deste capitulo, mostraremos algumasadestagens feitas pelo
artista Alexandre Segrégio, que gentilmente nosipiero uso das mesmas:
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Revelagdo. Oleo sobre tela. Alexandre Segrégio. Fonte:
http://www.alexandresegregio.art.br/: Consultado em 08/02/10

Os entendimentos, sim, estdo diretamente ligadaslaado sujeito, e em geral
consistem em explicacdes sobre um determinado tasgecsua vida (por ex, uma relagcao
familiar conflituosa) ou conselhos ligados athos daimista: ser mais humilde, mais
paciente, perceber a propria vida dentro de umappetiva mais ampla que inclui a
dimenséo césmica, ter mais consciéncia do amaonaliyile permeia a existéncia, etc.

Estes entendimentos podem vir como instru¢des asydariaudiéncias), mas é
muito comum que oS mesmos venham como intuico@ssights. Repetidas vezes se
afirmou nas entrevistas que “as informacdes chegaas, ndo como vozes, e Sim como
intuicdes, informagdes que surgem na mente”.

Os entrevistados ressaltaram que é muito difidihdleem palavras o que sdo as
miragdes, e que elas possuem um lado de mistérienchntamento, que sao caracteristicas
essenciais do fendmeno. Podemos perceber uma wgitstde analogias para tentar

descrever as miragoes:
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Pra mim, miracdes sdo o mesmo que sonhos. Quagenta dorme, 0S NOSS0S
corpos sutis se desdobram e véo ter experiénceplanos espirituais. E 1447
como a substancia é luz fluida, ela é plasmavelkldnel. Entdo la tudo pode se
manifestar como quiser. Vocé pensa numa coisasepl@ssa coisa com a sua
idéia. E independente da sua vontade, as coisamped plasmar de acordo
COm 0 que seus guias querem te mostrar.(S3)

E um estado alterado, vocé sente que esta nunoetifacente do seu normal. E
eu coloco talvez um pouco diferente das pesso&sacdiam que miracao é sé
uma visdo, uma coisa de vocé estar vendo uma imagealguém, uma coisa...
Tem isso também, realmente tem essa miracdo. Mdmta tem a miracdo em
que vocé estd num estado seu, introspectivo, difarenciado, alterado, no
sentido de diferente, mas que vocé ndo esta abswnte tendo visbes, vocé
esta no seu estado ali.(S6)

E, eu acho que essa coisa € um pouco dificil deided que é mirag&o pra um
ndo € miracdo pra outro, o que acontece quandsteu sob o efeito do SD é
gue a minha intuicdo e a minha clarividéncia fiecatanforte. Entdo eu acho que
a miracdo no meu caso funciona na intuicdo.(S7)

Embora sejam muito apreciadas e dignas de conegdteravisdes cheias de
detalhes, longas e elaboradas, ndo sdo muito coMénsacontecem em todos os trabalhos
ou todo o tempo. Raros entrevistados afirmaranmtesigbes assim constantemente. Sao,
no entanto, consideradas muito significativas d¢efprverdadeiros marcos na jornada
espiritual.

De maneira geral, a miracdo é sutil, sentida coma sensa¢ao, uma expanséao da
consciéncia, da sensibilidade e da percepcdo. Sobefeito o sujeito passa a captar
detalhes do ambiente e de si mesmo que antes passhspercebidos. Isto é relevante,
pois a nosso ver “flexibiliza” a no¢cdo de miracagermite aos sujeitos que nao tem
miracdes de cunho marcadamente visual considerguerrambém estdo tendo miracoes, e
gue estdo dentro da “corrente” do Santo Daime.

Mabit (in: LABATE e ARAUJO2004) comentou que méareacad, tal como os
curandeiros peruanos denominam, pode integrar oa&wntidos: percepcdes auditivas (tais
como vozes, masicas, ruidos); percepc¢les estétinds, 0 sujeito sente que partes do eu
corpo e rosto se modificaram; percepcdes de odagsadaveis ou desagradaveis);
percepcdes de presencas (benéficas ou maléficaslp ambiente (que também pode ser
percebido como uma atmosfera benéfica ou maléfiegdercepgcdes cruzadas: cheiros

percebidos como visdes; ruidos percebidos de ftatihaetc.



www.neip.info

Também ¢é preciso considerar como parte da miracéontato com “seres do
astral”, “seres divinos”. Os seres divinos fazem wmiverso muito amplo e ecuméniclo48
dentro do sistema de crencas daimistas. Desdeim®rdios da doutrina, como vimos
anteriormente, o M. Irineu mencionava nos hinosdades que surgiam nas miracoes:
Papai Paxa, Equibr, Estrela D’agua, santos doicatolo popular, e mesmo Jesus Cristo e
Nossa Senhora da Conceicdo sdo seres divinos, copecial distincdo por serem
considerados os patronos da doutrina, e por essdr@s motivos, seres especialmente
elevados.

Segundo os daimistas do Cefluris e também os Ha tio Mestre, este ultimo ndo
permitia incorporacdes de espiritos desencarnadssres divinos nos trabalhos de Daime.
Os espiritos deveriam trabalhar “junto”, “ao ladiw's daimistas, exercendo sobre eles sua
energia e transmitindo seu conhecimento. Este gs00& mencionado conrmoadiacao por
Monteiro da Silva (2004)

No entanto, o Pd. Sebastido teve todo um envolhton@né-doutrina com o
kardecismo, e ao longo do seu trabalho com o Daomeecou a “aparelhar” (incorporar no
jargdo daimistd) espiritos (ALVERGA 1992). Além disso, como veremguando for
discutida a questdo do ecumenismo na doutrina,nto I2aime sofreu e sofre uma forte
influéncia da Umbanda carioca. Esta articulacdaemga por exemplo, quando o Pd.
Sebastidao abriu os Trabalhos de Estrela ou Cura, ppumitem o aparelhamento de
espiritos, e o Pd. Alfredo criou os Trabalhos des&IBranca e S&o Miguel, que também
permitem incorporacdes, desde que estas manifestagbedecam as normas rituais
daimistas.

N&o iremos nos alongar na questdo das incorporagddeutrina neste momento,
pois o faremos mais detalhadamente adiante. Noitenta que queremos enfatizar € que o
contato com os seres divinos, as entidades, os g@siairituais fazem parte da miracao-
manifestam-se em visfes, ensinamentos intuidosscutaglos, sensacfes e na forma de
emocodes beatificantes ou aterradoras.

As mira¢gBes sdo, portanto, um fendmeno complexe, rgunem uma série de

virtualidades (no sentido de “vir-a-ser”). Ela retefeitos psicofarmacolégicos, cultura e

* Uma vez que os daimistas chamam o corpo fisictaparelho”, a incorporacéo de espiritos e entidades
(seres divinos, ou seres do Astral) € chamado plréthamento”.
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individuo numa rede de experiéncias pessoais ¢éivade Portanto, a miracdo € um estado
alterado de consciéncia pleno de sentido psicadsacgue a afasta de estados de de|]|‘rLiLo9

psicotico. Concordamos com Monteiro da Silva quasste afirma que:

A miracdo, como processo, ndo é mera aplicacdonddeuum idioma para um
certo tipo de experiéncia. Se envolve naturezdtarawai além, e esta aquém,
da fantasia patolégica. Enquanto manifestacdo hamam a relativa autonomia
do império da cultura, matém credibilidade e plailidade através da
circulacdo continua do discurso que o interprebonfeiro da Silva in:
LABATE e ARAUJO, 2004 p. 436)

4.4- Efeitosa posteriori: a miracao presente no “mundo da iluséo”

Os entrevistados contaram que os efeitos do Daéinesa resumem ao momento
do ritual. Através dos relatos, percebemos que easgas permanecem durante algum
tempo “conectadas” com aquilo que foi experiencidtimbora as pessoas nao fiqguem no
mesmo grau de expansao de consciéncia, ha umaesdpédbracdo que as acompanha.

Os efeitos do cha permanecem presentes, aindaedgieendia sutil, durante os dias
subsequentes, fazendo-se sentir em so@riheghts momentos de introspeccgéo, e assim
por diante. Esses efeitagposteriorisao descritos como uma protecédo do Santo Daime que
permanece com 0s sujeitos por alguns dias. Sadoétandmnsiderados um argumento
veemente em prol do cumprimento diata, da recomendacéo de ficar trés dias sem sexo,
sem alcool e sem comidas pesadas (e de preferémtiacarne vermelha ou de porco)
ap6s’ o ritual, para que o daime ingerido continue preseatuando sobre o corpo, a
psique e o espirito do daimista:

“Porque quando vocé toma Daime vocé ainda fica eenB dias ainda

dentro de vocé. Entdo ele pode se manifestar dasvormas, inclusive

num sonho. Por isso quando vocé toma Daime voaénfima espécie de
retiro, para vocé ficar sensivel ao que ainda tiue se revelar pra voceé,
né?”(S21)

Existem também situag6es da vida cotidiana querpaisencadear miragdes sem
daime. Isso é absolutamente a-causal, mas panrecensesituacdo muito comum entre 0s

daimistas, e tem o feito de instruir que direcamao numa determinada situagdo. A

5 A recomendacéo de fazer esta abstinéncia trésudias vai no sentido de purificagéo e preparaaém p
tomar daime.
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miracdo pode entdo influenciar a atitude que agaegai tomar em relacdo a situacao que

. _ 150
se apresenta. Vejamos:

Mas eu ja& recebi miracdes na rua que eu entendgjnifisado, por causa da

situacdo também. Numa coisa de trabalho, eu gamhei bronca feia por

telefone. E ai na hora eu ia responder a bronegperder o trabalho, ia perder
dinheiro, ia ser ruim. Mas eu tava com tanta raavapisa foi tdo pesada para
mim, foi muito forte a coisa, eu ia responder. Masu fechei os olhos e me vi
tomando um tapa de um lado e oferecendo a outea Eartomava na cara e
oferecia... Ai eu entendiD€ a outra face. N&do responda, fique quieto, calado
E essa € uma das coisas mais fortes de JesusentBodi isso na hora e

funcionou muito bem, sabe?(S1)

Esses efeitos se fazem presentes no cotidianodaaem sociedade, no “mundo
da ilusdo”, como os daimistas gostam de chamarerRak manifestar através de sonhos
especiais, sentidos e descritos como “sonhos-nasdgdou “mensagens em sonho”:
“Porque o trabalho continua, né? Nos outros diasoifedo trabalho vc ainda esta se sentindo na

forca, na vibracdo do trabalho. Mas ndo s6 nessementos. No dia-a-dia, mesmo, as vezes num
sonho, alguma coisa assim, acontece aguele encii$e)

Os sonhos assim classificados podem trazer um lbons@ um aviso para o
daimista. Tais sonhos parecem estar bastanteahagos as suas praticas cotidianas e suas
atitudes em sociedade. Por exemplo, houve quetasstater sonhado com o Pd. Sebastido
e a partir desse fato ter decidido se fardar. Op#xgsoa contou que sonhou que estava
sofrendo um assalto a mado armada no caminho da igue frequenta, e cerca de um ano
depois ela realmente sofreu um assalto com caistatas quase iguais as do sonho.

Ha quem considere que a pessoa possa entrar nado estmelhante a miracao
durante uma meditacdo profunda, ou ainda dentrondestado medilnico, como 0s que
acontecem num trabalho de mesa espirita. Issoegegsante pois corrobora a nossa
concepcdo de que a miragdo é um estado de expansao,de supressao ou distorcédo de
consciéncia: O Santo Daime é apenas um instrumento para voc@araéisses recursos
internos que vocé tém, nada que nao possa seriginpr um sonho, ou por um estado
meditativo...A gente pode considerar como uma &gt ou um sonho real. Creio que
seja issd.(S12)
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A nosso ver isso jA aponta para a visdo ecuménafandida por nossos
entrevistados. Eles ndo s6 consideram que variminbas religiosos séo validos parala5 1
elevacdo espiritual, como também, na opinido danglga miracdo seria um estado de
consciéncia que pode ser alcancado sem 0 uso @wapgo.

Ha quem considere as manifestacfes mediunicasnsefporacdes, seja o sentir,
intuir ou ouvir presencas de seres desencarnadestmades, como um fenémeno a parte
das miracbes. Ou seja, essa seria uma capacidadpoge ser desenvolvida dentro do
trabalho com o Daime, mas ndo € tdo esaknente ligada a doutrina, tal como as miracdes
sdo. Por exemplo, uma entrevistada afirmou ter tida miracdo dentro de um trabalho espirita
(antes de ter tomado o Daime pela primeira vezlrdOentrevistado afirmou que sua esposa
costumava ter miragdes mesmo antes de conhecemeDa

Ha até mesmo relatos de sonhos associados a @ogtran podem ser de certa

maneira partilhados. Achamos o caso abaixo bastarte curioso:

Eu sei que, por exemplo, a Madrinha da nossa Igsejghou que estava
recebendo um hino. Na mesma noite o marido delacgogue estava recebendo
o resto do hino. Ela recebeu uma parte e ele racaitea parte. E o Daime que
faz isso. Tudo é uma proposta. E o hino trata denmeassunto, eles estavam no
mesmo lugar na miracao...(S4)

Isso mostra que a miracdo ndo é um fato isoladoyrgcrito ao momento ritual,
mas uma experiéncia que se entrelaga com a vida dos daimistas, tanto no que toca ao
grupo mais restrito quanto em relacdo a sociedawh® em todo.

Portanto, a miracdo e os ensinamentos decorrergdszem um profundo contato
do ser humano com contetudos profundos de sua pssgmimentos extra-ordindarios,
percepcdes complexamsights.. Mas este estado alterado de consciéncia tangsén
articulado com o grupo e os ensinamentos daimidtas. podemos desprezar os efeitos

produzidos a partir da relacéo entre hinos e miraggsunto que iremos explorar a seguir.

4.5-Relacéo entre hinos e miragéo
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A relacéo entre hinos e miracdo foi tema bastaxpoeado em nossa pesquisa de
mestrado (ARAUJO,2005). No entanto, as entrevide@siossa atual pesquisa de camlpso2
revelaram alguns elementos que enriqueceram e&liaean

Os hinos, como sabemos, fazem parte de todosuassritom Santo Daime, e sédo
cantados por todos os participantes. Tal comodoliaeecido anteriormente, os hinos dao
um sentido religioso as mira¢des, dando ao estihei@@o de consciéncia experimentado
dentro do ritual uma énfase espiritual.

Quando trabalhamos com esta questdo durante ocash@stambém mencionamos
o fato de que os hinos possuem um aspecto misiemp®e se revela apensa durante 0s
rituais, dentro ddorca do daime. Isso faz com que, embora o canto dasslgaja muito
constante e repetitivo (tanto em relacdo aos cdoteguanto em relacdo aos ritmos), ainda
assim sempre ha algo novo, um aspecto que o ipartte nunca havia percebido, um
insightque se revela aqui e ali.

Os hinos possuem, portanto, um aspecto exotéresotrico: sdo a liturgia do
Santo Daime e expdem claramentetioose os valores do grupo: harmonia, amor,verdade,
justica, valorizacdo da natureza e louvores aossséivinos. O lado esotérico, oculto,
misterioso sO se revela em certos momentos, eeest@rande medida para além das
palavras.

Dentro deste ultimo aspecto, podemos afirmar goessenbra de ddvida os hinos
“abrem” a percepgéo e as emocdes de individuosmograra um saber sutil, diferente do
gue se esta acostumado a partilhar e conhecertitiano. Muitos relatos foram feitos
acerca de como, num determinado hino, ou mesmmi@uacanto de uma estrofe, foi
aberta uma porta através da qual muitos saberamfdesvelados: contatos com seres
divinos ou espiritos desencarnados, viagens peipdes/ou espaco, novas maneiras de ver

a Si mesmo e ao universo:

(...)ir andar pelo astral, e(e daime, n.a.Je leva pelo infinito, ndo sdo esses os
encaminhamentos que os proprios hinos ddo? E teamal linha de miragéo,
que tem a ver, naturalmente, l6gico, com aquele hime esta sendo tocado
naquela hora. E aquele estimulo proveniente dmsefc acusticos, algumas
palavras véo te abrir... Uma vez me aconteceuurvéino, e toda vez que era
cantada a palavra “Deus”, abria pra mimuuuuuuummmuma mandala!Mas
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outras vezes 0 hino esta falando de passarinh@& esta mirando borboleta.
Entédo também néo condiciono... (S11) 153

O Santo Daime é fiel a suas raizes ayahuasqueind® os xamas peruanos, 0
canto dos icaros esta sempre presente. Segundo(L986), que possui uma série de
pesquisas sobre 0 assunto, existem xamas que eomleeempregam icaros para situacdes
especificas: por exemplo, icaros para quebracdsitiicaros para curar mordida de cobra,
para tornar um homem ou mulher férteis, e assindjgmte. Luna observa que estes cantos
sdo de conhecimento exclusivo do xaméd e em gesipkBas ele que os canta durante as
sessOes de cura.

Grof (1997) e Fericgla (2004), terapeutas que dedeeram técnicas que
associam estados alterados de consciéncia e paiate trouxeram muitos aspectos
interessantes sobre o papel fundamental da misina guia e agente curativo durante as
sessfes. Os dois pesquisadores iniciaram suasbeéessoneste campo fazendo uso de
substancias psicoativas/psicodélicas, e depoig sada sua maneira, substituiu o uso de
substancia por técnicas de respiracéo (em esge@saticios de hiperventilacdo) associados
a musica e técnicas corporais. Embora existametiféas nas técnicas elaboradas e termos
empregados pelos dois, seus trabalhos, conclusi@ieseevacdes sdo bastante similares em
varios pontos.

Embora o contexto em que ambos trabalham sejatpsap@utico e néo filiado a
uma religido especifica, ambos afirmam que quarioadas mais profundas da psique
emergem para a consciéncia, ha um forte compoesptstual presente em seu contetdo.

Nas técnicas terapéuticas criadas por ambos, acand@sisempenha um papel
fundamental, e a escolha da sequéncia das muskemsitadas nas sessdes € muito
cuidadosa. Os condutores destas sessOes terapéuaicaem dar preferéncia a musicas
instrumentais ou musicas em que a letra esta nimgaal desconhecida pelos participantes,
pois hum contexto de psicoterapia “profunda” € ingute que a experiéncia de cada um
seja vivida com o méaximo de liberdatle o minimo de inducéo ou direcionamento.

No caso da “terapia psicodélica”, tal como a deman@rof, a musica deve servir

de apoio e auxiliar o aprofundamento da experiéncia

% Nestas sessdes terapéuticas sempre existem pedts presentes para evitar algum acidente.
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A musica ajuda a mobilizar as emocdes antigas@raiHas disponiveis pard54
serem expressas: intensifica e aprofunda o processda um contexto
significativo para a experiéncia. O fluxo contirdeomusica cria uma onda que
ajuda a pessoa a mover-se através das experiéliftiass e impasses, a superar
as defesas psicolégicas a submeter-se e a deixarteaer o0 processo.
(GROF,1997,p.178)

Dentro do contexto ritual, as masicas seguem dinggdo contraria. Suas letras
sdo simples, e a repeticdo caracteristica dos ljgama trecho € cantado duas vezes, em
unissono por todos) enfatiza a importancia de tadoparticipantes estarem unidos. Tal
como a firma uma oracdo muito recitada ao finalrttaais daimistas: “Um s6 coracdo, um
s6 pensamentd’.

Grof, mais uma vez, teceu um comentario pertinsolbee a recomendacéo de ndo
se fazer qualquer tentativa de racionalizar a é&pen proporcionada pela musica
associada ao estado alterado de consciéncia nomtmeta que esta esta sendo vivida:

E particularmente importante deixar em suspenstygeraatividade intelectual

em relacdo a musica que esta sendo tocada, cotao aeivinhar quem poderia
ser o compositor ou qual a sua cultura de origeqplpear sua semelhanca com
outra musica que a pessoa conheca, (...) Devergatipgiue a musica atue na
psique e no corpo num modo completamente espont@relementar. Usada
desta maneira, a musica se torna um meio podeavadrmluzir e apoiar estados
incomuns de consciéncia. (GROF 1997, p.179)

Sobre o aspecto exotérico, através do estudo dasstelos hinos podemos
perceber alguns pontos que sao incessantementzads e repetidos:
1- Conteudos de cunho ético/moral: como o daimist& dev e se comportar, ou
seja, ter firmez&, ter amor, ter fé, ndo querer o que é do outm, et
2- Emoclbes e sentimentos que permeiam a experiémoi@;, alegria, coragem,
medo, sofrimento.

3- Louvores e invocac0Oes de seres divinos, e muitecemente ao daime;

" Trecho da Prece de Céritas, recitada no fechandestdituais de concentracéo e Trabalhos de C8éme
Miguel. Esta prece pertence originalmente a doateispirita.

%8 A firmeza é uma qualidade importante para os dairsi Em geral significa ter uma atitude de féagem

e confianca no daime e na doutrina. Existem muitnes importantes, cantados em todos os trabatfues,
advertem ao daimista a importancia de se ter fiam&lo momento da miracdo, é preciso ter firmeza no
pensamento para nao se perder ou entrar bachéip (peia, no jargao daimista).
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4- Cura e merecimento: os pedidos de cura (seja sleafipsicoldgica ou

espiritual) devem ser acompanhados de que se deseCer” a cura, ou pela}lss

atitude correta e cumprimento dos preceitos dogshiau por merecimentos
adquiridos nesta e em outras vidas;

Os hinos muitas vezes atuam como guias da miragdchaves para que ela se
abra. No primeiro caso, hd que se considerar ada@imgia de imagens presentes nos
mesmos, em especial as imagens de natureza. Carflaresta, o sol, a lua e as estrelas
figuram em grande parte dos hinos, e ha descripdé@e realistas, por vezes na 12 pessoa.
Este hino do M. Irineu é um belissimo exemplo devendadeiro “roteiro” de miracgao:

la guiado pela Lua

E as estrelas de uma banda

Quando eu cheguei em cima de um monte
Eu escutei um grande estrondo

Este estrondo que eu ouvi

Foi Deus do céu foi quem ralhou
Dizendo para todos nés

Que tem Poder Superior

Eu estava passeando
Na praia do mar
Escutei uma voz
Mandaram me buscar

Ai eu botei os olhos

Ai vem uma canoa
Feita de ouro e prata

E uma Senhora na proa

Quando ela chegou
Mandou eu embarcar
Ela disse para mim
NOs vamos viajar

Nés vamos viajar

Para um ponto destinado
Deus e a Virgem Mae
Quem vai ao nosso lado

Quando nds chegamos
Nas campinas desta flor
Esta é ariqueza

Do Nosso Pai Criador
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Além disso, muitas miracdes e experiéncias vividas Santo Daime sao
explicadas e justificadas através de hinos. Oy sajabom critério para que uma miragcao
seja considerada “verdadeira” é quando seu cont&st® em concordancia com o0s
ensinamentos dos hinos.

Como ja foi colocado anteriormente, (ARAUJO 2005)tinos também fazem
alusdes a memoria coletiva do Santo Daime. Ember#imos sejam recebidos e nédo
compostos, podemos perceber em varios deles trgcledmzem alusdo a uma determinada
situacdo enfrentada pelo Mestre, pelo Padrinhcetaugessoa que recebeu o hino.

Podemos citar, por exemplo, o hino do Pd. Sebagti@daz alusdo a um episédio

relatado por Mortimer (2000), quando a policia kemodar uma batida em diversos
centros daimistas e o Alto Santo, que na épocea®alum feitio, escondeu o daime, o
cipo e as folhas na mata, procurando despistalic@gatitude que Sebastido nédo teve. Ele
preferiu assumir o0 uso do cha e conseguiu converscpoliciais a permitirem seu uso (o

gue trouxe mais visibilidade para a doutrina):

Eu vou rezar que é para todo mundo ver
Pai nosso que estas no céu,
Vés queira me defender

P&o nosso de cada dia
Jesus no alto da cruz,
Sofreu toda agonia

Eu pedi e meu Pai me deu
Para eu nunca me esquecer
De S&o Irineygrifo nosso)

A cruz ele sempre consagrou
E no céu e na terra,

Aqui estd 0 meu amor

Amei e bem soube amar
Meu Mestre me chamou,
Eu vim lhe acompanhar
Jesus ele tem todo amor
E aqui que ele est4,

E é aqui que eu estou

Esta mensagem ele mandou explandir
Quem nédo quiser escutar,
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| Faca favor ouvir

Meu Mestre, Ele ndo se esconde 157
Eu sempre estou atento
Com o Santissimo Sacramento

N&o digas que o Mestre ndo tem saber
Ele bem ensinou

E vocé ndo quis aprender

Agora é que eu quero ver

E andar direitinho

Sob pena de sofrer

(Hino 108- Pd. Sebastiao)

E interessante notar que ha ai uma ambigiidadehimss s&o considerados
atemporais e seu conteudo é considerado validodadeiro em qualquer tempo. Porém,
simultaneamente, alguns hinos se referem a umdpipéntual que faz parte da memdéria
de um grupo. Outro exemplo desta questdo sdo algnos do Pd. Alfredo que fazem
menc¢ao a suas viagens pelo mundo para a realidag@rimonias do Santo Daime. Rehen
(2006) cita um hino do Pd. Alfredo que faz mencéaonaa cerimbnia daimista que
aconteceu aos pés do Cristo Redentor em 1984. Guinodo Pd. Alfredo menciona uma
viagem ao Havai, tal como mostra este trecho:

No meio destas ondas

Me levas a conhecer

O poder destas ilhas

No seu divino poder

Terremotos e vulcdes

Faz tudo estremecer

(6- O Barquinho, recebido pelo Pd. Alfredo)

Da mesma forma, muitos hinos sdo cantados na parmessoa (como o0 que sera
mencionado a seguir), e contam sobre um momentsitoacdo pelo qual a pessoa que
recebeu aquele passou, ou algum conhecimento quiilnevelado. Este ensinamento é
partilhado através do canto e fortalece a corrammdo a todos a traveés da musica, tal

como Rehen colocou:

No universo do Santo Daime, o canto coletivo do®dinarrados na
primeira pessoa do singular acaba rompendo - sicamoénte - todas as
fronteiras tdo bem definidas e valorizadas dentroitdal: seja os limites

entre as dimensdes do “astral’ e a Terra, comodamdmtre os géneros e
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as fases da vida. Durante as cerimdnias, os hoenensheres ndo devem
nem mesmo pisar no espaco pré-estabelecido paedlanid do género] 58
oposto, (...)Apenas com a mdsica, a unicidade sledimensdes é
possivel, permitindo uma flexibilidade das frorasitdo nitidas no plano
daperformancgRehen, 2006 p.168)

Existem portanto hinos que contam um pouco darasti® quem os recebeu, ou
seja, podem ser considerados hinos “autobiogrdfse® que com isso deixem de ser
considerados recebidos, ou seja, ditados por unesaritual. Em geral, os elementos
contidos nestes hinos também geram um sentimentdedéficacdo, fazendo com que o
ouvinte sinta aquela histéria de vida como tengo @&m comum com a sua propria. Mas
ao mesmo tempo que eles falam sobre a histondddede uma pessoa especifica, aquela
histéria € apropriada pelo grupo e cada um se septetagonista do hino. Os sentimentos
expressos nos hinos se espalham pela correntgqataspantes se sentem compartilhando
daqguele episodio, unindo o pessoal ao coletidm. bom exemplo € este hino de Lucio
Mortimer:

Eu conto para todos

Com grande satisfacao

Como foi que eu cheguei

Na casa do Padrinho Sebastido

Eu vinha pelo mundo
Caminhando sem parar
Eu buscava uma coisa
Sem saber onde encontrar

Eu vivia iludido

E meu ser querendo a Luz
Pois desde o nascimento
Fui chamado por Jesus

Quando eu tomei o daime
Quando sentei nessa mesa

Eu vi o amor de Deus

E a vida no esplendor da natureza

Muito eu ja recebi
Agradeco a meu Padrinho
Pois foi o seu grande amor
A chave do meu caminho
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159
Esta articulagdo entre hinos e memodria social aeweha série de aspectos

relevantes e pouco estudados. Alguns elementoabgidados na dissertacdo em Ciéncias
Sociais de Rehen (2007), que pesquisou a questdecabimento e oferta dos hinos.

Explicando melhor: no Santo Daime, um hino € redelmor alguém, e muitas vezes, a
pessoa que o recebeu oferta o hino, ou seja, dedicalguma pessoa, para expressar
gratiddo, ou como uma forma de dar um conselhaa pEssoa, e assim por diante. Os
hinos sdo “presentes do Astral” (e Rehen relaciosguns trechos de hinos que fazem
mencao a concepcdo de hino como presente), magnamide ser presenteado (ofertado)

a alguém:

O surgimento de um novo hino envolve basicamente momentos: a
entrega do cantico que parte de um “ser divino"argando um
“aparelho” receptor e a oferta que parte desteuaiéoutro daimista
(algumas vezes o hino pode ser ofertado por umistairde uma so6 vez
para outras duas pessoas, COmo casais ou irmaagquara uma familia
inteira). No geral, o ciclo da oferta envolve umer’se dois neéfitos, um
deles que recebe o hino para entrega-lo e outroggunba o presente
“recebido” mediunicamente pelo primeiro. Todos passa entoar esses
hinos nas datas em que os hinarios dos dois adépiEs cantados,
estando categorizados de diferentes formas: neitidaquele que recebe
espiritualmente o hino integra a secdo de “hineshiglos” e no hinéario
de quem recebe a oferta o0 mesmo céntico entra ¢& s “hinos
ofertados”. Embora o hino seja cantado por todofengientadores das
cerimdnias, ele ndo é oferecido para uma tercesaga, estando restrito
a um unico ato de oferta apds o recebimento soluehéREHEN
2007,p.157,158)

O oferecimento de um hino recebidfoi uma pratica iniciada pelo Pd. Sebastido
em seu segundo hinario, “Nova Jerusalém” que se®inapos o Padrinho ter considerado
completo seu primeiro hinario “O Justiceiro”. O&rtum hino a alguém é considerado um
gesto de apreco e amizade. As ofertas ficam rades$rno caderno de hinos do “dono” do
hinario - o nome da pessoa para quem o hino foiaafe fica registrado abaixo do titulo do
hino - como por exemplo: “Brilho do Sol”,ultimo lirrecebido pelo Padrinho, foi ofertado
para o padrinho Paulo Roberto, lider do Céu do MaRio de Janeiro.

¥ ou seja, a pessoa recebe o hino e o dedica a al¢gsinfica registrado no hinério da pessoa quebeg
logo embaixo do titulo do hino esta o nome da easguem ele foi ofertado.
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Os hinos ofertados criam vinculos de amizade oecapde quem oferta em
relacdo a quem recebe. Algumas vezes, o hino déepassa a fazer parte do hinario 1080
pessoa que o recebeu, num “capitulo” de “hinostades”, como é o caso do hinario de
Lucio Mortimer, que se inicia com 11 hinos oferesida ele pelo Pd. Sebastido, Pd,
Alfredo, amigos, etc. Outras vezes, os hinarioscedetaneas de hinos ofertados, como € o
caso do Pd. Manoel Corrente, que nunca recebeuinomias possui um hinario com 43
hinos ofertados a ele por diversas pessoas.

Alguns hinos sédo ofertados a uma determinada pgssoanencionarem uma
entidade ou ser associado a ela. Por exemplo, rostda créem que existe uma ligacao
entre o Pd. Alfredo e o Rei Salomao, e portant@msirecebidos que fazem mencao a
Salomé&o costumam ser ofertados ao Padrinho. Onpadcarioca Paulo Roberto, da Igreja
Céu do Mar, acredita ter protecao especial de OBeimra-Mar, e portanto diversos hinos
gue invocam esta entidade séo ofertados a ele.

No entanto, essa escolha da pessoa para quemrte @feino envolve fatores
racionais e ndo-racionais. Rehen relatou depoirsedéodiversos lideres daimistas que
contaram que diversos amigos ou parentes que #wEsrpum hino ndo sdo contemplados,
pois a escolha da oferta passa sobretudo pelgaotui

O recebimento de um hino é algo sagrado e muitsopésninguém pode prever
guando e nem de que forma isso ird acontecer, eerR€Rh007), que pesquisou
extensamente esta questdo, afirmou que raramentdinoné recebido dentro de um
hinario. Geralmente ele é recebido nos dias sulesgegia um trabalho espiritual, podendo
acontecer atraveés de um sonho, ou quando a pestsoomando banho, ou até dirigindo.
Mas é inegavel que o hino possui implicacdes ingmbes para a sociedade daimista, tanto

por seu conteldo quanto em relacdo a “para quesT€ efertado:

Embora vivido como esponténeo, existe uma gramti@gria deste tipo
de presentear e isso mostra que a doutrina cresnegitos para valorizar
um discurso emotivo da oferta. (...)No caso da@Baime € uma oferta
que tem inicio no plano “sagrado” e se estendeéhan®ens, fortalecendo
aliancas e vinculos sociais, conforme o proprioriRhd Alfredo definiu
em outro momento da entrevista:

“A oferta € uma questdo de dedicacdo mesmo, nat@@b dedicacdes
gue chegam naturalmente, as vezes a pessoa eb&h@ado junto, de
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ombro a ombro ou tem uma cura a fazer relacionaetaymensagem (...)
entao, isso é uma coisa mais de um laco familiapprio hinario. Eu 161
acredito que o hino traz uma direcdo para aquelaspa que recebe o
presente.(Pd. Alfredo, in:REHEN, 2007,p.179)

Outro detalhe relevante analisado por Rehen é @ dat que alguns hinos
dialogam entre si. Ou seja, existem hinos que fazemcdo a hinos anteriores, presentes
nos hinarios de outros membros da doutrina. Taoto elacdo ao conteddo quanto em
relacdo a métrica, é possivel perceber que exisiews que reafirmam determinados
aspectos contidos em outros. Um bom exemplo é lasé@ recente de um hino na
Oracad’ da Md. Nonata, filha da Md. Rita e do Pd. Sebastifaisada com o Pd. Paulo
Roberto do Céu do Mar. Este 13° hino, “Magia dac@og faz em seu conteddo um
resumo dos 12 hinos anteriores.

Ha também hinos que fazem uma adverténcia, ountrama conselho para um
momento particular vivido pela irmandade. Emborasaoproposta atual ndo passe pela
analise de conteudo dos hinérios, percebemos ghaéésos dos padrinhos, madrinhas e
dirigentes das igrejas fazem referéncia as difadd e questdes vividas por aquela
determinada igreja. Tal como vimos anteriormentBANJO, 2005), muitos hinos fazem
mencdo a desunido dentro da irmandade, e advedetraama seérie de “imperfeicdes”
rebeldia, falsidade, falta de seriedade em pratis@nsinamentos do Daime, etc.

E preciso deixar claro, mais uma vez, que os hmjosam a direcionar as
miracdes e sdo elementos fundamentais na redespsmal daimista. No entanto, o
aspecto “magico” dos hinos esta sempre presentniduo ritual: pode-se estar cantando
um hino que fale do Sol e se esteja tendo uma &uragtalmente diversa, com borboletas,
por exemplo.

Portanto, nem sempre um hino que faz louvores exes slivinos e a natureza vai
despertar miragdes sobre estes temas. A experi@ua no ritual daimista € complexa e
pode trazer momentos de prazer ou de sofrimentmoGeeremos, os adeptos consideram

gue sob o efeito do Daime tudo se torna um gramdendizado, uma licdo ensinada

€9 Estamos nos referindo ao conjunto de 12 hinos d&Plastido e do Pd. Alfredo, cantados nos Trabalho
de Concentracao das igrejas da linha do Padrinit@ra&do conta agora com 13 hinos
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durante os rituais e que repercute no cotidianm iNgorta se essa licdo € dolorosa ou
162

prazerosa, 0 que importa é ter coragem e consagéita ao maximo.

4.6- Dualidades complementares: miragdes “boas” eUins”

Devemos enfatizar aqui o forte componente de ensoedgentimentos presentes
na miracdo, que se opdem as tentativas de radagab. Para os entrevistados, procurar
raciocinar sobre a miragdo no momento em que eldt@we € um grave erro, que em geral
faz com que a pessoa pare de mirar, saia do esli@dado de consciéncia, ou, em alguns
casos, passe por maus momentos, de medo, panisensacdes ruins - na linguagem
daimista, passe por urpaia

A carga emocional presente no momento da miracéuwié forte e “colore”
fortemente as demais percepcdes dos sujeitos. AgdE® positivas mais mencionadas
foram: amor, bem-aventurancga, éxtase, comunhdocceosmos e com 0s presentes. As
negativas em geral se referiram a medo, confusdéosagdo de estar morrendo ou
enlouquecendo, sensacao de estar sendo assediaskrggmaléficos, ou ser transportado
para um lugar ruim, escuro, cheio de sofrimento.

No entanto, as experiéncias boas e ruins ganhamnsamtido maior dentro das
miracdes, sendo considerados como parte do propessaual o sujeito deve passar. Os
entrevistados mencionaram especificamente doisscgee ao que parecem sdo bem
recorrentes:

1-As experiéncias ruins acontecem para que a p&ss@aconsciéncia de algo que
precisa ser mudaffy de algum conflito ou “nd”, de alguma falta cordatique precisa ser
assimilada pelo sujeito, para que ele reveja snduta e/ou peca perddo, se reconcilie com
alguém; Como consta no hino do Pd. Waldete, filooPdl. Sebastido e irmédo do Pd.
Alfredo:

Eu tomo Daime
E para ver os meus defeitos
Eu tomo Daime

1 com relacéo a seu modo de agir, de se comportpertsar, etc.
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E para eu me corrigfr
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2-As experiéncias e emocgodes ruins precedem asiénpe@s positivas. A pessoa
precisa primeiro passar por um momento de difidéda desconforto para s6 entdo ver a
luz, ascender, libertar-se. A peia entdo ganhantideede prova: a pessoa precisa passar
por ela com sucesso (sem se amedrontar excessitegrsem tentar evitar ou “fugir” da

miracao por ex.,) para que depois alcance os maneetéxtase:

Porque muitas vezggsa chegar na miragdo vocé passa por um momentol difici
Eu ja passei por varios momentos dificeis. (..8r& muito forte o trabalho de
Estrela com o Pd. Sebastido presente. Entdo a&uiragha e trazia um medo,
um mal estar, um medo de ver as coisas... Ent&ssopl fala: “ah, na miracao
vocé vomita, passa mal,” eu tinha muita dificuldadevomitar. Entdo eu caia,
desmaiava. Maspra cair eu sofria muito. Mas quando eu me entregava,
miragdo vinha clara, e s6 vinha luz. E muita cbiza.(S15)

Vocé abre, por exemplo, pode até ver uma coisa fe@p mas se nao tiver
medo pode comecar a ver as claras. Como diz Juhggdos psicanalistas foi
0 gue mais teorizou sobre isso. Aquilo ali tem mutver. Eu acho que o
processo ¢é aquele que vocé passa, vocé comegaescuriddo, depois da
escuridao vocé vai ver... A claridade, né? (S9)

Para os daimistas, uma experiéncia que envolvaimspassustadores, provacoes e
dificuldades fisicas (tais como vémitos, e até dess) € positiva, pois faz a pessoa
enfrentar suas dificuldades, testar sua coragenineoer o lado escuro de si mesma ou do
universo ao seu redor. Esta aqui muito presentdém ido espiritismo kardecista de
evolucdo (o espirito encarnado deve elevar-se dfug#o, ignorancia e escuriddo para o
conhecimento da verdade, e conseqientemente phnai@acao).

Também foi muito mencionado o objetivo de conhectu Inferior” (composto
pelos desejos, apegos, aversdes e ignorancia dous&no) e o “Eu Superior’- o lado
iluminado e sabio que segundo os daimistas todegassuimos, nossa “centelha divina”.

A dindmica psicoldgica envolvida neste processe éntegracdo entre Eu Inferior e Eu

®2 Hinario do Pd. Waldete, hino 14: Eu tomo Daime/Eapzer os meus defeitos/Eu tomo Daime/E para eu

me corrigir/Eu tomo Daime/ E para ascender minkzé Hiesta luz é/Meu Jesus é quem me d&/ Por isso e
devo consagrar/No coracgdo /Que também ¢é /Da VirdanConceicdo/Eu tomo Daime/E considero este

vinho/O mesmo vinho/Que Jesus deu pra tomar/Aos apastolos/ E disse em minha memoria/Que é para
sempre/Esta luz nunca faltar.



www.neip.info

Superior, sendo que a medida que o daimista vaiiado mais conhecimento este Gltimo
tenderd a predominar em sua conduta e personaliNatiese que para os daimistas né%6é4
possivel ou necessariamente desejalnelinar ou excluir os elementos do Eu Inferior: ele
deve ser conhecido e “trabalhado”, ndo exorcizado.

Os conceitos de Eu Inferior e Superior pertenceigimaimente a Grande
Fraternidade Branca, grupo esotérico ao qual orikked foi filiado durante algum tempo.
Embora os daimistas ndo tenham mencionado muitat@riidade em suas entrevistas,
esta perspectiva de constante evolucdo e aprimatande espirito humano foi bastante
evocada, sendo usada como justificativa para unma @@ situacdes. Vale a pena lembrar
gue a questao da evolucao do espirito ao longermznacdes é uma tdnica no espiritismo
kardecista, e que este ultimo, como veremos méast&d tem grande inser¢cdo na doutrina
daimista na atualidade.

Assim, as miracdes “maravilhosas” consistem em @nagonfortadoras, belas,
cheias de natureza, e que trazem uma grande sens@cdaz, completude, bem-
aventuranca. Em geral foram narradas com muitoepr@elos entrevistados- olhos
brilhando, sorrisos, abundéancia de detalhes. Hgse de miracdo € considerado um
presente, uma bencéo, um merecimento.

As miracdes com elementos mais “pesados” e “defic@orém, ndo séo evitadas:
0s entrevistados reafirmaram muitas vezes quet@agjue ser enfrentadas com coragem,
pois trazem também entendimentos e ensinament€osdo remédios amargos, mas que
tém bom efeito. Tal como Grof afirma acerca de g&peias similar€d que fazem parte

das técnicas terapéuticas desenvolvidas por ele:

As experiéncias holotrépicas, encontradas no psocds auto-exploracao
profunda, tém um potencial curativo intrinseco. élga experiéncias que
sdo de natureza dificil e dolorosa, se forem cotaghtss e bem integradas,
parecem eliminar as fontes de emocdes e tensOégriaeloras. As
experiéncias holotropicas estaticas e unitivas vemoa sensacdo de
alienacgédo, criam sentimentos de pertencer, infunfitgga, otimismo e

8 Consideramos que a experiéncia daimista é umariérpi& holotrépica, uma vez que direciona o a
experiéncia individual para a percep¢do de um totimrado,dotado de sentido intrinseco. Lembregues
segundo Grof, as experiéncias holotropicas podewividas em contextos terapéuticos ou rituais, éepo
ser resultantes de meditacdes, dancas, cantosgdeusubstancias psicoativas, e exercicios respoatér
especificos.
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bem-estar no individuo e aumentam a auto-. Limpansenmtidos e 0s
abrem para a percepcao de extraordinaria riquetazd e mistério da 65
existéncia. A experiéncia de unidade fundamental oaesto da criacéo
aumenta a tolerancia e a paciéncia em relacaoums pdiminui o nivel

de agressdo, e amplia a capacidade de sinergi@aperagdo. (GROF,
1997, p.251)

Neste sentido, os entrevistados afirmaram que m®a@ capaz de proporcionar
uma “psicoterapia profunda”. Ele traz aspectos nsc@ntes para a consciéncia, produz
insights sobre determinados aspectos da persodealida sujeito, ou sobre as relacbes
afetivas do mesmo. Ou ainda, redimensiona os pradepessoais e interpessoais do
individuo, pois adiciona a estas questbes uma diimende espiritualidade e de
universalidade que antes ele ndo possuia. Um dmsi@ntrevistados afirmou o seguinte

sobre esse aspecto psicoterapéutico da experiéncia:

E o Daime ele traz a Forca da doutrina, que tentosiginsinamentos ali
contidos nos hinos e tudo, entdo traz a vivéncssalestudo, e pra mim
da doutrina espirita porque eu ja estudava, masadda uma forca que
mexe muito mais com a sua mente, com as suasueauhentais. Como
funciona a sua mente, né? Entdo é como se botassa mente numa
magquina de lavar. Aquilo ali é lavado, e viradoadesso, e alvejado, e
pendurado no Sol pra secar, e passado no sabad,emtpndeu? A sua
mente e 0 seu corpo, a sua alma, € muito fortebra-do Daime é como
se fosse... Lava, transforma vocé, a imagem daimeéige lavar, balanca
vocé . Balanca, estica, aperta,comprime, esticlanta, transpassa...
Todas as imagens que vocé pode imaginar de pefaetrade
transformacéo, de elasticidade, de mudanca, emipfuolta pra vocé de
novo,vocézinhanais uma vez comecando... Mas é muito forte, eet@io
vezes que vocé esta ali dentro da Forca do Daioe,pgga mesmo, e
vocé pensa: “Qué que eu fui fazer, pra qué queimufazer isso ?“
Porque da medo, tem o medo da transformacdo. E forga que
transforma vocé realmente, transformacéo cotidig@2?)

Outros entrevistados confirmaram esse grande patepsicoterapéutico do
trabalho com o Daime. Porém, alguns consideraméqgugportante somar a esse trabalho
uma psicoterapia formal. Ou seja, um psicoterapeui@ compreenda e analise sem
julgamentos pré-concebidos (ou seja, sem psicagaralr a priori) as imagens e
conteddos que vém a tona com as miracdes podedarethsa valia para que o fardado
consiga separar 0 que é miracao e o que é errorduséo causados, por exemplo., pelos
medos, ou pela inexperiéncia do individuo. Em nenmomento percebemos um discurso
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exclusivista em relacdo ao Daime e a doutrina,imtm tS6 o Daime basta para resolver
todo e qualquer problema da pessoa”. Muitos coradeinclusive que seria muit(1J66
interessante que se criassem grupos de discussdtaale experiéncias ligados as igrejas
daimistas, assunto que abordamos mais detalhadamamtoutro momento.

Como veremos mais adiante, os daimistas tracamdif@@nca entreniracdes
ruins/assustadoras e “estados de confusdo”, quapdssoa ou a corrente (0 grupo que esta
realizando o Trabalho), “perdem a firmeza”, e n@mseguem manter a concentracao
necessaria, caindo num estado que é descrito cooruso”, “errado”, muitas vezes,
causado pelo medo de “se entregar” a miracdo quaesso do Daime como um todo.
Estes estados “confusos” sédo considerados muitgoses, pois sdo associados, em ultima
instancia, ao risco de loucura, de perda de cantdd iluséo.

Outra dindmica muito mencionada € a de que a nunagé é uma constante e ndo
acontece em todos os trabalhos, sobretudo para jguem alguns anos de participacdo na
doutrina. Os entrevistados que ja tem mais de anos de farda afirmaram que no inicio
se tem mais miracdes, e elas sdo mais intensasnagens mais fortes, e maior duracao.
Apo6s algum tempo, as miracdes passam a aconte¢gramaide, e em geral tornam-se

mais sutis: manifestam-se mais como sensacoegiedas e menos como visoes.

N&o, ndo tenho mirac6es com freqiiéncia, porqueasuézes no trabalho
o Daime s6 d& aquela for¢a, pra vocé atravesgabaliho. Ele ndo é um
trabalho de miracao. E uma forma dele se manifesiiate da aquela luz,
forca, brilho. E uma coisa que ele ter deixa bepsabe? Esse é um tipo
de trabalho que é muito comum. (S16)

As explicacbes sobre este ritmo, esta dindmica drifestacdo das miracoes
também vai por trés vias principais:

1- Explicagcédo “espiritualizada”. O Daime primeiramstra 0 seu poder de forma
“espetacular”, para que a pessoa saiba “do qué edpaz’. Como diz o hino do Mestre:
“Eu tomo esta bebida que tem poder inacredita@#pois ja ndo é mais necessario que as
miracOes sejam tao fortes. Elas o serdo quandsso@aecessitar ver claramente alguma

coisa (e isto ndo é decidido pelo sujeito, mas‘peto Daime” ou “pelo Mestre”:
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Ja, e muitas, muitas. Desde assim do 1° dia. GQalhdusive foi dos
mais importantes. Parecia que abriu tudo, uma cd&saForca quel 67
dissesse: “olha, isso aqui € um resgate.t&ue mostrando tudo, e
conforme o tempo for passando e vocé for se pedd, talvez as
miracdes ndo serdo mais tao presentes. Eu tiveertmnocao disso. Isso

eu senti ndo sé no 1° Trabalho, mas nos los Thattonforme foi
perdendo a intensidade , e as miracdes comecaram @de outra
forma.(S8)

2- Explicagao “institucional”: Alguns entrevistadosis antigos, com mais de 15
anos de doutrina, afirmaram que “a doutrina mudbia’visao destas pessoas, os Trabalhos
espirituais eram mais simples no inicio, e ndodawa grande preocupacdo com o rigor
ritual, fiscalizacdo e normas (pelo menos nos miid das igrejas do Rio de Janeiro), até
porque 0 numero de participantes era pequeno, ha@s distracdo e barulho. As pessoas
se preocupavam mais com a busca espiritual e @alhi@lem si, e menos com 0s aspectos

normativos:

Tem uma coisa que eu sinto, que o Padrinho gostant®, no inicio os

NOsSSOS assuntos eram muito mais espiritualizad@sn enuito mais

interessantes, o nivel de miracdo era mais altosikio que a gente
perdeu um pouco isso. Hoje em dia a gente conversto sobre as

dificuldades e problemas de cada igreja. A gerdpettide muita energia
com algumas demandas locais. A ponto da genterd@&anirar coisas
interessantes. A gente vivia isso mais antigame@Qteando o Daime

chegou aqui no Rio de Janeiro, ndo tinha Igreja. En grupinho. O

trabalho era muito mais individual mesmo com uniadio do outro. (...)

A gente ndo tinha fiscalizacdo, canto,era um grazacho tocando e
cada um por si. No maximo o que a gente fazia araadmao pra um
irméo, ajudar um irmdo a vomitar, fazer uma limpez&ntdo era

diferente. Hoje em dia a gente tem tanta ocupagétada Igreja, que se
a gente ndo tem uma concentragéo... (S16)

3- Explicagdo fitoquimica/ ente6gena: um menor mdémde entrevistados
mencionou que o tipo de daime usado no TrabalhartBoéncia direta sobre a qualidade
das miragbes. Primeiro porque existem, segunds elstimistas, diferentes qualidades do
cha que sédo destinados a Concentracdes, outogsntigis proprios para Hinarios, e outros
ainda usados em Trabalhos de Cura. Em segundg tugeos mencionaram que o feitio é

um momento muito especial, e que o Daime feito atajem lugares bem distantes das
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grandes cidades e suas distracoes, fica mais tmme mais potencial para gerar miracoes.

Bons feitores de daime também tem influéncia solmiead que esta sendo preparado: 168

Ao tipo de Daime. Ao tipo de feitio. De onde vesse Daime, quem fez
esse Daime? Por isso que o Daime da floresta, W Ju 0 que todo
mundo mais quer, eu considero o mais puro, porgyeessoas que fazem
sao mais simples, estdo mais integradas na naturezamenos coisas na
cabeca... Mas isso ndo quer dizer que um Daimeraitidade ndo possa
ser muito bom. Isso quer dizer que um Jagube eRmizha criados no
seu proprio eco-sistema, entendeu? Ele tem a foégaso espiritual, mas
da propria terra, dos minerais, do clima daquadarduSe eu pego aquelas
plantas e trago pra um lugar diferente, um clinfierente, fica diferente!
(...) Mas o Daime da floresta, ele realmente...frga da Floresta. E o
Daime que tem um feitor, que ele tem uma expemérele chama os
seres do Astral quando ele esta cozinhando, sdbd@rk aquela atencao
especial, ndo se conversa, ndo se briga, 3 dias an8 depois ndo tem
relacdo sexual, ndo come carne, e tal... Aquileaéléa num feitio com
brigas e desavencas o Daime perde a forca, copzadi$21)

Preparo. Alexandre Segregio. Oleo sobre tela. Fonte: www.alexandresegregio.art.br/
Consultado em 08/02/10

Desta maneira, tudo que € vivido dentro do estétdocado de consciéncia ganha
sentido: tudo opera para aumentar o auto-conheton@®s participantes da doutrina. 1Sso

€ importante, pois muitas vezes a miracdo trazeie& de desconforto e por vezes até de
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sofrimento fisico (como dores de barriga, vomitw$,e portanto € importante que tudo
seja compreendido como algo pelo qual a pessossangassar para alcancar ucwa, ou 169
um melhor entendimento acerca de algo.

4.7- Contar ou ndo contar: eis a questao

Os entrevistados afirmaram que a miracdo tem coemges “coletivos” e
“pessoais”. Com relacdo a estes ultimos, enfatzagae a miracdo traz informacdes
pessoais e intransferiv&isEla pode usar uma simbologia universal (por exemjfsées
de cobras ou de florestas e do mar) mas o qudaasjimebolo significa ou que papel ela
desempenha diz respeito a vida do sujeito que gigequilo naquele momento. Por isso, a
primeira pessoa que precisa compreender e intargset este for o caso) é a propria:

A pessoa vai entender a miracdo, digamos, em dadesp Uma é o
conhecimento para vocé pessoal, informacéo coddicaé o seu ser é
capaz de entender aquilo ali. O conteddo é inteaivel. Mas a
experiéncia é comum. Entéo se circunstancialmerié tem experiéncias
ou muito dificeis, vocé vai para lugares muitoadifé, ou experiéncias em
gue vocé vai para lugares em que vocé pacifical@s#rio ser interior,

s

(...) uma realizagdo, isso é comum. Agora, O caleé quase que
compreensivel para cada um. E pessoal. Ele esamhetemas, é como
uma lingua, é um cAdigo que vocé é capaz de emte(BiE9)

Isso corrobora um aspecto essencial da doutrinaeqmnenossa opinido, faz com

gue ela seja tdo bem aceita entre a classe-méalidea grandes cidades contemporaneas: a
privacidade da espiritualidade e o individualisAexperiéncia espiritual no Santo Daime

é conduzida pelo coletivo (musicos, puxadoras deoshi “zeladores/servidofés do
Daime, e ndo necessariamente requer a presenga dacerdote. Embora exista a figura
do dirigente ou do padrinho/madrinha, estes nadduzsm a cerimbnia como um padre ou
pastor. As normas rituais sdo transmitidas aodawiss e novatos antes do Trabalho,
existem os fiscais que tem entre suas funcdes tamarestas normas sejam respeitadas,

mas a experiéncia espiritual € muito pessoal eeiuj O auto-conhecimento € realmente

® ou seja, seria impossivel dois individuos terenagfies exatamente iguais. Sempre h4 um componente
pessoal nestas vivéncias.

% Os servidores de Daime séo os fardados encarregdservir os despachos (doses) de Daime durante a
cerimdnia. Esse cargo por costume néo € exercidmptheres, fato que causa criticas entre algudadas

(e sobretudo fardadas).
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um dos aspectos essenciais dentro da doutrinanfésdeesumir da seguinte maneira: “O
Daime é vocé, Deus e a chave para fazer essa a(®gba)”. 170
No entanto, o ritual em si, seus elementos icoffiegsa 0 modo como o salédo é
arrumado e as pessoas se distribuem no espagocigadias normas e muito especialmente
os hinos exercem uma forte influéncia sobre as gdég® Como afirmou um dos

entrevistados:

Porque boa parte dos hinos parece um filmée,"Eu estava passeando na
beira do mar/ ouvi uma voz mandaram me busdag,. esse hino do
Mestre, quantas vezes eu passeei com N. Senho@anoa,né? Com
esse hino. Ele cria o “ambiente”. Tem um outro, c@&® “Um estrondo e
uma voz ralhou”. “Subi o0 monte e encontrei com riveestre sentado
num trono dourado”. Esse do Pd. Sebastido... Vat@& ewum trabalho
forte, com maraca, violdao, sanfona, irmaos, incetgio, e “Entrei num
saldo dourado”... Vocé, logico, entra no saléo adoyr claro! (risos) Vocé
ndo vai estar em outro lugar que ndo seja o sab@ivado. E isso &
maravilhosoné?(S1)

Além dos aspectos coletivos envolvidos da expeiaéda ritual, existe toda uma
gama de relacdes psicossociais envolvidas nas deslapessoais pos-trabalho. Os
entrevistados afirmaram que gostam de contar suragdas para amigos ou pessoas em
guem confiam (cOnjuges, ou pessoas mais velhasutarth com quem se tem algum tipo
de relacdo mais intima) simplesmente para partdhexperiéncia. Nesse sentido podemos
perceber que contar uma miracdo € uma prova déangaf uma dadiva que fortalece o
vinculo de amizade com aquela determinada pesswantade de dividir com alguém um
momento muito forte e especial costuma ser aportadw o principal motivo para que
alguém conte uma miracdo para outrem. Soma-s® a igsntade e tentativa de interpretar
o sentido da miracdo, de encontrar o significad@aldama imagem simbdlica surgida na
vivéncia:

Eu acho que o trabalho de auto-conhecimento, mpneo Daime é muito
um trabalho de auto-conhecimento, se eu quero cente Verdade eu
nao vou perguntar para alguém o que é. Se vem na ea que tenho
que destrinchar. Quando aquilo ja foi destrinchadlgue eu vou e conto.

Normalmente eu ndo conto algo que eu ainda nacirddsti. Eu que
tenho que destrinchar. Ninguém vai destrinchar mpon, eu acredito.
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Exatamente pra mim o Santo Daime traz essa liberdadz essa Forca,
de vocé ir buscar isso dentro de vocé. As suasstsp (S14) 171

Ha os que consideram que existem pessoas forautidndocapazes de ouvir e/ou
entender suas miracdes (parentes proximos, a mae,cmmpanheiro, ou analista), mas
outros acham dificil para pessoas que nunca tomdaamme entender as miracdes sem pré-
conceitos. Os que possuem familias na doutrina iogr@m que gostam de dividir suas
experiéncias quando consideram nisso importani@ @dortalecimento da unido familiar
(por ex.emplo, quando a miracdo diz respeito a Yahailiar ou a algum membro da
mesma).

Por outro lado, muitos mencionaram ja ter sofridcompreensdes por parte de
pessoas de fora da doutrina e também por pessotie da doutrina. N&o ha, pelo menos
no que diz respeito aos daimistas do Rio de Jgnamdhabito de contar suas experiéncias
aos padrinhos, madrinhas ou dirigentes das igepaSudeste. Mencionou-se muito a
guestdo de que a pessoa mais indicada para irterpie entender uma miracao seria a
propria, ou entdo alguém que esteja muito proxiroordeca bem a vida de quem viveu a
miracdo em questao.

s

Bem, a miracdo é um mistério, né! Todas as relgi@den “leia a
Biblia”, “Escute o padre, o pastor” O Daime nde, miracéo, ela é a
porta pra comunicacao com Deus, né. Ndo é Bildia,énpadre, ndo
é pastor, ndo é ninguém. E vocé, Deus e a cha@. (S

Em alguns casos, os entrevistados consideraranurgaeopinido vinda de quem
nao os conhece (e mais ainda de quem nunca tomme)dpoderia confundir a questao,
mais do que esclarecer. Ja um amigo teria alémodavbntade em ouvir, um genuino
interesse em ajudar a interpretar ou decifrar agéo. Ou seja, as miracdes sao partilhadas
e pode-se afirmar que had uma rede de troca detimagr@e miracfes, mas que passa mais
pela via dos vinculos afetivos do que pela viataradade.

Embora a memoria social daimista registre que dSetastido “passava a limpo”
suas miracdes e hinos com o M. Irineu, e que eatare costume entre os fardados de sua
época, essa pratica ndo parece ter se enraizado mauatualidade. Alguns entrevistados

mencionaram o fato de que os dirigentes das igegjas‘pessoas muito ocupadas”, e que
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nao teriam tempo de atender as pessoas caso hewvesstume de Ihes levar as miracoes.
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Outros, porém, reiteram o fato de que a miracam énomento pessoal e intransferivel; e

gue portanto seria muito dificil partilha-la comequnéo esta diretamente convivendo com

a pessoi:

E circunstancial. Porque o préprio padrinho, E.im ser humano
limitado, esta vivendo as mesmas experiénciasndidlacom as
mesmas dificuldades e possibilidades que vocé.ocEntéh, vou
pegar o Pd. Alfredo!” Bem, a paciéncia educadawalieter com
certeza. Mas ele vai dar uma explicacdo do pontdsie dele. Nao
vai me resolver. A opinido do outro sobre a minhegdo ndo me
resolve nada na verdade. Nao resolve o que vogé&irpredaquilo, o
suco. Nem acUcar pro suco eu acho que da, é ifdraved. A pessoa
ouve e tal, mas qualquer opinido que ela der éide € alienigena,
na verdade ela vai usar uma simbologia que expligRerque ela
sabe, as vezes o racional explica, mas o buracisembaixo! Nao
satisfaz , a opinido, pode até ajudar, mas pra peissoalmente nao
satisfaz.(S19)

Ha também uma questdo importante dentro da dindpsassocial do Santo
Daime: embora os dirigentes das igrejas sejam eral ghamados de “padrinhos” e
“madrinhas”, eles em geral ndo sédo considerado® quasoas especialmente dotadas de
conhecimento espiritual suficiente para entendsigoificado das miracdes dos fardados.
Esta habilidade parece ser um dom especial de salgadrinhos e madrinhas “de
antigamente”, “do norte”, ou de alguns raros pddrine dirigentes “do sul” na atualidade.
N&o se verificou entre os entrevistados algo seanétha confissdo, tal como ela é
praticada na igreja catdlica, ou as praticas dertasiho, encontradas em algumas igrejas
neopentecostais.

Ha um consenso sobre o valor da lideranca do Pfdeddl e seu papel como
promotor e incentivador da expansdo da doutrinaeianto, os entrevistados explicaram
gue ele viaja muito pelas diversas igrejas do Beaixterior, e este seria 0 motivo pelo
gual ndo had uma pratica de procura-lo para partitiieacdes, como acontecia com o M.

Irineu e o Pd. Sebastido:

% Oficialmente, ou seja, de acordo com as instruddedlestre e do padrinho, narrar miracdes é proitod
pelo menos ndo recomendado). Portanto, ndo hait fibcontar as mirages para o padrinho ou mizarin
das igrejas, pois isso seria uma transgressao.
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Bom, veja bem, quando o Padrintawa vivo, e os padrinhos antigos db73
Norte... Porque existem varios clas nessa linhaats, os Carneiro, os
Corrente... Esses padrinhos quando estavam viameate 0 negocio
era com eles. Eram os gurus. N6s estamos vivendonava etapa na
doutrina. Eles se foractmé N&o ha uma autoridade eminente. A

7

autoridade mais eminente é o Alfredo, que é o filh® Alfredo,
naturalmente, e a Md. Rita, mas as responsabikddele séo tantas, que
ndo da nem pra chegar. Entdo é uma 22 etapa.(S9)

4.8- Irmandade

O Santo Daime é uma religido que promove uma anpkracdo entre o
individual e o coletivo, o ritual e o cotidiano, auto-conhecimento e a transformacéao
grupal. A vida e as praticas comunitarias sao estidas e bem vistas. Tal como ja foi
mencionada em nossa pesquisa de mestrado (ARAUJE), 28 daimistas levam muito a
sério o hino que diz: “E rezar e por em pratica”.

A argumentacdo de que o Daime é uma religido onu@etividade é enfatizada
encontra respaldo tanto nos textos dos hinos, guead praticas rituais, e € defendida pela
ampla maioria dos estudiosos do tema.

Essa experiéncia coletiva, de acordo com os das)isfio é apenas objetiva, mas
em grande parte subjetiva. O momento da miracd@eexpma série de fenbmenos
psicossociais muito interessantes e relevantes.oEmdeja inegavel que a miracdo seja
algo que “passe a limpo” a vida da pessoa, e tnagjgos entendimentos sobre seu Si-
Mesmo, selSelf sua missdo na Terra, etc, também € inegavelta iftffuéncia e troca
entre o individuo e o grupo no momento ritual.

Neste trecho da analise das entrevistas, iremospnimeiro momento examinar
como o sentimento de coletividade é sentido duranitelal, e depois passaremos a abordar
0s aspectos da irmandade e da coletividade tal oelmcé vivida no cotidiano. Essa
separacdo é meramente didatica, para que possamgseender melhor determinados
aspectos psicossociais.

Durante os hinarios, em que todos dangcam e cantadog) € particularmente
perceptivel os efeitos da unido do grupo sobrearlesmental dos participantes. O ritmo,
os hinos, o daime, as fardas se unem e contribaeanque todos sintam partes de um todo

maior. Mauss (1974) descreve um ritual realizado tgbos da Nova Guiné onde as
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mulheres dancam por toda a noite e usa este exgraganalisar a profunda relagao entre
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a psicologia e o grupo social:

Este movimento ritmico, uniforme e continuo, e pregséo imediata de
um estado mental em que a consciéncia de cadaraonépolizada por

um sé sentimento, uma s0 idéia alucinante- a Adalidade comum. (...)
Confundidos no transporte de sua dancga, na febsaalagitacdo, formam
um sé corpo e uma s6 alma. Sé entdo é que o coqal se realiza

verdadeiramente, pois, num momento desse, sudassétis individuos-

estdo tdo pouco isoladas como, talvez, as célolasganismo individual.

(MAUSS, 1974, p.161)

No caso do Daime, Groisman (1999) j& menciona dirsento de coletividade
vivido no trabalho de Daime, a chamad@rente estar na corrente, sentir a corrente, é

essencial para que o trabalho com o Daime aconteca:

A corrente espiritual marca uma sintonizacdo de;a®r cdsmicas.

Enquanto parte central do rito, a corrente € urorfatotivador das

performances individuais e grupais. Neste sentidmrrente € o resultado
da integracdo das forcas espirituais, pessoaidetivenp envolvidas no

ritual.(...) Quando a corrente esta forte, ha asipdslade de cada um
ascender a planos mais altos na espiritualidaddoroe o merecimento
pessoal. (GROISMAN 1999,p.70)

O autor afirma que o canto dos hinos forma a baséoealecimento da corrente.
S&o os hinos que constroem a corrente, que unif@anpessoas, funcionando como
mantras que conduzem os individuos para um serttinten coletividade. Concordamos
com este aspecto, e consideramos que o bailadanga ditual, também é um elemento
muito forte na formagdo da corrente. Os hinos almho grupo numa determinada
vibracdo, numa determinada atmosfera, “sdo, ao méempo, mensagem substantiva e
mensagem perceptiva” (Groisman, 1999,p.70)

A corrente apresenta alguns fendbmenos considerads pelos daimistas e que
apresentam dificil descricdo e abordagem dentqsd®logia cientifica: produz sensacoes
de que se esta captando informacfes das pessaamtpee (telepatia), ou faz com que
varias pessoas aleguem ter sentido a mesma sermsae#ioocao, enfim, ter tido miragdes

semelhantes num determinado momento do ritual.nfArmacé&o passa pela corrente e
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alguns sdo capazes de capta-la” seria um resumoexjaikacdes dadas por nossos
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inclusive de no mesmo dia no saldo as pessoas terendes coletivas, tanto
no externo quanto a nivel intuitivo, assim, na ra@dio. Entdo eu acho que
realmente pode, porgque a informacéo esta no cosrasgpessoas mais sensiveis
podem captar dali uma mesma coisa. Porque queevaesnpre diferente, se
esta todo mundo ali no mesmo contexto, todo muoedmesmo mundo, entdo as
vezes uma pessoa vé de uma forma, outra vé de omdisatodo mundo vai
captar a mesma coisa.(S8)

Este elo interpessoal comeca a ser construido inm ido trabalho espiritual e
depende de uma série de fatores: das pessoas tpsesstarem concentradas estarem
concentradas no ritual, terem feito a dieta queazqule (abstinéncia de sexo, alcool e
alimentos “pesados”, gordurosos, etc, trés diassantezarem e cantarem com forca e fé,
etc. A harmonia no canto e na danca sem duvidaléesgm a corrente, e o fato dos
fardados presentes no ritual estarem bem concestmdtentos ao que esta se passando
também. S&o citados outros fatores “espirituaig® gstdo fora de qualquer tentativa de
controle dos presentes: num dia a corrente podsesgida como forte, em outros como
dificil, pesada, ou em outros como fraca.

Além disso, os entrevistados afirmaram que os d&®ique estiverem mais
“sintonizados” podem captar melhor as informacdas gassam pela corrente. Essas
pessoas, por terem o proposito de elevacdo egpibam firme em suas mentes, podem
inclusive ter miracbes semelhantes, pois estdoabdsc coisas parecidas. Portanto, a

emocao e o objetivo com que se toma o Daime podessas pessoas dentro da corrente:

Acho que estando numa corrente, onde esta todoaralindarticipando
em conjunto, pedindo forca, salde, acho que adaeles da forca e da
saude, os seres todos, se apresentam sdo sentidesualmente ou...
Acho que é muito por causa isso, por causa darnterrds vezes até
correntes em lugares diferentes, tipo um traball®esta sendo realizado
aqui, outro em outro lugar, as pessoas sentiragag@arecidas ou iguais.
Em igrejas diferentes. Tipo: se comunicaram antesathalho e depois do
trabalho, e “Poxa!” Isso ja aconteceu. Muito poraucorrente espiritual,
uma turma... (S17)

Foi explicado também que quando a corrente esteé,fa forca de cura e a

possibilidade de “ascender a planos superiores” aorn Por isso, para que as
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possibilidades de cura e de conhecimento sejanmgiatzadas, ndo basta que os cuidados

o L . . 176
ou o saber individual sejam incrementados. As @sspoecisam estar unidas para qué o
ritual e as miracdes apresentem toda sua forgaacief:

Eu acho que o grande objetivo assim de um tralespuoitual seria vocé
conseguir alinhar todo mundo que esta ali numacgs num s6 coracao,
num sO pensamento. Ai vocé entra naquela correreeyleva... Todo
mundo mirando, entende? Nesse sentido sim. E togiedon naquele
instante, conseguiu alinhar no mesmo som do manacdiesmo som da
afinacdo da voz, no mesmo bailado, todo mundo adiofem Sol, Lua,
Estrela, faz uma corrente s, e leva todos a uadestaior.Ai sim,
estaria todo mundo numa miracdo. Agora, as miragéesda um vao ser
diferentes, porque tem a ver com a experiénciada am.(S6)

Alguns entrevistados consideram que embora sejaiyebsfazer trabalhos de
Daime sozinho, é preciso a for¢a e a unido colgiara que ensinamentos mais elevados

possam ser alcancados:

Mas eu sempre falava pra elam@ amiga daimista, com quem a
entrevistada fazia trabalhos em pequenos grupo§ de 4 pessoas,n)a.
que Cura, grande, era na Corrente. Eu sempre soode,tem uma
histéria do Santo Daime que quando estamos nanterngrincipalmente
aquela corrente que o Mestre colocou, quadradaabentura, fechada, é
como se fosse um mundo girando, (faz o0 som do @aram a boca:
tcha,tcha,tcha.). Aquilo ali vai criando uma aura que eu crejge
irradiandopro queta em tornopro que a gente ndo enxerga, muita coisa.
(S20)

Por isso, 0s entrevistados com mais anos de fadsideram importante zelar
pela organizacao e pelos aspectos objetivos dal,rjpara que outros participantes possam
através da corrente alcancgar conhecimentos, saberess ja vividos por eles:

Como eu também tenho muito servico do trabalho,égajeidar os outros,
ajudar na parte estrutural do trabalho, manterla, \estar atenta e tal.
Vocé tem que estar atenta com as coisas ali, @ aide tenho muita
miracdo. Eu tenho mais uma sensacéo de bem-eBtaque pra miracédo
abrir assim, vocé passa por um processo muite.f&mtdo como agora
eu tenho mais o0 servico assim, eu me sinto bem, n@astenho mais
aquelas revelagoes. (...) Mas vocé também tem premder a trabalhar
com a Forc¢a, no servigco, menos nesse processaanteg. Afinal, vocé
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ja viu tanta coisa, chega uma hora que vocé temdgae mais mesmo.
Entdo isso é muito sutil, vai mais pela intuicd&14) 177

Isso ndo parece implicar num sacrificio em probdtro, mas simplesmente é um
aspecto do trabalho com o Daime. E preciso quelaguepo se torne cada vez mais unido
e harmonizado, para que todos possam crescer juntos

Nas entrevistas foi muito comum a concepcao denquerca do Daime o grupo al
presente tem uma for¢ca maior do que a simples sas@essoas no saldo, e que durante o
trabalho algumas informacfes podem vir a0 mesm@depara varios participantes. Em
alguns dos relatos e descricbes de miracOes extrenta fortes e “elevadas” (por ex.,
visitas a lugares paradisiacos, encontros com hhd@a ou Jesus), a pessoa percebeu que
havia outras pessoas neste “outro plano” , algutaasque estavam fisicamente presentes

naquele determinado trabalho. Vejamos:

Ent&o eu via estrelas e ai o Chico Corrente, nagéuir ali acontecendo, sé
tinha umas 3 ou 4 pessoas que viram isso, masdo de |4 eu via quem
estava junto comigo. Daquele monte de gente sa tink 4 |a. E o Chico
falou: “A Virgem da Concei¢éo, aqui presente”-falleu isso, ele viu Ela.
Ele falou e eu so6 ria, ia falar o qué? Eu sO riatd& eu tive esse
privilégio, de vé-la, de ter esse conhecimento, graemim mudou minha
vida. (S10)

(...) € porque o Daime é corrente, o Daime é grgie,ndo é uma
experiéncia isolada, ele sempre é em grupo. Erdédoum trabalho os
aparelhos estdo capacitados e gabaritados, nagueteento, se as
circunstancias permitirem, essas pessoas vaagaaels incriveis, e vao
junto. E é a melhor coisa do Daime. Até agora &i @ individual, mas
o Daime tem aquela coisa do grupal, do barco, d@na esse navio é
uma nave. Ela sobe porque os aparelhos estéo tamscipra subir. E
guando ela sobe, todo mundo vé junto. Uns maigsutenos, mas todos
juntos. (...) Mas quando todos vao, todos viver.i§stodos sabem que
viveram isso. E ai é inesquecivel. Essa capacitegam 0 coletivo é o
grande segredo. (S19)

Esse “espirito de grupo” ndo se assemelha a unzdav cerebral, pois uma
mesma informacdo que “passa pela corrente” podeaggada de formas diferentes pelos
participantes. Por ex., muitas pessoas podem senérdeterminada sensacao ou perceber

gue uma determinada energia atravessou o0 grupogadasum ira explicar esse fenbmeno
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a sua maneira, ou utilizar cédigos diferentes pasxrevé-la. Ou seja, 0 sentimento de ser
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um sO com o coletivo é forte e muito comum na doatmas nao podemos dizer que as

pessoas, por mais “gabaritadas” que sejam, vejaamente as mesmas imagens ou

recebam exatamente as mesmas informacdes:

Eu particularmente teve uma época que eu estaaaja X, que durante
um momento eu vi tudo, tudo iluminado sobre a &rejum barulho
assim do universo, um barulho diferente, que fisoutempo. E ai esse
barulho se afastou e foi embora. Pra mim era ume. fiensei: uma coisa
muito forte aconteceu aqui. E depois neste diaseutei outras pessoas
falando desse momento conversei com outras pegseaafirmaram que
com certeza viram a mesma coisa que eu. (...) §eetedia a gente
chamou e fez contato com aquela energia, porqueddo real. E cada
um falou que era uma coisa. Uns falaram que era emaggia de Séo
Miguel, eu achei que era uma nave...Mas foi um anuntenso, forte,
vivido por todos.(S20)

Estar na corrente e sentir a unido espiritual dp@mna forca do Daime € algo de
suma importancia, muito enfatizado pelos entresisga Consideramos que as explicactes
dos entrevistados sobre estes momentos tambénnkanalcom o ecletismo e as linhas
espirituais mais evocadas por esta ou aquela igfajaseja, igrejas que possuem uma
tbnica mais espirita tendem a explicar a corremtéeemos de aproximacao de determinada
entidades e de determinadas “vibracbes”. Membragrd@s que possuem mais influéncia
das praticas orientais tendem a explicar a corgenéro de uma 6tica que leva em conta a
meditacdo, a concentracdo mental, a atencdo pRoa.exemplo, uma entrevistada
frequentou durante algum tempo uma igreja que &e& a0 lado de uma fazenda

comunitaria dos Hare Krishnnas, e teve a seguiirgéo:

E uma outra que foi muito linda, muito suave e datita, que veio pra
mostrar a igualdade de todos. Foi nesse lugaregqmeaitna conexao muito
forte com a linha oriental e |a tanto faz vocé resten os olhos abertos ou
fechados (...) mas nessa eu via cada pessoa conchan@azinha no
coracdo. Eu olhava para um e outro, outro, outrimdes estavam com
uma chamazinha viva no centro do peito. E sentigelagcoisa boa, um
calor, uma coisa de ver em si e no outro.(S11)

Como vimos, os daimistas tém esses momentos de aaid o coletivo em alta

conta. Ao mesmo tempo, existem alguns cuidadosriggs a se ter com a corrente. A
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sensacao de estar “aberto” ao outro, captando pagsa pela corrente, deve acontecer sem
gue a pessoa perca sua concentracdo ou seu fod¢mabalho. Muitos entrevistadols79
afirmaram que é possivel captar pensamentos edsoe$” alheias, ou ainda, remontando

as raizes xamanicas da doutrina, que pessoas pagegan 0s pensamentos e segredos dos

outros e usar isso para causar prejuizos. Tal efimmoou uma de nossas entrevistadas:

E a gente tem que tomar cuidado com quem estaddo fer o famoso
corpo fechado, porque quem estd na corrente, € &mmpre estar
entronizado naquela energia que é tua e ndo dmikaT coisas negativas,
nem de um lado nem do outro. Sao aparelhos queuersaber se limpar
rapido. O trabalho espiritual € muito fino, e nintaas vezes a gente vai
enxergando isso. Tem horas que eu olho a corrextal esendo coisas
(intuindo questdes dos outros, nd320)

4.9 - A irmandade no dia-a-dia

A experiéncia de fazer parte da irmandade de foatgama se restringe ao
momento ritual. Podemos afirmar que a experiénzidahto Daime como um todo € muito
forte para o grupo tanto no ritual quanto no catidi Os ensinamentos dos hinos e os
entendimentos alcancados dentro do ritual s6 famsmido se forem pontos de partida para
mudang¢as no comportamento do daimista com suaidars@us amigos e com 0 mundo a
sua volta.

O Santo Daime propde uma série de atividades lggadmreja. Atualmente, a
maioria das igrejas daimistas no Estado do Rioysmsum Jardim. Entende-se por Jardim
uma plantacdo (em geral pouco extensa) de jagubsisleas, e pede-se aos membros da
igreja que periodicamente doem algumas horas dellva no manejo dessas plantagdes.
Esse trabalho, embora demande um certo esforceciabpente entre daimistas urbanos
que ndo estdo acostumados a lidar com a terrapséddesado muito especial pelo contato
com a natureza que proporciona. Os Jardins, no dasSanto Daime, sdo cultivados
seguindo-se o modelo de agro-floresta: os jagubasikas sao cultivados dentro da mata
atlantica, e ndo de forma extensa e isolada, ca@sanmonoculturas.

Nesse sentido, nosso convivio com os daimistasntiura trabalho de campo
permite acrescentar que o amor a natureza € quaseng imperativo dentro da doutrina.

As pessoas em geral tém muitas plantas em suas gastam de ter jardins floridos ou se
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possivel morar longe de areas densamente povaguirsamentos, etc. Embora a questao
. R ~ L . 180

da ecologia e do amor a natureza ndo tenha sigstigado diretamente em nossas

entrevistas, pudemos observar como a preservacéaida das plantas e dos animais é um

preocupacido e um tema recorrente nas conversasaio

Estrela da farda. Foto de Marco Gracie Imperial, cedida pelo autor. Fonte:
http://www.orkut.com.br/Main#Album?uid=14701326862365035609&aid=1220117708
Consulta: 10/02/10

As igrejas do Santo Daime, tal como ja afirmamasni em sua maioria em

locais de muita natureza, se possivel perto ouaelat reservas ambientais ou APAs. Os
daimistas sdo muito interessados pela Floresta dmmazberco da doutrina, mas tambéem
se preocupam com a natureza local e muitas vezesgsgam em projetos de protecdo a
Mata Atlantica, no caso do Rio de Janeiro. Tambétdoesempre bem atualizados em
temas como aquecimento global, enchentes, desasihig@gntais e formas de preservar a
natureza. Embora a questdo da preocupacdo com © ameébiente ndo tenha sido

diretamente abordada em nossas entrevistas, etpu sespontaneamente em VAarios
momentos.

Muitas entrevistas foram inclusive realizadas aaenar, ou numa casa nas
montanhas, entre as arvores, ou a beira d’agudaibsstas possuem um forte amor pela
floresta, pelos rios e pelo mar, e essa relacdo a@amtureza € mencionada, buscada e
exaltada em varios momentos. Entre os daimistagcear ha uma visdo muito otimista e

por vezes idealizada da natureza, que é sempreiadsoa beleza, a harmonia e a

sentimentos de pureza.
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Porque muita gente que chega no Daime é tdo verdade estatural81
espiritual que a gente chega, é tdo real, que ss0ag querem entregar
completamente, aquele mundo, digamos assim. Sofake disso, os
interesses, sO naquilo. Nao é nem a bebida. N&améque as pessoas
figuem procurando tomar Daime o tempo todo, nassé,iporque o
Daime é muito forte, mas é aquela coisa prazenesasym principalmente

na linha do Pd. Sebastido que é a irmandade. Aogeguerendo ficar
juntas, as vezes até juntas demais.(S20)

Existem também encontros para festas de aniverdasiagrejas, onde daimistas
de todo Brasil e do exterior se reunem. Esses mimserdio fazem parte do calendario
oficial do Cefluris, mas sédo bem conhecidos e dadbs, via internet ou por convites entre
amigos mesmao.

Cada igreja estabelece mutirdes para construc@sanutencao, por exemplo., do
qguarto ou da casinha onde ficam as criancas dunteabalhos, ou de cozinha geral
(quando ha uma), ou para a limpeza da igreja.

Um ponto alto de reunido de membros da doutrinaos&eitios do Santo Daime,
quando os participantes vado para determinada igrdjmn de produzir o sacramento. E
importante ressaltar que os feitos acontecem ragalae nas igrejas do sudeste, feitos
com o cipd e as folhas de seus proprios jarding, $& restringindo mais a regiao
amazonica. Os feitios duram alguns dias, durantguass homens e mulheres, separados
por tarefas especificas, trabalham no preparo dda@hue em si é uma espécie de ritual) e
realizam varios trabalhos espirituais a noite, nurtensa experiéncia comunitaria.

Particularmente nesses momentos nota-se a pre@oumi se comportar de
acordo com cethosdaimista: ser bom, cordial, calmo, alegre, evédabes e palavras
agressivas ou impacientes, e assim por diante. fdmsas de cordialidade sdo bastante
presentes e evocadas.

Ha também encontros para estudo de hinarios, aléimprimorar o canto e a
parte instrumental nos rituais. Estes encontrogpogcontecer nas igrejas, mas as pessoas
também se relnem umas nas casas das outras.

O convivio e as atividades comunitarias se traduaembém no modo de se vestir.
As referéncias a estétidappie sdo abundantes. Isso € uma questdo interessarge, p

alguns autores, como o préprio Lucio Mortimer (2000ntam que okippieseram mal-
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vistos pelos daimistas “do Norte”, quando os priogemochileiros comegaram a chegar no
Acre e querer participar dos rituais. Tal comog@édiscutido, a igreja do Pd. Sebastido }08I2
na época a Unica que aceitou a presenca e adeshmppies e mochileiros em seus
trabalhos. No entanto, o conservadorismo dos tastisespecialmente em relacdo as
mulheres, permaneceu durante muito tempo e posswét ainda tem seus defensores até
hoje.

No que tange ao modo de se vestir, Mortimer congargima determinada época
houve a recomendacédo de que os “cabeludos” camassecabelos, o que foi cumprido
peloshippiesda doutrina. Hoje em dia e, sobretudo no Sudeste,ha uma regra para
cabelos e roupas nos momentos cotidianos, mashgesesuma preferéncia por um estilo
mais hippie entre os daimistas urbanos. Ha4 também uma prefarpoc cores claras, em
qualquer momento. E raro ver daimistas usando soupato curtas, e tons de preto ou
vermelho também sé&o evitados:

Existe isso, existe. Tinha esse estilo, e quem est&éomunidade ainda
tem;. E quando eu entrei no Daime eu ia muito oasucidades. Ou era
em Maua, ou era num Feitio, ou era num ensaionegalge tudo de saido.
Ai comecei a adquirir saido, chinelinho... Coisae gao eram muito do
meu estilo. Eu fui hippie com 15 anos, passou. fauegecutiva, vestia
roupa normal. E depois eu fui vendo que no finabeimana eu preferia
saido, preferia estar mais simples. Ai a proépriailfa comeca a ver
diferencas enormes. Porque se antes o seu tempivatido 50% pra

vocé, 50% pra familia, porque nessa época eu jawacsozinha, mas
tinha muita relacdo ainda. Ai eu passei a viver 0% mim, 30% pro

Daime e 20% pra familia. Era 80% pro Daime, porques ele éramos
uma coisa s6... E a familia comeca a te darfeedbackde todo o seu

comportamento, que vocé mudou, que vocé estédtferque ndo € mais
a mesma. (S20)

Isso se estende a varios aspectos da vida do g@upegetarianismo € muito
defendido e incentivado entre os daimistas do Ribpra se “compreenda” o fato dos
daimistas caboclos gostarem de comer carne), e ehdnaheira geral uma grande
desconfiangca com relacdo a medicina alopatica, agrdferéncia a modalidades de
tratamento que levem em conta o ser humano “comdodoi- homeopatia, acupuntura,

florais e por vezes métodos ainda mais alternatidguns por exemplo,. j& tomaram o
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kambd, a “vacina de sapo”, utilizada por algunspgsuindigenas para combater entre
outras coisas o desanimo, a depressao e a falitedesse pela vidpé&nema 183

Os registros bibliograficos afirmam que a dieta dasnistas da Colonia 5 mil e
do Céu do Mapié consistia basicamente de macasena, feijdo, carne e cafe. Mortimer
(2000) conta que ele e os demajgpiesda Coldnia foram os primeiros a cultivar verduras
e inseri-las no cardapio dos daimistas. Originatmeaté pela escassez de recursos nas
comunidades do Acre, ndo havia a preocupacdo comalimentacdo “mais natural”, e o
Pd. Sebastido autorizava a caca e pesca artesamaistas a sobrevivéncia das familias.

No entanto, os primeiros daimistas “do Sul” tinharorenca de que a experiéncia
com o Daime poderia ser intensificada com uma altag&o mais leve, com pouca ou
nenhuma carne. Mac Rae (1992) assinala que isgoelaegerar alguns conflitos entre os

daimistas “do Norte” e “do Sul” a algum tempo atra

Outro exemplo de diferenca de atitudes pode sect@eto em relacdo a
dieta alimentar. Os sulistas, em grande parte adega alimentacdo
natural, ficavam quase escandalizados com o usdlamia de arroz

branco, acucar refinado, enlatados, cigarros etg.(uando os daimista
do Sul tentam ensinar-lhes outros conceitos alianeatmais “naturais”,

séo freqientemente ridicularizados. Naquela ocasi@oa a historia de
gue no Mapid o termo para qualificar alguém conritaite era

“macrobiotico”. (Mac Rae, 1992 p.134)

A relacéo entre o “Povo do Norte”, os “caboclosddatrina” e o “povo do Sul”,
ou “povo da caneta” como uma entrevistada de npssquisa de mestrado disse que eles
eram chamados, é um topico de analise psicosdstmsaiais interessantes. Essa interacao
entre os dois grupos tao distintos ja passou pa sénie de desdobramentos. Se num
primeiro momento o0s pesquisadores e escritores addria apontam para um certo
deslumbramento em relacdo a “pureza’ e “simplicéiado povo do Norte, podemos
afirmar que do ponto de vista do daimista urbanoseam mudancgas significativas nesta
atitude para com “o Outro”.

Em primeiro lugar, a convivéncia entre os dois geupe estreitou bastante, pois
hoje em dia existem as “caravanas” que trazem denpes e madrinhas do Mapié para
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visitas as igrejas do Brasil e da Europa. Essas/aaas incluem alguns musicos e cantoras
184

daimistas, que ficam hospedados na casa dos dasmist

Em segundo lugar, o Mapid mudou muito em sua czggéb e estrutura ao longo
desses quase 30 anos de convivéncia e trocas. &nelxistam elementos da antiga
organizacdo comunitaria, nossos entrevistados @ntgue a Vila hoje ja € bem mais
“capitalista”, e por outro lado, mais estruturadeenos pobre. A presenca da televiséo é
constantemente mencionada como um fator que f€ow0*do Norte” ficar cada vez mais

parecido com “o povo da cidade”:

Mas depois que o pessoal do Norte passou a viEpk® depois ir pra
Europa, eles pararam com aquela coisa do saide.dfiojdia eles cortam
curtinho, botam brinco, esticam o cabelo, chapinh@quiagem

(risos)...Igual eles véem na novela, eles gostanmal.(S20)

Ainda segundo nossos entrevistados, ou seja, segquperspectiva do “Povo do
Sul”, houve um certo “deslumbramento” com os h&ioo modo de ser “caboclo” no
inicio, e uma certa tentativa dos “sulistas” detamseus habitos, seu modo de falar, de se

vestir, e assim por diante:

Apesar que eu acho uma coisa muito louca, printipale no inicio,
entre mapienses e o povo do Sul. Pra eles, todesaos “do Sul”:
cariocas, paulistas, mineiros e eles sao “do Ndfsse é o entendimento
deles, no inicio a gente chegava la, era pouquisgiemte, e ninguém
vinha aqui, ndo tinha essa troca que nem tem lijesse povo do
Amazonas, mais do Acre trocando com o0 povo daqii nfoito
interessante. Porque quando o pessoal daqui consetrazer a bebida,
esses pioneiros, o Paulo Roberto, o Alex, a Vedad;ro Marco Imperial,
foram as 13s igrejas, depois os discipulos delees. trouxeram a coisa
ritualistica da floresta e com o tempo os habitflatesta, a alimentacao
da floresta, a macaxeira no Feitio, comecou...Upas. A gente comecou
a mudar muito, a imitar. Andar de saido... Issmeopdo Acre mais que
andava. Deixar o cabelo crescer. (S20)

No caso dos “daimistas do Norte”, percebemos gueEntsvistados que tem mais
contato com “os caboclos da doutrina” ressaltampserseu bom humor, e a tranquilidade
dos mais velhos, mas também revelam uma certanbetza com relacdo a seu modo de ser

e seus costumes. A convivéncia entre “Povo do &UPovo do Norte”, embora mostre
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uma inegavel admiracdo, também revela alguns pomtag IGcida compreensao das
desigualdades socio-culturais entre estes doigrup 185
Esse convivio “la e c&” nem sempre apresenta urted b@armonia entre a
irmandade. Quando o Santo Daime era restrito agd'lo Norte”, j& havia uma série de
mencdes a conflitos entre os daimistas j& no Alnto. O hinario “O Cruzeiro”, do
Mestre, ja fala do “Correio da ma noticia” (sigeéindo fofoca), bem como expressdes
como “Aqui tem um professor/ que vai parar de e$jrporque as pessoas “ndo querem

M

escutar”, “nao prestam atencao, nao dao valor’,&dn o Pd. Sebastido nao foi diferente:
existem em seu hinério algumas adverténcias nested® “Quem ama a Jesus Cristo/N&ao
fala de seu irméo”.

Alguns entrevistados que ja estiveram no Acre, s&j@olonia 5 mil ou no Mapia
contam alguns episédios em que sentiram uma cexdaipreensao por parte dos daimistas
do Norte, como por exemplo.: “E depois, falando cognmais antigos, alguns até me
ouviram, mas outros falaram: “Ah, viu nada!’Nao seiqué...Mas vi! E isso é a
miracdo.”(S17)

J& outros contam que os padrinhos mais antigosp apid. Sebastido e o Pd.
Corrente (“V6” Corrente) tinham uma maneira cabagansinar, muito caracterizada pelo
bom humor. E interessante notar que o Mestre gqusmidje nas miracdes é descrito como
“serio”, “salvador”, etc. Mas os padrinhos, encdos ou desencarnados, sdo descritos

como muito alegres, por vezes exibindo tracos hidestrickters”:

Al eu jatava completamente enlouquecido de dor. Foi uma expa&aé
muito forte, de dor. (...) E as vezes eu ia faten ® Padrinho, “ Padrinho,
t6 sofrendo tanto...” Ai ele ria, uma gargalhadackorando com ele, ele
abria a boca, sem nenhum dente, e ria: “Eu ndmtéahde dente!"(risos)
E ai eu ficava mais... Mas imagina quantas doeetegk pra ficar daquele
jeito! Essa que era a brincadeira dele. E ele: ‘d@raime!”"(S19)

Outra vez , eu me lembro que eu cai e comeceirarcho parecia que eu
ia me afogar nas minhas préprias lagrimas, enténeea um barco que
estava se afogando... E eu me lembro do Pd. Cero#fmando pra mim e
morrendo de rir, entendeu? Ele morria de rir, quandis eu chorava. E
aquela coisa dele rir de mim, eu comecei a sairualaghistéria,

" Trickstersignifica aqui um tipo que ensina por meio deursy de brincadeiras, de situacées onde se
brinca com coisas aparentemente sérias.
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entendeu? E eu vi que eu estava chorando por ésdagisas que eu tinha
feito, por todas as pessoas que eu tinha perditlai.comecei a trabalhan, 86
né?(S21)

Essas experiéncias aparentemente desagradavelesdiias como ensinamentos
de valor por quem as viveu. Muito especialmenteravivéncia com o “povo do Norte”,
particularmente os mais antigos, os padrinhos erinteas fundadores do Cefluris foram
descritos por nossos entrevistados como momentesatatro com a sabedoria.

Parece haver ai uma oposicao feita pelos sujeitte eonhecimento formal x
sabedoria “da vida”, fruto da vida dura na florestdos anos de doutrina. Gostariamos
nesse momento de examinar o discurso dos entrdwsstacerca do Pd. Sebastido. Na
verdade, apenas cinco de nossos entrevistadosergalmmonheceram o Pd. Sebastidao em
vida, uma vez que ele “fez a passagem” em 1990. WEsdescricOes sobre sua
personalidade sdo muito vividas e relevantes passonestudo, uma vez que, COmo Vimos,
as representacfes sociais estao intrinsecameataiig@ memaoria social.

Desta maneira, investigar como foi o convivio corRamrinho € um elemento
importante para a compreensdo ndo s6 da memoéda eegresentacdes sociais daimistas,
mas também de outras questdes psicossociais reaes ao Daime.

O Padrinho é descrito como um homem simples, coddesdragil, mas
incrivelmente sébio e dotado de grandes poderesidee clarividéncia. Os entrevistados
gue o conheceram ou conviveram com ele, seja porguaram no Mapia, seja porque 0
receberam no Rio de Janeiro, contam que ele eranexinente carismatico e bem-

humorado, e a0 mesmo tempo muito consciente dessdo com relagdo a doutrina:

E, e 0 meu encontro com o Pd. Sebastido foi maite.fPorque eu nunca
vi um amazonense, seringueiro, analfabeto, cona tsaitbedoria de vida.
Eu era filha de um pai que era o contrario disé@sdfo, culto, e ele ndo
tinha a filosofia de vida desse homem seringueBebastido Mota de
Melo, que pra mim foi meu mestre, € meu mestrén@jes desceu a Terra
pra ser mestre de muitos. E toda expansdo do $aitoe deve-se a
cabeca desse homem, pois ele era um homem com ecacab
completamente atual. Um seringueiro completametotgl!aNunca tinha
saido do Amazonas! Ele veio ao Rio de Janeiro éuda naturalmente.
Ele achava tudo muito bonito, mas ndo se espantauanada. Ele estava
tdo seguro de quem ele era... Entdo eu me enaameiesse homem,
porque ele dizia coisas, ele olhava e dizia cdisasveis. E uma coisa
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gue ele falava comigo e com todos que chegavam @ ejue batia muito
com o que eu buscava) era: “Vocé se conhece? \dabé quem vocé é?87
De onde vocé veio, pra onde vocé vai? Vocé seemati (S15)

O Padrinho foi considerado como um fator deternmigngrara que essas pessoas
ndo so entrassem no Daime, mas também se engajagasaquestdes politicas em torno da
legalizacdo do cha e da estruturacao tanto daGélado Mapia quanto do Cefluris como
um todo.

Os entrevistados afirmaram que a presenca do Paderseu exemplo de vida
foram fundamentais para gerar um forte compromessaefesa da doutrina e também uma

grande certeza em relacao a esta escolha, mesmadogsiargiram diversas dificuldades:

Espiritualmente o grande lance foi ter conhecid®d Sebastido no
Mapia. Embora eu ja tivesse engajado, ja tivesste eispiritualmente em
outros trabalhos, compreendido o Santo Daime epomendido as
possibilidades que ele tinha, eu acho que s6 quandoonheci o Pd.
Sebastido eu entendi mais completamente o potersigbossibilidades
gue ele dava. De ter conhecido ele pessoalmenjeQ (Padrinho era um
cara muito especial mesmo. Eu estou até hoje nio Beime, e vou estar
até o fim sem duvidas maiores, porque eu conh@adrinho. A certeza
gue eu estou no lugar certo... Vocé ndo tem cedezaada na verdade,
essa percentagem de 100% de certiemdps erros que vocé vé, tantos
equivocos, as pessoas sao a pessoas (grifo daajuted? Balancam
muito. Mas tudo, eu zero essa parte porque eu coohBd. Sebastido.
(S19)

Outra caracteristica muito ressaltada e lembradaafsimplicidade do Pd.
Sebastido, o fato de que ele ndo se comportava aljuém especial. Mesmo sendo uma
forte lideranca entre os acreanos, e mais tardéonmonsiderado e tratado como uma
espécie de guru, de mestre espiritual pelos damistbanos, o Padrinho era uma pessoa
muito tranquila no trato pessoal. Muitos lembramgume nos hinarios ele ndo gostava de
bailar na frente, perto da mesa central (esseéfatalusive registrado em algumas fotos).
Ele preferia bailar no fundo, a fim de demonstiamitdade e tentar diminuir as disputas

por status dentro do grupo, até por ja ter vivetiaso na propria pele no Alto Santo:

Um homem analfabeto, simples, mas com um conhetiniecrivel. (...)
E que os Ultimos seriam os 1°... Entdo aquelaacdés quebrar a
hierarquia, porque do “eu sou mais importante gp®rspu mais antigo”



www.neip.info

nao vale nada, e por isso a gente tem que obsétgegue ele mesmo
guando chegou no M. Irineu ja havia toda uma higiiar um staff em188
volta. E quando ele chegou, por Gltimo, e chegau aquele astral dele,
cantando os hinos deles,imagina!(S21)

O que nos chama atencdo nesses relatos é percgbanto as atitudes e o modo
de ser de Sebastido sdo tomados como exemplosnd@taopara os daimistas. Outro
elemento que podemos destacar dentro desses rélatosnprometimento com o seu
proprio processo de auto-conhecimento, com a seraéde interior”, alcancada através do

sua vida dedicada ao trabalho com a espiritualidade

Era surpreendente um sujeito que conseguia tema Wimplicidade
absoluta. Uma alegria de viver, uma forca enormeuda mesmo, que a
gente percebia no trabalho espiritual. Uma coeaéoaim a palavra, com
o discurso, completa. Um compromisso com a progeigade, sem se
colocar como um sabio, como um ser superior, pefudrario, ele agia
como uma pessoa comum. Se mostrava de fato umaapessnum.
Lidava com as pessoas como uma pessoa comum. Lédavas proprios
erros como uma pessoa comum. Ele tinha um hunfados eles, os
padrinhos e madrinhas antigos, mais superioresadto®aime tem um
humor muito especiak o Padrinho, ele me deu a certeza que eu podia
seguir ele. Era um homem que néo pedia pra ningeguir ele (grifo da
autora). Ele até brincava muito, falava: “Vocé me seguees@ular do
precipicio vocé pula comigo?” Isso pra mostrar: taubém erro.”(S19)

Em nossa opiniao, fruto desses e dos relatos ndoslldurante a pesquisa para o
mestrado, a atitude do Padrinho de acolher ostéwas foi a mola mestra para a expansao
da doutrina. Sem duvida, a experiéncia com o cméiéo rica e chama a atencdo entre os
gue estdo buscando novas maneiras (e por vezesrasdmem exoticas) de comunhdo com
o divino. Mas sem a abertura do Pd. Sebastido eqmmeqiiéncia a acolhida de sua familia
e da comunidade daimista, estes forasteiros n@ot@ermanecido na doutrina.

Essa questdo do vinculo e da admiracdo com o HRmhs@®@0 por parte dos
daimistas do Cefluris contrasta com a opinido guelemais linhas ayahuasqueiras tém
sobre ele. Tal como aponta Goulart (in: LABATE E A@RT 2006), os membros do
Alto Santo tecem muitas criticas a lideranca do $&bastido e a propria existéncia do

Cefluris. Os membros da UDV e da Barquinha também tima visdo critica sobre o
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Cefluris, talvez pelo fato de que o Cefluris foirgligido ayahuasqueira que mais se
. - 189
expandiu nos ultimos 20 anos.

Outro elemento muito interessante comentado pasasosformantes é o fato de
gue tanto o Mestre Irineu quanto o Pd. Sebastidceapm nas miracoes, seja de quem 0s
conheceu pessoalmente, seja para quem nunca es|\garne e 0Sso.

Muitos entrevistados relataram ja ter tido miracéemn o Pd. Sebastido. Para

alguns, essa miracao foi interpretada como um ctlaipara se fardar. Vejamos:

Porque tem gente que recebe uma chamada, um cpavitese fardar. Eu
inclusive fui meio assim. Nao de ter visto o fangmto, nem estrela nem
nada disso ndo. Mas eu estava huma miragdo linda ad?adrinho
Sebastido, cheio de flores e beija-flores, um oheiaravilhoso, porque
tem miracbes com cheiro, tem isso.... E naquelaavilha eu tive a
certeza de que aquela doutrina do meu coracad.ri®emteu coracdo que
ela era a minha doutrina.(S5)

Ai tive um sonho com o Pd. Sebastido, nesse daegtava numa pracga
assim e ele me pedia ajuda. Que eu viesse ajuéfelestava precisando
da minha ajuda. E ai eu resolvi fardar, pra podenpreender também
aquilo tudo.(S23)

O Pd. Sebastido é descrito como um ser espiriheibale alegria, risonho, e 0s
relatos que envolvem essa miragcdo ou esse sonhcelnpodem estar ligados a este
chamado para entrar na doutrina. Outra situacabédanrelatada € quando ele aparece

como um guia espiritual, um “guru” que ajuda a passfazer escolhas, a tomar o caminho
“certo”, assumindo uma funcéo de orientador esaitit

Um guia, que eu conheci na Terra, vivo, e que hojginua comigo no
plano espiritual. Pra mim ele € um guru. (...)Bree me vém no sonho,
me vém na miracdo, me vém sem nhada, normalmenja, raem
sentimento ou numa sensagéo... Ele se apresentarias situacoes. Traz
um certo norte pra mim. Quando eu tenho uma daeidapu nele, vejo o
qué ele tem pra me dizer. Num conflito entZo...nEegar ali pra ele,
porque eu sei que ele vai me explicar. (...) Etoséhe na Forca, mas o
mais forte da doutrina é o amor.(S16)

O Mestre Irineu, que nenhum dos daimistas do Suheteu pessoalmente,
também é abundantemente citado quando se tratardedm Segundo as descricdes dos

entrevistados, ele se manifesta como uma preseanita forte, e mais sério do que o Pd.
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Sebastido. Nos relatos, ele parece estar asso@ad®Em a funcado de trazer as pessoas
para a doutrina. Alguns entrevistados afirmam deesg “aceitou espiritualmente” dentrlo90
do Daime mesmo quando eles estavam levando uma évidda”: envolvidos com alcool,
drogas, etc. A presenca espiritual do Mestre deddsomiracdes, em certos casos, foi um

ponto chave para o abandono dessas praticas eateB&aime:

E eles me receberam, me deixaram tomar o Daime sergi todo aquele
conforto, vindo do M. Irineu, que eu tenho a méigecdo com o Mestre.
Eu amo o Padrinho, mas quem me buscou, quem meucoibsmo foi o
Mestre, que me tirou do buraco fundo que eu tawam®to. E quando eu
tomei daime, nunca mais consegui botar uma gran@Edd® meu nariz.
Nunca mais consegui. Naquele dia eu me transfdis4@i.

Desta forma, a presenca dos fundadores da dopeimmaanece viva e desempenha
um papel importante tanto em relacdo ao grupo quamtrelacdo a identidade grupal. Isso
porgue a presenca desses lideres nas miracdesceaspecial, sobretudo se formos pensar
nos seres de outras linhas que ecleticamente tarsbénanifestam. Some-se a isso o fato
de que segundo os relatos eles aparecem em “cg&hdescritos nos hinos: em tronos no
meio da floresta, cercados de flores e aves, ebesalourados, com perfume de rosas, etc.
Polari (1986) descreve em um de seus livros umagéir muito interessante, na qual ele
passou muito mal e saiu da igreja, no Mapia. E doiagle estava quase desmaiando,
segurou num galho proximo. Esse galho se transiorm® méo do Mestre, que o
sustentava. Isso durou algum tempo, e em seguidpeetebeu que estava segurando em
um jagube, simbolizando o proprio Mestre em forregetal.

No entanto, a vivéncia do grupo também apresemia s€rie de dificuldades e
discordancias, e consideramos oportuno examina&lagguir, a fim de compreender
detalhadamente as interacOes entre o sagradodganoti e seus efeitos sobre a dinamica

social da doutrina.

4.10- Considerag0es criticas sobre o “estar em grapno Santo Daime
O Santo Daime tem como um de seus ensinamentaspgais 0 amor e o respeito
a natureza, a humanidade e entre os membros deandousso esta expresso em hinos,

manifesta-se em miragdes, faz parte das recomeseslagdconselhos que os mais velhos
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dao aos mais novos... Justamente por conta ddstas ha conflitos. Os ideiais de conduta
e de postura sdo necessariamente os indicadoreg@aumprimento destes na vic}a91
cotidiana.

Os daimistas do Rio teceram consideragfes muitveisgantes acerca do que é
pertencer a este grupo. Do ponto de vista psic@saggiram uma série de elementos que
mostram muito sobre as praticas sociais e printgale sobre ethosdaimista, uma vez
gue as argumentacdes sobre o que é indesejavehrivio entre os membros da doutrina
apresentou muita coeréncia e pontos em comum.

Para eles, a convivéncia dentro da irmandade tememims espinhosos, como
afirmou um de nossos entrevistadds:i&so ai, a historia Do daime é muito linda, doaté
perfeita, a comunidade que nao é.”(S21)

Para comecar, muitos entrevistados considerarana gx@eriéncia com o Daime
(como um todo, e ndo s6 em relacdo as miracoer) fotte que desperta uma espécie de
fascinio, de vontade de ficar junto, em grupo, @omgarte do tempo. E como ja dissemos,
existem muitas atividades “extra-trabalho espilitique envolvem a vida social dos
membros da doutrina. Se por um lado isso trazasta §entimento de uni&o (dentro e fora

da corrente), por outro é inevitavel que, comnopie, as desavencgas surjam:

As pessoas querendo ficar juntas, as vezes atgsjaeimais. E aquela
histéria do porco espinho, as pessoas querem jficdias, mas ai se
espetam se chegar muito perto, ai se afastam dedgsmaigjue ter um jeito
de ficar junto mas sem tanto espinho. Sem um aspetaitro. Mas até
gue consegue ultrapassar, nada como continuar eotna de trabalho,
manter as suas relacdes, sem deixar de fazer nanatomar todos os
Daimes do calendario oficial que tem, enfim... (S19

Esse “ficar muito junto” as vezes gera exageroqju® toca a como seguir as
regras da doutrina, atitude que foi criticada pgurs entrevistados. Segundo eles, o Santo
Daime ndo deve ser seguido de maneira rigida @rggctmas sim com leveza e bom
humor. Do ponto de vista mais sociolégico, essa@pgio nos parece digna de nota, pois
vai de encontro aos posicionamentos mais fundatistata radicais e/ou proselitistas
caracteristicos de muitas religides na contempatade. Ha uma série de criticas contra

guem assume opinides muito radicais e fechadas:
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Quando eu falo fanatizado, eu nem gosto de usarpedavra, porque ela

€ usada por outras pessoas como se fossemos tdiEds! Mas tem] 92
aquelas pessoas muito... Envolvidas, naquele semtitnunitario da
palavra, que s6 vivenciam o grupo e as coisas dtm £aime. (S20)

A questdo da alegria e do bom humor foi levantaaafguns entrevistados, n&o
s6 quando era feita uma alusdo ao exemplo dads pa@ldados mais velhos, que séo
considerados muito bem-humorados, como também ealverténcia contra esse excesso
de rigor em relacdo aos ensinamentos do Santo D&lA® que a doutrina ndo deva ser
levada a sério, pelo contrario, mas é preciso gueasmo sejam encarados com uma certa
leveza:

Vamos tirar o Jesus da cruz, que Ele esta de $mio de ficar sempre na
cruz. O Padrinho falava sempre isso: se néo tilegria, nada vale a
pena. Parou esse negocio de sofrimento, de tristeamos sofrer”,
chega, a época é outra agora ! Se tiver Amor eridledemorou! Entao
tem que ter Amor, Alegria, vamos ficar bem, vamoarfharmonizados,
porque hoje estamos aqui, amanha estaremos emlogéam.. (...) Entdo
€ importante a gente aproveitar 0 maximo, e o Dalénessa consciéncia
pra gente, o tempo inteiro. N&o precisa tomar Ddoda hora, nem todo
dia, nem todo més, mas precisa tomar de vez emdquauando vocé
sente necessidade. (S21)

Para este e outros entrevistados, a questdo n@ona tdaime sempre, mas
aproveitar ao maximo os entendimentos a que a pedsEga num trabalho espiritual. A
maioria dos entrevistados afirmou que embora o mtmnedo ritual ndo seja apropriado
para que se fique racionalizando sobre o que aevegindo, é fundamental que exista uma
reflexdoa posteriorisobre o que foi vivido, seja individualmente oaaés da contribuicdo
de amigos, padrinhos ou familiares. A reflexdo gdrtante para que a pessoa compreenda
e também relativize o que foi vivido no ritual.

O progresso dentro do Daime € gradual, raramemigemem mudangas bruscas,
fruto de um Unico trabalho espiritual. Essa “evahicou mais apropriadamente, esse
aprofundamento séo considerados salutares, a @mdoeita” de compreender e conduzir a
experiéncia com o Daime.

Além disso, pessoas muito “deslumbradas” com a rsh@utpodem realizar

mudancas muito “radicais” em suas vidas, romper tamilia, sair do emprego, querer
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virar agricultor, viver “da terra”, morar “no matcsem ter o0 minimo conhecimento ou base

para fazer essas mudancas. Isso foi muito ressadtamtiticado por alguns entrevistadols??’

sobretudo os mais antigos, que ja viram isso acente

Porque eu acho que a vida é longa, e a experiénoiao Daime € tao
forte que o cara acha que a vida vai terminaale é aquilo ali. E o cara
ainda vai viver 60 anos. Entdo com meus filhos empse disse: “Se
capacita na vida, aqui. Seja...” Todos os meusdilomam Daime... “Se
afirme na vida, seja completo”. Nao precisa seo, ritdo precisa ser
pobre, mas..pausg Se vocé esta bem espiritualmente isso se expnessa
seu trabalho, e vice-versa. Qué que adianta cmeg@rabalho Espiritual
todo endividado, vocé nao conseguiu nada, é uengaggado cronico...
Como é que vocé vai viver desse jeito, isso é usamizofrenia, dois
seres- “So viveoro espiritual...”(S19)

A propria miracdo também precisa ser posta em &uesh certos casos, pois as
pessoas podem viver uma série de situacles ilgséri@onsidera-las como miragdes ou
revelacbes verdadeiras. Saber fazer esse discemoirdemuito delicado, algo que s6 se

aprende com a pratica na doutrina:

Mas a gente tem que ficar muito ligado, porque gdicaengana muito.
Quer dizer, ndo é miracao. E a nossa mente que@nymcé V&, eu
trabalho muito como fiscal, e volta e meia eu pggote desesperada,
porgque viu na miracdo a mdae morrendo, viu uma cdisaivel
acontecendo... E eu sempre falo: “Vocé se acalmte garanto que nada
aconteceu, depois a gente telefona para a suaidamihs eu posso te
garantir que estd tudo calmo, isso que vocé vio aéonteceu de
verdade” Porque? Porque o sujeito fica enredailmoalmedos dele, nas
confusdes la da cabeca dele, e confunde isso comgdnj com a verdade.
E isso néo é facil de discernir, ndo é mesmo!(S24)

Isso gera uma série de complicacdes, pois estasgseepodem dar total crédito as
miracdes, tomando-as como verdades abséiumsjue pode inclusive gerar uma série de
transtornos e “confusfes’mentais:

E eu falo quando alguém me procura: se tem muiisacoonfusa e
enrolada, ndo acredite. Entendeu? Se a pessoaa@@ntar e a coisa

” o

% Mais & frente, iremos discutir o discernimentaentiracdes e “ilusdes”, “confusdes”, discutido puaritos
de nossos entrevistados)
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comeca a enrolar e confundir demais, olha, seguidte é verdade. Fique
atento. (S14) 194

A questdo do discernimento entre o que € uma naragérdadeira” e o0 que é
“llusdo”, “erro”, “confusdo” é para nGs um pontcagle na analise psicossocial da miracéo.

Por este motivo, iremos nos deter neste pontguirse

4.11- Interagindo com as miragdes: “surfando’nas otas do Daime

Neste momento, gostariamos de analisar mais a fasdlteracdes intencionais e
nao intencionais com a miragdo. Consideramos essilplidade de direcionamento das
mesmas particularmente revelador da diferenca entnracdo e o delirio ou alucinacao.
Se, tal como viemos defendendo ao longo de nosspiiga, a coletividade e suas praticas
afastam a miragdo do campo da psicopatologia exxiagam de uma nocao de “verdade
maior”, de “revelacdo”, também existem muitos caswsque se pode achar que se esta
vivendo uma miracdo e mais além se perceber quéoagna uma “ilusdo”. Tal como
afirmou um de nossos entrevistado$:.E desde o comeco eu me dei muito bem com a bebida,
me senti muito bem mesmo. Ao contrério do que fad@m € uma bebida de alteracdo... Pra ,mim,
pelo contrario, € uma bebida que me devolve pra méamo”(S9).

Os préprios daimistas deixam isso bem claro: p#a, ese uma miracdo se
apresentar de forma muito confusa, sdo grandeshasces de que ela ndo seja uma
expressao de uma verdade maior, mas sim frutoatdasias e medos das pessoas. Nem
tudo que se vé ou se sente dentro do estadodatdmconsciéncia faz parte do contato
com o “mundo do Astral”. Os daimistas afirmaram gsaniracdes sdo muito diferentes de
delirios, projecdes ou vivéncias psicopatoldgicas.

Segundo nossos entrevistados, s6 0 tempo e agrétidoutrina sdo capazes de
ensinar a pessoa como fazer este discernimentanikio, € normal que a pessoa faca
confusdes e compreenda de forma parcial ou digeique foi experienciado. Mergulhar
em situacbes de confusdo mental ou emocional, v@x@eriéncias que parecem ser
verdadeiras mas que, na verdade, sdo “miragensilusdes” fazem parte da experiéncia

com o Santo Daime. A questdo € que com o0 tempo peatica os daimistas vao
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desenvolvendo um saber que lhes permite perceb& mapidamente quando estao

195

entrando nesses estados e maneiras de sair desssox.

Neste sentido, percebemos que nossos entrevistiadasn a seguinte diferenca

entre as miragdes “dificeis” e as ilusdes:

1-

Existe por vezes a necessidade de se passar ponuwat#o desagradavel- ou
seja, viver situacdes de medo, (como vivenciar art@l), tristeza, etc., como

provacdes necessarias ao processo de conhecimenta dentro do Daime;

Estas situacdes ndo devem ser evitadas, mas exlasnipois a idéia € que a
pessoa vai sair dessa experiéncia mais sabiolgfdda ou “curado”.

Existem situagOes que parecem ser miracoes, masosfisdes criadas pela
mente. Sao situacdes potencialmente perigosas, ggiessoa pode se
envolver numa situacdo complicada, ou acreditaraguéo é verdade, quando
na verdade é apenar uma projecdo de seus medosomtdNestes casos,
existem dois processos envolvidos. Primeiro, percejue aquilo ndo é

realmente uma miracbes (ndo € “verdade”). Segursdber sair dessa

experiéncia, ao invés de “embarcar nela”. Por ex:

Se vocé nao estiver muito firmado naquilo, que vesé& sentado, dentro
de um trabalho, vocé pode se confundir , achar ageilo esta
acontecendo. Bem, aquilo esta acontecendo realmerste num outro
plano, no plano astral... S6 que eu ja tive vamosnentos téo fortes que
eu me perguntei: sera que eu tenho que me levdatar pra socorrer
alguém? A sensacdao era téo forte que eu tinha guembrar: ndo, estou
num trabalho, isso esta acontecendo num outro. n{&dl4)
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Mensagem. Alexandre Segregio. Oleo sobre tela. Fonte: Fonte: www.alexandresegregio.art.br/
Consultado em 08/02/10

Tomar Daime em grupo é fundamental para que sendpre fazer este
discernimento e controle da experiéncia. Percebeques os membros da doutrina
conseguem realizar este processo com um grande dgaaficacia. Um de nossos
informantes, brincando, disse quedue conta no Daime nao sao os anos de fardaasas
horas de voo!”.

Podemos afirmar que existe uma interacdo da pessoa processo de mirar. Em
muitos casos, embora a miracdo nao possa ser lealamacionalmente, percebemos que
existem praticas que procuram dar um sentido, umecidnamento intencional a
experiéncia. Por ex., se concentrar nos hinos émareira muito comum de se manter a
calma e direcionar a experiéncia para o sentidesgaitualidade e do conhecimento de si e
do mundo. Alguns entrevistados afirmaram também maspirar fundo ou praticar a
respiracdo profunda utilizada na meditacdo orietgaibém ajuda muito a “centrar” a

pessoa, a devolver-lhe a tranquilidade em relag&ua esta sendo vivido:

No comeco é dificil, porque vocé tem uma certst@scia de se entregar
ao desconhecido, aquilo que vocé nao controlaraCyiestdo é vocé
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dominar a mente. N&o deixar que a mente te dorRimkgjue ai entram 3
questdes quando vocé toma o Daime. O medo e dal(Rfimeiro vocé197
tem medo: “Ai meu Deus, ser4 que eu vou morrerd §ee eu vou
enlouquecer? Pra onde é que eu vou?”Entendeu? £éjsso é loucura?
Seré que eu vou pirar? Vou surtar? Sera que elarumevoltar a ser eu
mesmo?” Entdo quando vocé supera o medo e a dévidacé se
entrega, e vocé escuta, mas escuta no sentidorckEbpe o que o Daime

vai te ensinar, qual € a licdo do dia. Acalmar atmeporque a mente ndo
para, a mente fica o tempo inteiro. (S21)

Estas técnicas de concentragcdo sdo mencionadas gatrevista inicial com os
novatos na doutrina, e muitas vezes sdo relembrddemte os trabalhos espirituais,
sobretudo nas concentracdes e trabalhos de curdiri@sntes das igrejas costumam, em
certos momentos do trabalho, orientar os presgatesprestar atencao nos hinos, ou para
respirar profundamente, manter a coluna ereta déicetacom medo.

Ficar com medo do que estd sendo experienciadee oefugiar numa tentativa de
analise racional durante o ritual sdo apontadosocgrandes equivocos, podendo gerar
momentos bastante desagradaveis. O medo deveastadaf ou substituido pela confianca
de que o que quer que aconteca dentro do rituabesihtecendo para o bem da pessoa. Ela
saira fortalecida e com maior conhecimento, paisiracdo esta ali para ensinar alguma
licAo que precisa ser aprendida.

E ter esta confianca é necessario, porque nao@a@P as vezes em que se passa

mal, se vomita, ou se tem vivéncias dificeis:

E foi assim, na 12 vez que eu tomei eu tive essacaon! Eu me vi na
barriga da minha mée, depois eu me vi morto, no.ch8abe? Eu olhava
e via eu mesmo no chdo, com os bichinhos me comditiei meio
apavorado... Mas depois eu fui entender aquilo.t@doque era aquele
antigo eu chegou ao fim. “Agora vocé vai ser vaeésmo. Isso tudo que
vocé sempre buscou, que esta 14 dentro do seudoorgge é a sua
esséncia...” Entdo é uma coisa muito forte.(S7)

Se a pessoa tem coragem e consegue viver a exgiasida maioria dos casos elas
consegue entender porque aquilo foi necessaricsegoie encontrar um entendimento

maior para 0s momentos desagradaveis.
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Soma-se a esta argumentacao o fato de nossosiganies terem afirmado que €
. . . . : 98
possivel, algumas vezes, “pedir ao daime” parabser @sclarecimento ou entendlmenlto

acerca de alguma questéo relativa a vida pessa@atouflitos interpessoais, por exemplo:

Porque eu acho que tem duas maneiras de tomar Dbima é vocé
tomar e se entregar, “vamos ver no que vai daoytea é tomar focando
numa coisa, “VYamos mexer nisso, vamos focar nisBo’.acho muito
legal, as vezes eu faco isso, vou para o trabahouwm foco e em outros
trabalhos eu vou mais para a caridade. (S4)

“Se a pessoa tiver merecimento”, o daime pode aewelque esta por tras da
situacdo. Por exemplo, se este conflito tem suesaem questdes vividas em outras
encarnagdes, ou se existe alguma maneira da pesseeguir resolver aquela questdo. O
gue € importante destacar neste momento € quego tta vivéncia em grupo foram sendo
criadas estratégias e saberes para se lidar coiragdo, e em certos momentos é possivel
interagir intencionalmente com ela.

Isso em ndo esvazia o lado misterioso e inconteblda miragdo. Na maior parte
das vezes, a miracdo ndo € passivel de contratejnm@orta o qudo “treinado” seja o
daimista. Os entrevistados foram bastante enfatitosressaltar que a miracdo segue
caminhos préprios na maior parte das vezes. Pofaxmuito comum a afirmacéo de que
as vezes se toma um copo grande de daime e n&atsensda, outras vezes uma pequena
dose pode produzir uma longa e intensa miracao.

Numa das histérias narradas, o daimista estavapotsiemas no casamento e
pediu “ao daime” que lhe fosse revelado o que astaontecendo. E ele passou o ritual
inteiro mirando com uma outra mocga (que ele maheoia) presente naquele ritual, a qual
veio mais tarde a se tornar sua esposa depoisbdacgiente separacdo do casal. Ele ndo
relatou que lutou com a visdo da outra moca pods quieria “confundir ainda mais a
situacdo”, mas a miracao se imp0s.

Percebe-se ai que a miracdo possui também umatiegoento e uma natureza
gue em muitos casos foge a qualquer tentativa deate objetivo ou subjetivo. Muitos
dos momentos narrados dao conta deste lado msisr@incontrolavel da miragao.

Outro exemplo de interacdo intencional com o0 pTete mirar consiste num

ensinamento do Pd. Sebastido acerca de “"buscamésancas do passado”. Isso consiste
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em “pedir ao Daime” que mostre onde a pessoa estasarnada durante a época em que
Jesus Cristo andou na Terra. Muitos entrevistaflomaaam ja ter posto em préatica es}e9 7
ensinamento: se concentraram no pedido de recuéempo e ver aonde e 0 que elas
estavam fazendo no tempo de Jesus.

O Pd. Sebastido acreditava que o0s daimistas erancrisgios “originais”
reencarnados, ou que eram pessoas que tinham viegldempos do Novo testamento e
gue agora teriam reencarnado para se reunir notaraentorno dos ensinamentos cristaos
presentes no Santo Daime. Portanto, segundo di@, de suma importancia que os
daimistas buscassem saber através da miracdo ssesteam entre estes discipulos ou
entre os detratores de Jesus, que no momentovétaah com a missao de se retratar e

seguir 0s ensinamentos cristaos:

Tem um hino que fala: “Meu Senhor Jesus Cristtvd-ile Deus/ Onde eu
estava quando o senhor nasceu?”, que é justamemiensacdo do Pd.
Sebastido. A gente procurar onde nés estdvamosma, Principalmente
na época de Jesus. Onde a gente estava, de qua lgeiote estava?
Estavamos jogando pedra n’Ele ou aprendendo cori Elgendeu?
Entdo essa € uma das principais orientacdes pam tuma Daime. (S18)

Nem todos os daimistas conseguem atingir o objetig#osaber se realmente
estiveram numa outra vida seguindo 0s ensinameldo8risto. Em nossas entrevistas,
apenas uma entrevistada afirmou:

Tem a coisa do daimista da “lembranca do passagoum tipo de
miracdo que vocé recyao tempo de Jesus Cristo. O Pd. Sebastido € que
fazia esse estudo. De vocé tentar, em todo trabalb® pedir pra ir pro
tempo de Jesus e ver qual era o seu papel nesgse tlndesus. Que isso
ia ser uma chave pra vocé poder... Seguir, destram seu karma,
espiritualmente falando. E essas miracfes eu kbgy nas primeiras
concentragfes. Sempre em concentracdo. Que ewndava estrada, na
altura de um deserto... Ai tinha uma caravana pdes® tempo ndo era
muito de sol, era uma coisa meio que de tempestadeeia... Eu tava
com umas roupas daquele tempo mesmo. E variasgsgjssme disseram
gue j& tiveram essa mirac¢éo.(S23)

Este ensinamento nos parece digno de nota porque éelo exemplo da
possibilidade de se conduzir dentro desse estésladd de consciéncia.
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Além disso, esse exercicio € interessante poisceefa questdo da construcao da
identidade grupal entre os daimistas. Eles cormidejue ja viveram juntos, ja partilhara%n00
a mesma fé em “outras vidas”, e que na encarnagdente teriam a missdo de relembrar
esta fé dentro do Daime. Soma-se a isso a questdisddo confiada ao Mestre Irineu pela
Rainha da Floresta, que seria “replantar as Sdntasrinas”, ou seja, as doutrinas do
cristianismo antes que ele fosso corrompido eatepelo poder dos homens.

Essa concepcgéo afasta o Daime do catolicismo eategpantismo, que negam a
possibilidade de reencarnagédo, mas o aproximapiotissno kardecista, que ndo so6 cré no
reencarnacionismo como baseia seus argumentos emmos$r da Biblia, sobretudo em
algumas explicacbes dadas por Jesus no Novo TesdtEmeesta forma, os daimistas
sedimentam sua identidade como cristdos que comudgauma novo sacramento, que é
capaz de |Ihes revelar o mais a verdade com “Vusaailo.

Além disso, podemos notar a existéncia de um cgaio de direcionamento sobre
as miracoes. Este direcionamento, segundo os selat@prendido na medida em que se vai
conhecendo e se familiarizando com os trabalhoDdene, e também através das
conversas com membros mais velhos da doutrina.régeoca os elementos psicossociais
associados a miracdo, uma vez que se percebe gud&i@lé um fendbmeno puramente

individual e subjetivo.

4.12- Ecletismo e ecumenismo: “No Santo Daime, tude soma”

Uma caracteristica essencial da doutrina € o sgieti a integracdo, dentro do
ethos das crencas e praticas do Daime de outras lmkages espirituais, e o0 ecumenismo-
a crenca daimista de que existem varias escola#@sis que permitem um contato com o
divino, e que portanto, “varios caminhos levam a®Pe

Embora alguns autores considerem o Daime umadelgjncrética, ha a discussao
empreendida no campo da Antropologia e da Filospfeadifere ecletismo de sincretismo.

A nocao de ecletismo como uma construcao teold@gitgue diversos elementos religiosos

% Praticamente todo o livro “O Evangelho segundsgirgismo”, de Allan Kardec, se dedica a fundaraent
0 espiritismo como uma doutrina (e uma ciénciajté@ri Allan Kardec é chamado pelos espiritas de “o
Reformador”, ou seja, alguém que veio reformaistianismo, € nao romper com ele.
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se integram e interagem num todo coerente pareaglisar muito bem a doutrina do Santo

Daime. 201

Embora possa haver a impressdo de que o “ecletisdadhista poderia
desestruturar a doutrina em algum ponto, isto ndagée de fato acontece. Os conceitos
trazidos pela contracultura foram ressignificadedatma harmoniosa dentro da doutrina,
gue passou cada vez mais a trabalhar com a nogficedsutras crencas e praticas voltadas
para o auto-conhecimento poderiam se somar ao D&xineomo afirma Alex Polari em

uma entrevista publicada pela “Revista das Relgjide

Sim, o proprio nome da igreja, Centro Eclético Heefte Luz Universal,
presta tributo a todas contribuicbes espirituaisbase da doutrina é a
espiritualidade xaménica, mas ela também incorpeleanentos do
Cristianismo, do Kardecismo, das religides afrisapada religiosidade
oriental, como a idéia da reencarnacdo. Este swletipermite que
qualquer pessoa, de qualquer crenca, passe asdimapi@ dentro da luz do
Santo Daime por meio dassightse das visGes. O Santo Daime trabalha
com a consciéncia visionaria das miracfes, ou sajaevelacdes que
temos ao tomar a bebida. (Alverga In: Revista deliggi®es 2003p. 63)

Os daimistas descrevem aspectos relevantes daedesra& da experiéncia do
Daime utilizando termos e conceitos também encdosr&m outras linhas religiosas. Por
exemplo, a questdo da vida apos a morte e da reagéa do espirito é considerada uma
verdade inquestionavel, transmitida pelos hinoesvelada nas miracdes. Ha um hino do

Mestre Irineu que trata desta questéo, deixanda alarenca na reencarnagao:

SO eu cantei na barra

Que fiz estremecer

Se tu queres vida eu te dou
Que ninguém né&o quer morrer

A morte é muito simples
Assim eu vou te dizer
Eu comparo a morte

E igualmente ao nascer

Depois que desencarna
Firmeza no coragao

Se Deus te der licenca
Volta a outra encarnacgao
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Na terra como no Céu

E o dizer de todo mundo 202
Se ndo preparar o terreno

Fica espirito vagabundo

Note-se neste hino a adverténcia de que apés & m@grteciso ter “firmeza no
coracdo” e que se “o terreno nao for preparado”’seja, se ndo houver um preparo
espiritual antes, apos a mdftéfica espirito vagabundo”. Este conselho é bastalihhado
a concepcao de que é preciso aprimorar e evoksp@ito, presente no kardecismo.

A doutrina € comumente definida nas pesquisas sobessunto como uma
interacdo entre o cristianismo e o “xamanismo” dboclo amazdénico. Ha os que se
referem a umecletismo evolutivoonde Jesus Cristo e a Virgem Maria ocupam o t@po
hierarquia. Concordamos com a posi¢cao de Groisman:

Através de uma abordagem original e inovadoraglrierra e seus
seguidores institucionalizaram uma rica ideologidst@- espirita
esotérica, depositaria da influéncia xamanica gusughorte e estrutura ao
uso coletivo deste potente psicoativo. (GROISMARY,$.134)

Como vimos anteriormente, as representacdes sséiaislaboradas por um grupo
para criar um consenso acerca de um determinadetoobfFormam um tipo de
conhecimento pratico e visam a construcdo sociainde realidade. As representacfes se
apoiam nas relagbes sociais estabelecidas denttondgrupo, e no discurso deste em
relacdo a um determinado objeto.

Dentro da tarefa de tornar um objeto ndo-familrarfamiliar, de dar-lhe sentido,
forma-se um consenso do grupo em relacdo aquelémgsro, objeto ou evento.
Representar um objeto ndo é copia-lo fielmente,ctaho ele é “na realidade” ou
idealmente, mas sim estabelecer o que ele é a gastirelacbes que entre este objeto e o
grupo em questéo.

Toda representacao social possui uma face figarativma face simbdlica. Ela € a
unido de uma imagem- seu lado figurativo - e ummi@ado — seu lado simbdlico. O

processo de elaboracdo destas duas faces da repg@segera novos comportamentos,

0 E bom assinalar que os daimistas chamam a motadsagem”. Tal como no espiritismo, morrer é éfaz
a passagem”.
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pois as representacdes sdo saberes praticos: sawem base de elaboracdo de
julgamentos e opinides do grupo, e orientam asepefies dos individuos em relacao %1%3
objeto. Além disso, as representacdes sociaisisamitas, circulam e se modificam, pelo
discurso e pela préatica da sociedade, ancoradosategorias de tempo e espaco. Neste
sentido, as representagfes sociais de acordo cdetelgpossuem carater autbnomo e
criativo. Elas constroem e também modificam a dealé social.

O enraizamento da representacdo social de um ferdme objeto passa pela
ancoragem. Segundo Séga: “Sdo dados os utenséliasapestabilizacao, ancoragem
segundo processo de representacdo social. Essedsegrocesso trata do enraizamento
social da representacao e de seu objeto. Nessg aaswervencédo do social se traduz na
significacéo e na utilidade que lhes sdo confetid8&GA, 2000, p.3)

A ancoragem € a insercdo do objeto representaddrodele um sistema
preexistente. O grupo busca em concepcoes ja cdadat informacdes que possam
explicar o novo fendmeno. A nova representacaocérada em sistemas ja conhecidos e
aceitos pelos membros do grupo. A representacaal estabelece parametros para que um
fendbmeno seja conhecido, avaliado e comparadorasolila consegue, portanto, exprimir
eventos comuns a um determinado grupo.

O processo de ancoragem pode ser claramente pRybbbservarmos a génese
das grandes religibes. O cristianismo € um bom pkenmpossui em seu cerne o
monoteismo judaico, respeitando o Antigo Testameaita esta religido com a filosofia
grega, e une elementos das antigas religides da Msnor e Oriente Médio, como por
exemplo a comemoracdo dos dias santos coincidiotdo @s equindcios e solsticios.
Numerosos autores apontam para as semelhanca®amistianismo e as religides pagas,
gue acreditavam num deus-menino nascido de umamirfecundada por um deus-
consorte.

Ao mesmo tempo, este instrumento do processo desemacado social possui um
aspecto intrinsecamente criativo: ele integra adame a um sistema preexistente, mas cria
novos sentidos para este sistema.

Desta forma, ndo podemos de forma alguma afirmaraq®anto Daime é uma

bricolagem aleatéria de préaticas do caboclo amaafrdo catolicismo popular e das
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religides afro-brasileiras. E uma religido que @née estes e outros elementos numa

combinacédo Unica e criativa. A doutrina ndo absoteeo e qualquer elemento ou prét%g4
das religides supra-citadas, mas utilizou os aspagie melhor se combinavam (na visao

do grupo) as experiéncia vividas na miracdo ethosda doutrina.

Como o Santo Daime é uma religido muito nova, coemoa de um século de
existéncia, € possivel percebermos com muita @aesse processo de ancoragem. ISso
torna a doutrina extremamente interessante do pmmtaista psicossocial, pois podemos
observaiin loco a formacao das representacdes sociais.

Assim, muitas vezes as imagens e simbolos perceh@oniracdo sdo explicados
com base em sistemas de crencas e concepcoesritaagade criadas em outros tempos
e em outras culturas. Muitas das representacOegesadas a partir da combinacgao entre a
vivéncia pessoal das miracdes e sua correspondéaniaos hinos da doutrina. Outras
ainda sao legitimadas porque encontram corresporaém algum trecho da histéria de
vida do Mestre ou dos padrinhos e madrinhas.

Como ja dissemos, os entrevistados evitam explgsagécionais e categorizacdes
das miracdes no momento do ritual, mas buscanpnetaicbes com verdadeiro entusiasmo
depois, com base em religibes com as quais jaativealgum contato, em conversas e
também em leituras.

E importante notar que muitos daimistas ja tinhisim 6s mais variados contatos
com outras religibes quando conheceram a doutdo#&os foram criados como catolicos,
muitos ja tinham freqlentando a umbanda ou cemaodecistas, outros, como afirmou
Soares (SOARES 1994) eram “andarilhos religiosdsiscadores de uma vivéncia
espiritual menos rigida e dogmaética (e mais “aitéf)tdo que as oferecidas pelas grandes
religides. Houve entdo quem ja tivesse circulado padismo, pelas praticas do Yoga, ou
por experiéncias misticas proporcionadas por psiasacomo o LSD.

Ha muita troca de informacdes sobre espiritismopéimla, diversas vertentes do
pensamento oriental (especialmente o budismo endufimo) e as concepcdes do
Xxamanismo nas conversas daimistas. Nao ha por gartdirecdo do Cefluris ou pelos
dirigentes das igrejas a recomendacdo sistem&tiogud se leia a Biblia ou outro texto

sagrado, mas alguns entrevistados revelaram quantas ler textos do budismo, do
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espiritismo kardecista, e expressaram ter conhetorte dados do xamanismo, ou leituras
de Carlos Castafieda, e ha quem tenha mencionaésttelado junto com um grupo gaos
irmandade os textos dos padres do deserto, osipgr@istdos misticos, como S&o Joao
Crisostomo, etc:

O budismo é uma beleza. Eu leio muito budismo, ayastito. Eu leio
agora s6 leitura esotérica pra ter a confirmacacqu® o Daime me
mostra. Em todas as leituras o Daime esta presemtaostrando.(S15)

No meu caso a questao cultural é importante. Pax kitura ndo é muito
incentivada, mas no meu caso ajudou muito, gostibomieio leitura

espirita, isso me ajudou, vai dando uma base, jafimtio pra quando
vier, bum a Forc¢a, vocé tem ali um conhecimento pra ajuiar.(S9)

Tenho também uma vida espiritual, porque aqui famemastudos
periodicamente. Estudos biblicos, espiritas, ongsthos, os textos dos
Padres do Deserto, tudo isso ja estudamos (..))(S24

Sendo um “saber prético”, as representacdes sabggiso de nosso grupo vao
procurar classificar e entender as experiénciagagvnas miracdes. Desta forma, como as
miracdes sédo consideradas revelacdes sagradaa;smiso conhecimento das religides do
mundo informacdes (tanto praticas quanto tedripag explicar o que é vivido dentro do
ritual, e para dar conta de experiéncias que sagrande parte muito diferentes das que se

vive no estado ordinario de consciéncia. Tal cofitrma Jodelet:

O carater sincrético desse modo de pensamento eérdionada de

surpreendente, se atentarmos para o tipo de comdyetti a que ele serve.
Conhecimento inteiramente pratico,(...) e que dev&ezes decidir com
urgéncia, enfrentar o imprevisivel para encontarcaminhos de uma
acomodacdo mutua. Isso supde uma atividade caaujtie, ndo podendo
aplicar um modelo de interpretacdo predefiniddizettodos os materiais
contidos no patriménio coletivo de saberes, valaesmagens, cujo

destino é administrar a relagcdo cotidiana com do.m@om isso, a

atividade cognitiva apenas desloca para um obj@to ns procedimentos
geralmente empregados no conhecimento correnta, ggual todos os
elementos do capital cultural sdo muitas vezes vabgpiites e

intercambiaveis (Jodelet, in: JODELET (org) 2001 38R8)

Como nas miragOes aparecem constantemente sexe8mdanos que os daimistas
identificam como pertencendo a uma série de outeacdes religiosas, o Santo Daime

ndo exclui estas linhas, mas as “captura” e te@ mopria rede, desde que estas
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manifestacdes estejam orientadas para “fazer Bein, fazer Mal” e tenham uma

) . . ) 206
performanceitual condizente com as normas daimistas:

Mas dentro do Daime vocé vé hoje uma quantidadgedte da umbanda.
E ndo é um ritual do Mestre. Mas o Mestre recdbeos da umbanda.
Quando ele canta por ex: “Os espiritos estdo cldegapela linha
devagar/ Se preparem aparelhos para ouvir e efidemiestdo vindo do
céu, também estéo vindo do mar/ Da floresta e a@eganhas, para todos
doutrinar”. Isso é o povo da umbanda, sdo seremtiaeza que el&
chamando que eles vém pra doutrinar. Mas o ritel@l ddo tem nada de
gira.(S20)

Um detalhe muito interessante que foi relatadoysoa de nossas entrevistadas:
ela contou que durante um periodo incorporava wmbadata que é citada num hino que

pertence ao hinario do Mestre, mas que néo é cmahea umbanda:

Olha, na verdade eu comecei incorporando uma elgtidae dentro da
Umbanda ndo era conhecida. Mas que dentro do HimkriM. Irineu

tinha! E eu demorei a perceber. Era a Estrela DéA@ila se deu o nome,
guando se apresentou pra mim. Na Umbanda... NAa Gabocla estrela
D’Agua! Mas no dia do hinario eu ouvi (cantandoptWchamar a Estrela
D’Agua’... E ela veio na mesma hora! E era assimango eu falei o

nome dela dentro do grupo, ndo era conhecida,catsrcla, mas esta 14,
no hinario do Mestre! No hinario dele ele chamatsiela D'agua.(S14)

O Daime é ecuménico, pois considera as mais difsdradicdes espirituais como
legitimos caminhos para chegar a Deus. Observeno aom de nossos entrevistados

explica essa postura doutrinaria:

Todas se manifestam no Daime, afinal numa igre@ sgicoloca como
“Eclética”, como o proprio nome diz, isso é natwasperado. Eu venho
de uma origem catdlica, freqlientava muito a igrggaminha infancia,
depois na juventude larguei disso e fiquei bem atesmo. Mas para
mim, cada religido era separada, era como uma déribaias- ou vocé é
catélico, ou vocé é budista, ou vc é protestantepo, ou... Entdo eu ndo
podia me interessar pelo espiritismo (na minha galole antes), porque
afinal eu era de outra religido, uma anulava eaot o0 Daime, na 12 vez
gue eu tomei ja derrubou isso completamente. Mermosgjue todos os
caminhos levam a Deus mesmo... Vocé vé, se nunggdoekem a Sta.
Barbara, que tem todas aquelas caracteristicagne outra religido tem
uma outra entidade com as mesmissimas caract@sistessa santa, ndo
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mudou nada, a esséncia é a mesma, s6 muda de aoordocultura, com
aquela determinada sociedade, mas o ser é 0 m&#p. ( 207
Lembremos que Moscovici elaborou uma extensa di§ousobre ceu, 0 Si
mesmoee ooutro (in: S4[Org.] 2005). Ele destaca que o ritual asd¢ de pensamento, de
dogmas, de linguagem, de formas de comunicacaaitausm auténtico sentimento de
conexdo entre e®u e o outro. A relacdo entre o Daime e Umbanda € uma relacéo
intersubjetiva uma conexdo entre grupos com pgateacrencas diferentes mas que

encontram pontos em comum. Tal como o autor afirma:

A pergunta é: como se desenvolve a relagdo ifijtsen entre o eu e 0
outro? A resposta provisoria seria: pelo ritualséeEmodo de troca, que
pode se revestir de um carater excepcional no decde reunides ou
cerimbnias, é também cotidiano, servindo para pras® elo entre 0s
individuos ou desencadear de sua parte tais e qgdies. Nestas,
encontramos esquemas cuidadosamente ordenadosadiad ao longo
do tempo, e exatamente por isso, sugestivos. Esgorque contém uma
significacdo. (Moscovici In: SA 2005, pg.32)

Muitos entrevistados citaram o proprio nome dadidb Pd. Sebastido, Cefluris -
CentroEcléticode Fluente Luz Universal Raimundo Irineu Serramhefender o principio
ecuménico. H4 também muita referéncia ao hino doAHtedo que diz: “A doutrina é
verdadeira/ O Santo Daime em tudo se soma/ O MéstveNazaré/ E o mistério € da
Amazénia”, querendo dizer com isso ao unir o chdé eomensagem cristd a verdade é

apresentada:

Isso eu acho legal no Daime, ele € um ajudante, femnamenta para
certos grupos de pessoas. Porque tem varios grop@sPorque dizem
que se vocé sair assim da Terra, tem varios grwpeg vé varios focos
de luz, entdo sdo varios movimentos envolvidos,Baione € um deles,
nele vocé vé aquele brilho, vocé ouve o cantenuo incrivel, porque
as almas ouvem vocé cantar, é impressionante).. (S4

SO para citar mais um hino que celebra esse euletisodemos citar o recebido
pelo Pd. Alex Polari, que diz: “Eu sou Buda, eu €oisto eu sou Krishnna/ A minha gléria

até hoje ninguém viu/ Meu reino € em esferas imgisl Mas sou o Daime que vocé

bebeu”.



www.neip.info

4.13-Ecumenismo 208

O ecumenismo € um conceito bastante associadoletis®mo e ao sincretismo.
Ser ecuménico significa afirmar que existem mud@asinhos que levam a Deus, ou seja,
gue existem varias religides e praticas espiritudlislas para quem quer conhecer melhor a
si mesmo e estabelecer uma re-ligagdo com o plapoiteal. Muitos entrevistados
defenderam que o Santo Daime néo é a Unica relggifaz de estabelecer e/ou fortalecer

este elo entre o homem e o divino.
Ha uma concepcao interessante por parte dos adepéosfestada em algumas
entrevistas, que defende que aqui, no plano daimag&istem divisbes entre as religides e

seres espirituais, mas que no “plano astral’ eslf@sencas sdo relativizadas ou nao

existem:

Eu acho que eu ja vi um pouquinho de tudo. Eu apleopor ter essa
mistura tdo grande de tudo, da Umbanda, de indigpmaé muito forte,

de espiritismo, e ai indo para os hinos do AlexQdente,enfim... E acho
que sim. Nunca parei pra pensar nesse assuntoachasque tem uma
grande variedade de seres ali, que no fundo, miofusEio uma coisa so:
gue é Deus,ou a natureza, e seus diversos ajud@nteseriam, se vocé
quiser chamar,os orixas ou 0s santos... Junto fantoén os demonios,
que também fazem parte.(S17)

Sem duvida, os entrevistados expressaram satisfpgéicterem encontrado a
doutrina e ser fardados, mas nao verificamos ers 8sgursos uma posi¢cao proselitista,
uma defesa de que “todo mundo deveria tomar Daimetjue “s6 o Daime é uma religido
verdadeira”. A escolha pessoal pelo Daime é deflanahas considera-se que o importante

€ que a pessoa tenha alguma pratica espirituainal ge:

Mas depois eu entendi que se vocé chega numpmrto se vocé nao cai
pra dentro vocé fica na periferia. Nao tem probleraahum, mas vocé
ndo segue nessa histéria. Eu ndo tive nenhum pnableheguei na minha
casa mesmo. E minha casa. Ndo tenho nenhuma dadesie seguir
buscar outro caminho. Eu sou super aberto, tenhosalade, acho tudo
interessantissimo, mas nao tenho o menor... Jaieheld encontrei meu
Mestre. O Padrinho falava uma coisa muito simmasuito interessante:
“Quem tem dois Mestres, ndo tem nenhum”. N&do ingpartMestre,
importa o Caminho, tem que seguir o rumo. (S19)



www.neip.info

O ecumenismo dentro do Daime se manifesta numsagéeide diversas Iinhazs09

religiosas e também numa tolerancia em relacaseéalneligiosa dos adeptos, que em geral
ndo sao recriminados por terem pertencido a oukligides ou por eventualmente
participarem de cerimbnias dos Hare Krishnnasfo®tou meditacdes budistas, estudos
espiritas. Algumas igrejas inclusive realizam ami@griménias xamanicas, convidando
pajés ou xamas da America Latina ou da América daeNpara cerimonias de Fogo
Sagrado, Tenda do Suor ou, mais raramente, ce@andlei peiote.

Desta forma, a doutrina se constréi de maneirdiv@iae seus seguidores vao
elaborando representacdes sociais ligadas a suanmaesocial, bem com a época e 0s
lugares por onde o Daime vai passando. Por oatlo, [determinadas ancoragens muito
usadas no passado parecem estar sendo lentameatdadele lado, esquecidas. Vejamos:

Se num primeiro momento havia uma série de refeém@o servigco militar, como
por exemplo o estabelecimento de graus e patgni&scé criada e mais tarde abolida pelo
Mestre), hoje em dia ndo h& tanta énfase a esténeia, embora ela ndo esteja
abandonada. Os adeptos continuam sendo fardadgsupss de homens e mulheres na
hora do trabalho continuam sendo chamados de Higsll, mas “na batalha quem mais
corta/ E a espada do perd&o”, como diz o hino doAffdedo. A guerra é do Bem, do
Amor, a ser empreendida com calma e com firmeza.

Por outro lado, as referéncias a Umbanda entraiosistas do Rio de Janeiro sao
bastante fortes e parecem estar em franca expavisdos daimistas falaram de si mesmos
como filhos deste ou daquele orix4, e os hinosfagem referéncia aos guias de Umbanda
sao em geral cantados com muito entusiasmo pedsemes. Os daimistas acreditam que
todos temos um grupo de espiritos protetores e guia estdo conosco desde o nascimento
e que possuem afinidades com nosso modo de semassa “vibracao”. Estes seres néo
sdo escolhidos por nés, mas sdo frutoskalona (positivo ou negativo) adquirido em
encarnacbes anteriores e também possuem relacdo acomissdao” que viemos
desempenhar na vida atual. Através da miracdosiy@bEonhecé-los e comunicar-se com
eles.

Vocé mira muitas deidades, é fantastico! Entdo emté& nessa interacédo
também. Vocé vé outras tradigBes espirituais, etragugrejas. Aquelas
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gue vocé traz, aquelas que vocé gosta, aquelas vgué nao
entende...(S11) 210

Isso ai sem duvida. O Santo Daime, ele tem eseeeledtico muito forte,

€ uma espiritualidade muito aberta a manifestaedesmunicacdes com
outras falanges, com outras religides, isso é nwaitoum. Muito comum.

A pessoa j4 traz o seu codigo, adquirido nessa, @liaja traz esse
cbdigo, e ele se manifesta também, venha de oredeevela tras também
um caédigo interno, de outras vidas, que ele aftteatro da Forca do
Daime. A pessoa de repente pode manifestar umaberse la de onde.
(S22)

Se vc considerar, como acredito que os ayahuasgueinsideram que
vocé é uma federacdo de seres... Ndo é uma péssoagres que vocé
carrega, seres que vem falar com vocé . Entdo ymzfe ter a instrucdo
gue é um ser lhe falando ou um dos seus caboeélos,ailias, tudo isso,
podem lhe dar essa instrucéo.(S11)

Estes seres que formam a “familia espiritual” daividuo ndo precisam
necessariamente ser da umbanda. Muitos daimid&tarean que podemos ter protetores
orientais (“da linha do oriente”: chineses, indigntiganos, egipcios, etc), ou das tradigbes

indigenas da América do Norte:

Eu acho que aparecem, para cada pessoa de acordmas vivéncias passadas.
Eu, por ex, nunca tive nenhuma miracdo com o pavental. Nunca tive
lembranca, dessa linha... (...) Eu acho que ndwtemnita identificacdo, muita
ligagdo com esse povo, entende? JaA com o povindims Norte Americanos
eu tenho o tempo todo, eles sempre me aparecemmg&és companheiros,
estdo na minha linha. Na verdade eu estou na deleacho que aparece de
acordo com a linhagem espiritual da pessoa. (S18)

Vieiralves de Castro, em seu artigo “Mandingas patgrostais...” (CASTRO, In:
VILHENA, J; VIEIRALVES-CASTRO,R.; ZAMORA, M.H2005) discute sobre o surgimento
da Umbanda no Rio de JanéitoA umbanda é fruto de uma simplificacdo dos rilos

candomblé, unida a adoc¢do de praticas e crencaspigtismo kardecista. Para Castro, a

1 Oficialmente, a Umbanda surgiu em Niter6i em 190#dada por Zélio de Morais, que era espirita
kardecista e comegou a incorporar o Caboclo dasmndtukilhadas. Conta-se que este caboclo queria
“trabalhar” de uma forma n&o autorizada pela liauegpirita (por exemplo, usando charutos, ou dat)ae
apos estas proibicdes o médium Zélio foi orientadoiar uma “linha de trabalho espiritual” ondenissse
permitido, mas que fosse ao mesmo tempo um lugde @s principios da caridade e do cristianismo
kardecista fossem respeitados. Surgia ai a Umbanda.



www.neip.info

umbanda ndo é necessariamente um “candomblé bammuemas sim uma religiao
mestica por exceléncia: ela une os conceitos ketdsqcomo a tese da reencarnacao g%%
mérito decorrente das boas acdes) a algumas pratigi¢o simplificadas das religides afro-
brasileiras (por exemplo, a liturgia ioruba é sibista pelo portugués), somando-se
também ao trabalho com os caboclos, os espiritssirtios e descendentes indigenas

brasileiros:

A umbanda ndo se tornou branca, fez-se mesticapré®s velhos
lembram o sofrimento da escraviddo mas aconselhamplacéncia,
tolerancia e piedade para com brancos e negrosa@slos mostram a
forca da natureza indigena brasileira e recuperamito da forca e
exuberancia do pais. S8o Cosme e S&do Damido, bracr@ncas,
renascem sem crueldade, dominancia e usura. A ulabzaeio para ser
uma religido de conciliagdo e assim, mestica coniioode Janeiro e 0
Brasil, traduzir o préprio pais. (Vieiralves -Castrin: VILHENA, J;
VIEIRALVES-CASTRO,R.; ZAMORA, M.H 2005 pg.73)

A relacdo do Santo Daime com as praticas da Umba#&darecentes e muito
ligadas ao Cefluris e demais igrejas ligadas el Pd. Sebastido. Alguns entrevistados
contaram que a Umbanda era muito mal vista derd@rala@ltrina especialmente pela
histéria vivida na Colénia 5 mil, que envolveu odoumbeiro Ceaf&, gerou uma forte
resisténcia e aversdo a umbanda por parte de naaibméstas. Esta ferida foi sendo curada
aos poucos. Primeiro porque o Pd. Sebastido aotoezpromoveu algumas sessfes de
umbanda no Céu do Mapia e em igrejas do Rio ddardamedepois houve o empenho de
daimistas que ja tinham um envolvimento com a umé@am sentido de integrar as duas

linhas espirituais:

Evoluiu muito. E, sempre houve uma proximidade.otitdna é espirita.

Apenas a maneira de trabalhar com a vida espifita suas diferencas.
Mas sempre teve, digamos, irmdos com a mesma médepai diferente,

uma coisa assim. No caso especifico da linha d&idawdo Padrinho,

teve, ndo sei se vocé leu o livro do Alex, o “Liwdas Miracdes”, ele
conta, teve um cara, o Ceara...

E- Da doutrinagdo do Tranca-Rua?

2 A relacdo da comunidade da Coldnia com o “feitieique gerou uma série de conflitos, é contad&®ho
capitulo.
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S9- Tranca rua... E, aquilo foi uma barra pesadauilo deixou um
rombo, um trauma muito grande. Tanto é assim quadm a gente212
chegou havia uma resisténcia, s6 o Padrinho mesueo ggeria, o
Padrinho e algumas pessoas... O pessoal do Aadrtynatizado com
esse negocio desse cara, devido a esse episodiefgum mago negro,
um cara mesmo resolvido a fazer o mal e fez, néfld\gli quase que foi
um negocio que entornou o caldo, né? Ali foi padimesmo... Mas o
Padrinho ndo teve medo e doutrinou mesmo a entidadesara se foi,
antes fez mil merdas destruiu algumas familias mas a entidade ficou e
ficou do nosso lado. Ai a partir dai vieram dowtcides. Veio o trabalho
de Estrela,né? Que abriupras incorporacdes dentro do trabalho de
Estrela, e ai veio o trabalho de Mesa. A partir asiincorporacées
passaram a ser bem-vistas, porque antes elas eahwistas, como se
fosse uma instrumentacdo equivocada, sabe? Hojdiansso passou.
(S9)

Essa resisténcia inicial em relagédo aos rituaisfgndem a Umbanda e o Daime

parece ter sido posta de lado, pelo menos em cetaggfidaimistas do Rio. Afinal, uma das

grandes responsaveis pelos rituais de “Umbandapussui uma igrejal/terreiro no Rio e

em Lumiar, sendo muito respeitada dentro da irmad&da

No entanto essa parceria entre Daime e Umbanddoesf@ de ser integralmente

consolidada. Os entrevistados ressaltaram queepxistitudes inadequadas dentro do

Daime que sdo muitas vezes justificadas por argtosdigados a Umbanda.

Uma atitude muito criticada foi a de justificarcgre defeitos pessoais com base

no argumento: “ndo fui eu, foi um espirito (exwhaelo, etc) que me influenciou/impeliu a

fazer tal coisa”. Os daimistas consideram que asfemento revela uma fraqueza pessoal,

uma dificuldade em assumir responsabilidade peldégrips atos, ndo quer ver seu “lado

negativo”:

Eu acho que quem ndo admite que tem de tudo isgwuoo, ndo vai pra
frente. Esse neg6cio de “baixou uma coisa em miiray doebi, fumei um
cigarro...” Cara, admite que era vocé mesmo! Paegse 0s seus
campos auricos estejam abertos, e mais propidcieseher energias mais
negativas, sim, isso também. Mas quando vocé falfjger coisa quando
vocé tem mais de 16 anos, (...) acho que vocéode culpar nenhuma
entidade, nenhum ser... (...) Ndo adianta culpaguém. Eu odeio esse
negoécio que o povo fala: “Eu recebi tal entidadee qme domou...”
Domou porque vocé deixou! Domou porque vocé deuemabcé
mesmo... O mais dificil € enxergar nosso lado megatrabalhar nossa
sombra. (S17)
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A experiéncia coletiva no Santo Daime é fortissiende acordo com a crenca d%% 3

fardados tal coletividade também se entrelaca i ¢atlo, espiritual. As filiagdes e lagos
espirituais que cada um traz se unem e se aprasertanomento do ritual. IsSso marca
uma diferenca importante entre a doutrina e ascpgatlo curandeirismo ayahuasqueiro.
Neste Ultimo, a experiéncia de contato com 0s s@yess ou maus) que podem, por
exemplo, estar adoecendo uma pessoa sdo medidaagdas pelo curandeiro, ou mestre,

como é tradicionalmente chamado. Segundo uma dasestrevistadas:

Porque o Daime é um ritual coletivo, ele néo é imalrindividual. N&do é
como no Peru que sé o xama toma o Daime pra téragdo e pra fazer
um diagnéstico... Como é coletivo, as miracfes &mlpodem ser
coletivas. Ta todo mundo naquela mesma vibracdmeasma energia, e a
miracdo acontece para todos. As vezes no finatabmlho, alids muitas
vezes o0 Padrinho se atuava e dava uma prelecéddpentundo tinha a
mesma sensacao, e no final ele sacramentava calo gge todo mundo
tinha percebido. Agora, essa capacidade s6 algamsQ Padrinho, vocé
chegava perto ele lia o seu pensamento.(S21)

J4& no Daime cada um é responsavel por seu propooegso de auto-
conhecimento ou cura. As pessoas sdo orientadastampatencdo aos hinos e nao ter medo
de ser guiados pela Forca e pela Luz do Daimee8ter motivo, alguns autores como o
antropélogo La Rocque Couto (1989) defendem a idéigue o Daime é um xamanismo
coletivo, onde cada um é seu proprio xama, ou pada se tornar um. MacRae (1992)
também considera o Daime uma religido com forteemehtos do xamanismo
ayahuasqueiro do Alto Amazonas. Um de nossos eéstindes, fazendo eco a esta
afirmacéo, considera quefdmbém néo é facil pra ninguém, vou te dizer, drdwnéo e
facil pra ninguém. E um trabalho xamanico, eu cosiuwlizer pras pessoas: “Olha, isso

agui é um xamanismo, de guerreiro xamanico mes(Bar)

4.14-AlteragOes de tempo e espaco
Muitas situacbes e miracbes narradas nas entrevdsia conta de alteracbes de
tempo e de espaco. Os daimistas consideram extrem@nplausivel que a miragéo

produza viagens pelo tempo e pelo espaco. Na rparte das narrativas, as pessoas tem a
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vivida sensacao de que ndo estdo mais no salayeaja, i mas que recuaram no tempo e
estdo testemunhando eventos acontecidos a muipm tatras. 214
Ha quem tenha vivenciado a Terra em seus primgrdiies mesmo que o homem
tenha sido criado. Relatos de miracdes sobre aaTainmda desabitada, varrida por
tempestades e vulcdes, ou relatos de visdes da pesthistorica, que causaram profundo

feito sobre quem “testemunhou” este momento:

Uma foi com certeza foi ter visto a criagdo do nurlabe, foi ter visto
nitidamente como... S6 que eu lembro que eu néa ticesso a todas as
esferas, até porque nem poderia ter, e acho igshoj¢. Mas de estar
vendo nitidamente como os mundos eram gerados, a@mRoéramos
gerados, e entender como ndés somos uma partidudadisso. Essa foi
uma das mais fortes, lembro que eu fiquei hor@s)..E parecia que era
tanta informacdo no meu cérebro, que eu tive queao@mar pra
conseguir entender um pouquinho daquele proced$9.(S

Outros contam que se viram como outras pessoasyddvem outras culturas, e
explicam isso como uma regressao a vidas pasdddsi®s casos, essas vidas passadas, as
épocas e as pessoas se mostraram de alguma fdagiamadas a pessoas com as quais 0s
entrevistados estavam convivendo no momento. Canfoi jmencionado, estas miracdes
parecem querer explicar uma determinada relac@&opedgsoal do presente evocando uma
situacdo semelhante vivida em outra vida.

Em outras situac¢des, ndo ha a sensacao de redaonpo, mas sim de mudanca
no espaco: o saldo se torna uma nave brilhanta p@ssoa sente -por exemplo- que o chéo
sumiu e que ela esta bailando nas nuvens. Em gesdos informantes relatam ter sentido
uma emocao de intenso assombro, e tais miracoesos8mleradas especialmente fortes e
incomuns.

Como ja foi mencionado, o Daime faz parte de uraanffia” de Plantas Mestras,
ou Professoras- vegetais, fungos ou substancias fipartir destes com poder psicoativo.
Uma grandecuranderamazateca, Maria Sabina, que viveu e trabalhou éridd durante
0 século passado, resumiu sua experiéncia nestaagfio preciosa que parece se encaixar

muito bem com a relacdo entre os entedgenos ¢ipssie “viagem espago-temporal”:
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Cuanto mas penetras el mundo de teonan&catias cosas se vem y
miras nuestro pasado y nuestro futuro como umacmsa que ya se llev@ 15
a cabo, que ya sucedio (...) Veo caballos robadomigades enterradas
cuya existéncia es desconocida y que estan a pensalir a la luz. Veo y

sé millones de cosas.Conozco y veo a Dios: um omehgj que palpita,
esferas que giran alrededor y adentro de las emttela tierra, el
universo entero, el dia e la noche, el llanto ystmrisa, la felicidad y el
dolor.( Maria Sabina in: Schultes e Hofman,2000, epigyrafe

As miracdes que fazem a pessoa se sentir numanviagavés do tempo e do
espaco estdo vinculadas a idéia de que para o Dwdeeé impossivel. Reforca a crenca de
gue o Daime “tem poder inacreditavel”, como dizimohdo M. Irineu, e em geral também

se articula a uma concepgdo mais ampla acercadgegexisténcia do sujeito:

Entdo, eu estava la, concentrado, olhando aquekagmsm incrivel,
guando tive uma espécie de visdo (mais mental igualy da Terra toda,
do globo terrestre, todo cheio de cores e formas) ali, aquele ponto
microscopico sentado na pedra, no alto de uma mioatalta, no meio de
uma floresta, perto do mar... eu parte do mundajniverso, minasculo,
mas vivo, parte da criacdo, da vida... (...) E @&smo tempo de entender
gue eu tinha uma importancia, que eu estava aliwonpropdsito, tinha
uma missdo ali para cumprir, tinha meu papel nagaad. Foi fantastico.
Eu que sempre fui muito centrado no Ego, de repdandemeu tamanho
real...no Universo... (S524)

Estas experiéncias foram abundantemente citadas a@rdadeiros “divisores de
aguas” na vida dos entrevistados. Redimensioimrapartancia de sua existéncia e de sua
vida me relacéo a existéncia do Universo, ver-s¢rdele um plano universal, muito maior
do que a existéncia terrena e no entanto tendo paegel, sdo miracées que possuem um
profundo significado existencial para quem as viveu

Esta mudanca de perspectiva com relacéo a se papisténcia, quer tenha se
manifestado numa Unica e muito significativa micagguer tenha sido construida passo a

passo em diferentes momentos, possui imenso vaidrgzer aos sujeitos uma visao mais

3 TeonanAcatl: cogumelos da espéta@aeolus sphinctrinus, Psilocybe acutissia cogumelos (hongos)
séo usados pelos descendentes indigenas mexicaapatécas e chinantecos) em ceriménias de curaoO u
sacramental dos hongos, de forma similar a ayahuaséreu influéncia do cristianismo. S&o populart@e
conhecidos como “hongo de San Isidro”. Para mdisrimacdes, ver em “Plantas de los Dioses”, de $ehul
e Hofman.
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desprendida do “Eu” e das pequenas vicissitudebad@- dia, que tantas vezes tendemos a
supervalorizar. 216

Tais experiéncias foram fundamentais na construgdoum sentido mais
espiritualizado em relacdo a vida pessoal, asdetagociais e ao modo de se ver estar no
mundo. Tal como ja foi analisado em nossa diss@rtaquitos dos que se engajaram no
Daime tinham toda uma historia de lutas pelos tdisesociais, ou envolvimento com o
movimento de esquerda na década de 60-70. Outtveram ligados ao movimento
“Nova Era”, eramhippies,ou buscavam maneiras alternativas de viver saas vi

Se considerarmos que as crencas e praticas indigidgtdo sempre interagindo e
modificando as praticas e a memoéria social de wpare que o grupo também possui
papel fundamental na constituicdo da subjetividad&ridual, percebemos que esta rede,
no caso especifico do Daime, manteve em sua triguasaelementos tanto do movimento
de esquerda quanto do hippismo brasiléiro

A seguir, discutimos as mudancas nas histériayidie e algumas praticas e

BN

crengas que se “somaram” a doutrina.

4.15- “Novo sistema, Nova Era”

Entrar para o Santo Daime trouxe uma série de ngagagignificativas para a vida
de nossos entrevistados. Gostariamos, neste tieghesquisa, de analisar algumas delas, e
suas repercussfes, ndo s6 dentro, mas também dodoudrina, na relacdo entre os
fardados e seus familiares, e também no que tooangas e praticas fora do convivio com
a irmandade.

Neste sentido, mais uma vez nos deparamos cont@ssapcao de que a miracao
revela, aponta caminhos, mas nao é capaz porde séalizar as mudancas consideradas
Uteis e necessarias na vida dos sujeitos. Estandefiio de sua for¢ca de vontade e livre-

arbitrio para serem praticadas no dia-a-dia.

" Diversos artistas e pessoas ligadas a culturaviggeam nas décadas de 60 e 70 no Brasil afirmagnoqu
movimento hippie/ Flower Power brasileiro teve difggas significativas em relagdo ao hippismo ewape
americano. Em 1° lugar, ele chegou ao Brasil cognrel anos de atraso. Em 2°, a ditadura militar e a
repressédo politica no Brasil deram um tom maisidorg menos festivo ao movimento hippie. Uma badefo

de consulta para se entender mais sobre os aspsptesificos deste movimento no Brasil é o filoodi-
Arnaldo Baptista2009) produzido pelo Canal Brasil e que traz sérée de depoimentos de pessoas ligadas
a este brilhante musico brasileiro, lider dos Migan
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Alguns de nossos entrevistados mais antigos q@eanv os anos 60/70 afirmaram
gue o fato de terem defendido a ideologia socafistpassado foi inicialmente um entra\;el,7
uma resisténcia para a adesdo ao Daime. A relgiaconsiderada uma iluséo, o “6pio do

povo”, um atraso que mantinha as pessoas escrasgizagim sistema religioso:

Mas eu fui la estudar a comunidadeoldnia 5 mil, n.gde na verdade
guem me estudou foi o Daime. Mudou completamentaniaha
concepcao. Aquela concepcdo materialista, marxigta, religido era o
opio do povo, que tinha mais era que pegar em ammeamo, a revolugdo
da classe operaria e trabalhadores rurais... #ehio que cada vez mais
a histéria era outra.(S21)

Tal como ja foi dito em nossa dissertacdo (ARAUDDS), a comunidade do Pd.
Sebastido dividia o trabalho e a colheita entriaualias. A producao era dividida entre as
familias de acordo com a necessidade de cada uondinbeiro praticamente ndo circulava
dentro da Coldnia 5 mil e mais tarde na Vila CélMapia.

Os ensinamentos da doutrina e dos hinos eram gad@gdi comportamento e de
ética entre os moradores, e as revelacdes esprifespecialmente as trazidas pelo Pd.
Sebastiao e pelos padrinhos e madrinhas) eramaddegimportancia da dinamica social.

Ajudar na construcao e sustento deste projeto cibanian defender o uso ritual do
Santo Daime entre as autoridades brasileiras, & @iojetos ecologicos e auto-
sustentaveis para o Mapia foram e sdo fontes @gadatrpara 0s que permaneceram na
doutrina. Embora o Céu do Mapia, segundo a voodiestos que o0 conheceram no inicio,
tenha mudado muito ha ainda uma série de projetasale fora da floresta que demandam
esforco e politica para ser concretizados.

Esse esforco de estruturar a comunidade e trabaghexpansdo do Santo Daime,
tal como foi mencionado em nosso estudo anteri®ABJIO 2005) foi um incentivo e um

convite para muitos entrarem e “se firmarem” non&i

aguela coisa que eu achei que estava formadaapmepois eu quando
eu comecei a participar da organizacdo e do trabaéhlgreja, depois
dentro da organizacéo do Mapia, que é o nAstwant’, a nossa base. Ai
eu vi que estava tudo por fazer. O Pd. Sebasti#tta tpraticamente

> Termo que designa casa ou espaco destinado @ espiritual e praticas voltadas para o aprofundéme
espiritual.
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acabado de chegar no Mapia, (...) O M.Irineu deirotitual do SD
pronto. Mas a histéria da expansdo, que comecoua®d. Sebastiao218
tava tudo por fazer. E eu vi que faltajgente para ajudar, n.a.)que
sempre tinha como estar presente, fazendo algocdfd eu comecei.
Sempre tinha algo por fazer. Primeiro buscar fagritacfes e recebendo
todos que chegavam |4 em BH. Depois colhendo irdod®s do Mestre,

de quem conviveu com o Mestre, e do Padrinho..)(S20

A ja mencionada concepcéo de que no Daime “naarhider human8”, e que o
grande lider da doutrina € um vegetal, uma Plargatid, também parece ter fascinado

muitos dos que estavam ligados aos movimentosqieeta:

E quando eu comecei a voltar pra comunidade e cenfzecomunidade

eu fiquei encantadaP®, péraai, esse pessoal esta fazendo o socialismo
agora, isso é a revolucao agora!” Porque todo mup@ochegava fazia
sua casa, 0 pessoal que chegava expulso dos seri@ganaterial de
trabalho era comunitario, a producéo era divididdp mundo doou suas
terras para uma Associacdo comum. Entdo aquilo mkilimou. Eu
pensei: “isso ai € um socialismo agora a partirude vegetal’, que
conseguia aglutinar todo mundo. (S21)

A questdo do ateismo ou simples descrenca comacekas religides tradicionais
pode ou ndo estar atrelada a um passado de niditaalitica. Nem todos os entrevistados
que destacaram que a grande mudanca trazida pete’Dafoi uma visdo espiritualizada
da vida e a adesdo a um sistema religioso tiverara mnilitAncia politica no passado
distante ou recente.

Alguns dos entrevistados haviam por algum motivoaglo em conflito ou se
revoltado contra a religido de suas infanciasn(@or parte das vezes, o catolicismo).
Outros simplesmente deixaram de frequientar osstdlgiosos de seus pais e avls por 0s
considerarem vazios de sentido, dogméticos, “cha&ts. As instituicdes religiosas sao
consideradas falhas, corruptas, sem relacdo comsi\edas ou com o0 mundo em que

viviam. Vejamos:

* Embora o Pd. Sebastido tenho sido incontestavéémem lider, e o Pd. Alfredo possua inegavel
autoridade, o discurso de que quem “manda de vetdad Daime é muito forte entre entrevistados e
daimistas em geral nas conversas informais quentigeao longo de nosso convivio de anos com o0s
fardados.

" Entenda-se aqui a doutrina como um todo, e nAuaspEs miracoes.
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porque fui criada em colégio de freira a vida mateeu era muito devota
ali, mas no final eu comecei a ter uma briga dspiridentro do colégio219
(...) uma coisa de represséao, e foi num momenteagyestamente estava
buscando uma for¢ga mais interna, e ai a gente aanaefazer teatro e ela
veio e censurou assim da forma mais horrivel. &gyela revolta, e
comecei a querer sair dali, querigpium colégio com meninos, que la
nado tinha... Dai me formei, sai dessa historiaitezi. Ai eu deixei de ser
fervorosa, tava num outro momento, nao queria sibeeligido.(S14)

Mas eu trabalhei em Centro Espirita antes do Dasmnesempre fui...
Quase toda a minha vida eu estudei em colégio deepgasuita, mas
nunca fui muito religioso, nunca fui coroinha, n@mhecia todos os
padres, ia pra ca e pra |4, tinha a maior liberddad&l. Eles me
convidavam, eu era super chapa deles. Mas nuneautina experiéncia
mistica, so6 fui ter mais tarde, mas isso é umandisitéria. Entdo a busca
mistica, a busca da experiéncia do Divino me eawantsempre me
encantou. A religido eu sempre passei, eu nunca nfuito do
religioso...(S19)

O Santo Daime efetivamente convida seus adeptes anta “experiéncia direta

com o Divino”, e em termos psicossociais isso senbaiza com as buscas espirituais pos

Nova Era: € uma religido com poucos dogmas, orggariéncia individual conta muito,

mas que ao mesmo tempo propde um encontro e ug@adoo o coletivo, manifestado no

canto, na danca, nas indumentéarias que torna tadobatalhdo da Rainha da Floresta”.

Grof, bem como Jung, traca severas criticas agige$ oficiais, que se apegam

demais a regras dogmas e poder. Estas religibggnde os autores, se distanciaram da

experiéncia espiritual, (ou da religiosidade, catatine Jodelet):

A espiritualidade que emerge espontaneamente numeastagio da auto-
exploracdo experiencial ndo deve ser confundida @amnreligides
principais e com suas crencas, doutrinas, dogmisags. Muitas destas
religides perderam completamente a conexao confosit& original, que
€ uma experiéncia visionaria direta das realidadmsspessoais. Elas
estdo preocupadas, principalmente, com assuntoe poater, dinheiro,
hierarquias, controle ético, politico e social. ((AR1997 p.248)

Neste sentido, o cristianismo na perspectiva dénsixa de estar associado ao

catolicismo ou ao protestantismo (religides comgassia muitos entrevistados haviam

rompido no passado, por varios motivos) e se apt@sEomo um sistema espiritualista
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esotérico, onde os mistérios vao sendo reveladosnpestre-vegetal, cristdo e a0 mesmo
220

tempo xamanico:

E o Daime abre pra receber esse mestre do astialéMd M. Irineu. O
Padrinho e o Mestre chamavam de Mestre Juramidavand esse nome
ao Mestre da bebida. E esse mestre na verdade ndim énestre
especifico, € uma sabedoria que vocé recebe, reegbedos do universo.
E todos vao dar na mesma coisa, no pensamentéocrisiCristo foi mais
amplo do que parece, ele néo ficou s6 no CristiamisSe vocé pega,
vamos dizer assim, o 11° mandamento: “Amai ao proxcomo a fi
mesmo”. Parece uma coisa simples, mas foi uma graexblucdo no
comportamento humano, na percepcédo humana peranésima, de 2000
anos pra cé. (...) Quando o Cristo veio com ess#, ensinamento foi tdo
forte que permeou todo o conhecimento humano.(S19)

Luz na Terra. Alexandre Segregio. Oleo sobre tela. Fonte: www.alexandresegregio.art.br/
Consultado em 08/02/10
ESsa busca por praticas que teriam 0 poder de @x@anonsciencla tambem e uma

heranca dosippiese aventureiros da década de 70, e envolveu otwiagens”. Muitos

dos que estdo na doutrina possuem um passado decusativo e em certos casos abusivo

de drogas e/ou alcool. De acordo com as entreyissasntrevistados, ndo s6 se afastaram
do consumo de alcool e drogas como a cocaina, ¢ambém condenam seu uso e se

dizem arrependidos do “tempo que perderam” usastis esubstancias. Embora ndo seja
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nosso objetivo fazer uma avaliacdo estatisticaead ao Daime foi um fator fundamental

para a diminuicdo e/ou abandono destas substancias: 221

E eu fui totalmente virada de noites de p6, mai @u tinha feito a tal da
reunido, cheguei mentindo... Era a entidatiedocaina, n.3, né? E eles
me receberam, me deixaram tomar o Daime, e eu smfti aquele

conforto, (...) quem me buscou, quem me colheu mmdeho Mestre, que

me tirou do buraco fundo que eu tava entrando. &hdp eu tomei

Daime, nunca mais consegui botar uma grama de pdeionariz. Nunca
mais consegui. Naquele dia eu me transformei. K..fpi essa 12 vez
mesmo, tomei ali e ja recebi minha cura. (S4)

Embora nossa pesquisa ndo tenha abordado diremmeérta da Cura no Santo
Daime, tivemos relatos que abordaram esta quest&aora € entendida como um processo
gue abarca a saude fisica e espiritual, podendsteader a uma cura da familia como um
todo. Por exemplo, uma de nossas entrevistadasuamirDaime para conseguir a cura para

o filho que sofria de uma grave doenca neurologicao relato de seu processo:

“Tem que levar ele pra tomar o Daime, o Daime usaco teu filho”, ndo
sei 0 qué, ai eu ainda passei algum tempo resistiedistindo, (...) E
fui... Ai que veio esse Seurt ser indiano, sentado em posicdo de l6tus
numa nuvem de luz, segundo a narradora) realisse: “Vocé esta na casa
certa, vocé vai encontrar o que vocé quer, e.urA ndo vai ser s6 do seu
filho, vai ser da familia toda”. Todos tinhamos qos curar.(S4)

Os entrevistados que afirmaram ter feito uso olhecerem os efeitos do LSD e
outras substancias de efeito psicodélico (comoiotgepor exemplo) compararam seus
efeitos aos da ayahuasca. No entanto, o uso étaalprincipios da doutrina expressos nos
hinos séo apontados como um diferencial positivoeatao ao uso meramente recreativo
dos psicodélicos. Ou seja, o efeito do Daime éideredo igual ou parecido com os efeitos
do daime/ayahuasca, mas o contexto e as pratioaseryolvem o uso deste fazem com

gue a experiéncia seja substancialmente melhoisimpgortante:

N&o gosto de dizer isso, parece catélico, mas w®ymes, tem regras a
ser seguidas, porque sendo € que nem tomar um, dgidai ficar s
viajando, vai la, d4 muito menos trabalho. Agoma,sei que tomar um
acido traz experiéncias menos auténticas ou tramsneespostas, que as
experiéncias vividas no ritual. (...) O legal de&der varias experiéncias
com outras substancias e chegar no Daime é vodader glizer: “Cara,
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esse € o melhor &cido que tem”. E naturatbeue conectando com uma
coisa muito maior que a minha cabecinhd, junto a algo muito222
maior...(S11)

Os entrevistados que contaram ter sido mochileiaggiela época consideram que
ter experimentado outras substancias em outrogxtost foi uma boa preparacdo para o
contato posterior com o Daime. Além disso, a budeaima “sociedade alternativa’, o
sonho de um mundo mais livre e libertario séo lambs com carinho, como algo que de
alguma maneira foi aproveitado e resignificado eda doutrina:

E no Daime esta cheio de ex-hippie. Um monte! Ahaigeracéo, toda
uma geracdo dos mais velhos do Daime, que esté semdnha geracao
(ai, d&4 um certo nervosoWigos). Mas é essa geragdo. Mas o Pd. Alfredo,
a nossa geracdo, foi uma geracdo que viveu essmiénga, foi um
momento que a humanidade viveu. Ali ta cheio ddagéo! E em geral
sdo os melhores! Um bom rebelde, que compreendddaih, € o melhor
soldado que tem.(S19)

Os daimistas cariocas, mesmo os que fongpies defendem hoje em dia uma
vida em contato com a natureza, sem alcool, e seso @e outras substancias psicoativas
licitas ou ilicitas, com excecéo dannabis defendida de em geral de forma velada (apds a
gravacido da entrevista ter sido oficialmente eadeir por algurf8. O uso do cigarro é
criticado, ndo sendo permitido nem dentro nem enotdas igrejas.

Outra heranca da Nova Era presente no Santo Damimiéca de vias alternativas
e mais “naturais” para cuidar da saude fisica eopsjica. Os daimistas em geral
desconfiam da medicina tradicional e procuram wégtemais “holisticas”, que “abarquem
o homem como um todo”:medicina chinesa, fitoteraiaais,etc.

Nestes grupos o vegetarianismo é muito comum, sémdemente defendido
dentro e fora do periodo de dieta (3 dias antesdep®is dos rituais). Embora ter uma
alimentagdo com pouco ou nenhum uso de carnendvitse também alimentos enlatados
nao faca parte de nenhuma recomendacéo expreskamos€om 0s quais tivemos contato,
essa mudanca na alimentacdo foi um aspectos nafo€iquando a questdo era “o que

mudou na sua vida apos entrar no Daime?”




www.neip.info

Muitos afirmaram que esta mudanca foi lenta e graduacompanhada de uma
diminuicdo nas saidas noturnas para festas ousodivertimentos presentes na vida 02a253

grandes cidades:

E, teve uma mudanca, sem divida, com relacdo aonmoda de vida. Eu
bebia, parei de beber. Gostava de sair pra naife, ém dia ndo gosto
mais. Até saio, mas ndo tenho mais essa vontas@dara noite.(S25)

A minha alimentacdo também mudou muito, devagarinkntes eu
achava que era uma espécie de sacrificio, de umnado com sacrificio
de um monte de coisa, “ndo pode isso, nao podéoaghiada! Hoje eu
posso tudo, eu s6 ndo quero tudo. Certas coisaslimentacdo
simplesmente ja ndo me fazem mais falta, ndo grelekas... (S24)

E interessante notar que os daimistas usam esstquias mudancas alimentares
para comentar sobre o limite das miragdes. As Bemcaramente operam mudancgas por Si
mesmas. E preciso que a pessoa tome consciéngizedarecisa ser mudado em sua vida e
trabalhe isso em seu cotidiano. As miragcdes ndoutanimpacto permanente e definitivo
na vida cotidiana: elas sdo pontos de apoio paesndmadas mudancas, mas € a atitude e a

vontade do sujeito que pode ou ndo gerar uma madancg

(...) o Santo Daime é um conselheiro. Nao é umuses, coisa que vai te
pegar a forca e te obrigar a algo, te botar no baminho. O Daime te
aconselha, vocé faz se quiser. A miracdo te indiees ndo te obriga a
fazer nada. Eu, por exemplo, sei de varias coisaspgeciso melhorar,
mas por falta de vergonha na cara ndo me corrigng. A gente tem

sempre livre arbitrio.(S2)

Y

As mudancas mais significativas associadas a adesddaime também estdo
relacionadas a vida familiar. Nossos entrevistadmstaram que o Daime estimula e
desperta um forte sentimento de amor e aceitagaodd, e que esse amor se estende a
vida familiar, mesmo quando a familia ndo conhed2aone e condena seu uso. Muitos
contaram que seus pais inicialmente eram cont@teipacdo dos filhos nos rituais, ma
comecaram a perceber uma mudanca significativa ampartamento dos mesmos e

acabaram aceitando e apoiando sua escolha religiosa
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A relacdo com meus pais era uma relacdo complicatid, pelo
entendimento em relacdo ao uso de substanciasagsimiE em relaca@ 24
ao Daime foi uma coisa muito bem aceita, eu chegawa muito amor

em casa depois do trabalho, entdo a relacdo cons pais mudou
bastante. (S25)

Uma entrevistada que conheceu o Daime atravésildos também relatou que
eles chegavam em casa ap0s um trabalho “com umobiiido nos olhos, diferentes,
calmos...” E que ela foi ao Daime porque “queriarfidesse jeito também”.

E claro que essa aceitacdo néo foi feita rapidamelet forma harmoniosa e sem
conflitos. O que foi relatado é que a questdo ddamga na atitude e comportamento dos
neofitos no Daime foi muito importante para a aggib de suas familias em relacdo a
doutrina. O comportamento mais pacifico e cordatabandono ou diminuicdo do uso de
alcool e outras substancias pode ter atuado a tavaceitacdo no que tocou ao fardamento

dos filhos:

A minha mée ja foi, duas vezes la Igreja X inclasig disse que gostou
muito, foi num hinario, achou tudo muito bonito, sn@éo sentiu nada
com o daime. “Um neg6cio ruim, gosto ruim, ndo iseada”’. Mas a

minha mae é bem tranquila em relacdo a isso. Sedgur@poio, porque
sabe que é uma coisa boa. Embora seja uma cotsantes’, uma coisa
fora do comum, e muita gente tenha preconceitanimha familia néo,

gragas a Deus. A minha familia € bem aberta. O paeuia é um pouco
mais fechado,mas de certa forma ele aceita. Maio cgpé atras mas

aceita.(S2)

E possivel também que a rejeicdo também tenha diddnem funcdo de uma
maior exposicado midiatica sobre o cha e a doutgoa, vem crescendo nos ultimos anos.
Pomos citar os episddios da série “Extase”, virdagapelo famoso programa dominical
Fantastico (que fez reportagens sobre o Daime, rguBda e a UDV), bem como a
minissérie “Amazonia”, exibida pela Rede Globo, gue alguns de seus episédios contou
a histéria do M. Irineu e até mesmo um hinario fiw Santo, com a participacdo da Md.
Peregrina, vilva do Mestre e lider da igreja (bedrtura foi um fato inédito, em se tratando
do Alto Santo).

O pré-conceito e as rejeicdes a entrada no Dairsaagzam sem dlvida quando a

familia entra para a doutrina, ou quando os farslagocasam e seus filhos crescem dentro
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dos ambientes daimistas. Nem todos os filhos daifs daimistas se fardam, e ha os que
intercalam um periodo mais assiduo com periodos afastadds. 225
Um aspecto que ndo pode deixar de ser mencionadta® de que a irmandade
daimista acaba se tornando uma segunda familia paita gente. Os motivos sao
variados: as pessoas passam muito tempo em réuaisidades relacionadas a igreja, 0s
adeptos falam do grupo como “a irmandade”, ha ume@ncia de hinos que falam de
“Pai” (em geral associado a Deus, Jesus ou o St)ae” (em geral associada a Nossa
Senhora e a Lua). Ha também uma série de pessocaprblemas familiares que se
sentem mais acolhidas e consideradas dentro dadada. Os hinos as vezes utilizam

termos bastante carinhosos: Maezinha, Papai, “im@@®s e minhas irmas” etc.

4.16- A Cura no Daime

A questado da cura atraves do Daime/ayahuascagaaatvem sendo continuamente
pesquisada. No caso da ayahuasca, had todo um udizimak praticado por xamas
amazonicos, visando ndo sO a cura de doencassfisaao as doencas relacionadas a
feiticos e ataques espirituais. O professor deopotogia Luis Eduardo Luna (1986) possui
uma série de pesquisas que documentam e analisamossmedicinais € magicos da
ayahuasca entre os vegetalistas do Peru, Colonfiita &mazonas.

Dentro do cenario das religibes ayahuasqueiraddiras existem diferentes usos e
opinides no que se relaciona aos usos do daimefaged visando a cura. A UDV néo
parece incentivar o discurso que defende a cumhmbida. Ja a Barquinha considera que
uma das suas missdes como religido é “fazer ca'idantre os doentes, proporcionando-
Ihes a oportunidade de se “curar” com a ajuda dassslivinos e da bebida.

O Santo Daime tem sua histéria muito associadaestgo da cura e da saude.
Conta-se que numa das suas miracdes com Nossad&r@onceicdo, M. Irineu foi
informado de que poderia pedir qualquer coisa,elli# concederia o pedido. Ele entédo
pediu para ser “um grande curador, dos bons”. E&pandeu que ele teria seu desejo

realizado, desde que ndo quisesse se tornar measso.

9 Como a quest&o das familias e sua relacdo comtedrgonao foi diretamente abordado no campo, ndo
dispomos de informa¢Bes mais apuradas sobre otassun
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Na histéria do CICLU- Alto Santo, a questdo da céraempre associada ao
merecimento, adquirido através de boas acdes eesta outras vidas. HaA mais un%a%e’
histéria paradigmética, que faz parte da memodriciasado Santo Daime, sobre a
possibilidade de cura dentro do Daime:

Tinham as doencas que eram carmicas, em virtudigdma questdo das
vidas passadas que a pessoa estava na vida prgsagamdo e
consertando aquela histéria, como o proprio casferitda do Germano...
Porque o Germano tinha uma ferida na perna incugete um dia, o
Padrinho contava que o Germano Guilherme foi aotidles disse:
“Mestre, eu queria saber porque eu ndo me curo®dTobBeime, sou uma
pessoa boa, porgue eu ndo me curo dessa feridaMdstre: “Olha, n6s
hoje vamos tomar um Daime e vocé vai saber quahiétéria dessa sua
ferida.” Dai que ele viu que ele tinha matado ureaspa numa vida
passada, que ele tinha levado um tiro de raspdeerma mas a pessoa
tinha morrido e por causa disso a ferida dele numaacatrizar, porque
era aquela histdria que ele tinha que resgatartéiokele ndo teve a cura,
mas pelo menos ele teve o conforto do entendin{&atb)

Ou seja, parece haver ai um elo entre cura-meratiremtendimento: ou a pessoa
se cura, ou recebe um entendimento acerca do “@obdaguela doenca. Este vinculo é de
extrema relevancia, pois oferece uma explicacaim tpara as “curas” dentro da doutrina
guanto para o fato de que nem tudo € concretamarddo através do Daime.

As concepcdes daimistas sobre salude e cura sédodenadgumas pesquisas,
sobretudo em antropologia. Segundo a legislacaaildra, é vedado as religides
ayahuasqueiras fazer qualquer tipo de mengédo ougssa de cura como forma de atrair
novos adeptos. A Resolucdo n® 05 - CONAD, de 1fodembro de 2004, regulamentou o
uso religioso da ayahuasca/Daime, e criou 0 GMTadpgue tinha como objetivo discutir
e diversos aspectos da Resolucéo que haviam fpadser melhor elucidados. O GMT —
Conad reuniu pesquisadores de diversas areas (eomsiquiatria e a antropologia),
membros do Conad e representantes de diversas lryaauasqueiras brasileiras com este
fim.

O relatério do GMT-ayahuasca — CONAD deliberou eds formas de producéo
da ayahuasca/ daime (que concerne as igrejasiemuea proibicdo de comercializacdo do

7

cha (lembremos que ndo € considerado comércio ertaod dos custos envolvidos na
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producao), divulgacdo de informacdes e propagandeca das propriedades do cha, e o
A 227
usos terapéutico do mesmo.

De acordo com o GMT, o uso terapéutico do daimédzgsca € um ato de fé, uma
vez que ndo h& ainda estudos cientificos que camproguais sdo seus beneficios
terapéuticos. Destacaremos a seguir os itens 368 do3relatério, que tratam destas
guestoes:

36. Tradicionalmente, algumas linhas possuem trabatleocura em que
se faz uso da Ayahuasca, inseridos dentro do dontx fé. O uso
terapéutico que tradicionalmente se atribui a Agaba dentro dos rituais
religiosos nao é terapia no sentido acima definidostitui-se em ato de
fé e, assim sendo, ao Estado ndo cabe intervironduta de pessoas,
grupos ou entidades que fazem esse uso da behidacoatexto

estritamente religioso. Em outra condicdo se emaoniaqueles que se
utilizam da bebida fora do contexto religioso. Istma tem que ver com
uso religioso, e tal pratica ndo esta reconhecwmaoclegitima pelo

CONAD, que se limitou a autorizar 0 uso da substamen rituais

religiosos.

39. Com fundamento nos relatos dos representantesedtdades

usuérias, verificou-se que as curas e solucBesraldlemas pessoais
devem ser compreendidas no mesmo contexto religizso demais
religides: enquanto atos de fé, sem relacdo natesigl causa e efeito
entre uso da Ayahuasca e cura ou solucdes de prakle(Relatério

GMT-CONAD ayahuasca, 23/11/07)

Portanto, o uso da ayahuasca como recurso terapéata do contexto religioso,
como por exemplo, em consultérios médicos ou p&ggcbs, ou em workshops vivenciais
particulares, € assunto polémico e carente de napimfundamento para ser legalizado.
Tais usos dependerdo de pesquisas cientificagadati em instituicbes académicas que
comprovem a possibilidades terapéuticas do chaurkldncentivo do CONAD para que
estas pesquisas se realizem, por meio de editdisasheiamento.

Dentro da linha do Pd. Sebastido ha um forte causda que o Daime tem poder
de cura. Como ja foi mencionado, o proprio Padrifdideneficiado com uma cura ja na
sua primeira sessdo com o Daime, e foi quem mals t&@iou o Trabalho de Estrela, que
tem como objetivo principal a cura dos doentes.

No Mapia, existe o Centro de Medicina da Floregi@ pesquisa a vegetacao
amazonica e os saberes locais a ela associadagdmmo desenvolvimento de diversas

técnicas medicinais e terapéuticas naturais. Beesglos disso sdo o desenvolvimento do
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Sistema Florais da Amazobnia, criado por Maria Alicampos Freire e Isabel Facchini
Barse. 228

Ha também todo um saber caboclo sobre o “parto damme”: esses partos sédo
verdadeiros rituais, onde a parturiente e as pastétomam daime, fazem oracdes e catam
hinos durante o trabalho de parto. Com o tempoistasa¢cdes entre o Povo do Norte e o
Povo do Sul, foram surgindo massagens, banhossgatase alguns outros cuidados que
visam auxiliar nestes partos, geralmente feitosasa.

No Rio, esta pratica ndo é muito frequente, masahni@s mencdes e um respeito
especial dedicado as parteiras do Daime, em e$@editd. Cristina, discipula do Pd.
Sebastiao e uma grande parteira, falecida em 2005.

A antropdloga Isabel de Rose dedicou sua dissertdeamestrado a um grupo
especifico da linha do Padrinho que se dedica arsécentro de cura”: a comunidade Céu
da Mantiqueira, que fica no Sul de Minas e que masdee uma série de trabalhos voltados
para espiritualidade, cura e terapia dentro darmautEste grupo possui uma série de
profissionais da saude entre seus membros e ateddersos individuos com distarbios
psiquicos e fisicos. Rose (2006) descreve que gegfe utiliza uma série de recursos
terapéuticos, como as tinturas de ervas, os flopdigambd e também a medicina alopatica
durante o “processo de cura” dos pacientes.

Em sua pesquisa, a antropdloga também descreveatepapia realizada neste
centro, que envolve uma abordagem que trabalhaaatimenséo espiritual do ser humano,
aspecto tradicionalmente ignorado ou psicopatosmlgizoelas abordagens tradicionais.

Eventualmente, a pessoa que se submete a estdepgii@ pode realizar uma
sessdo do que é chamado de “cura xamanica”: ureacspsicoterapéutica que tem como
objetivo trabalhar alguma questdo particularmeifteilddo paciente. A sesséo é realizada
pelo paciente e dois psicoterapeutas, e todo€ssdmam daime. Segundo Rose (2006),
esta sessdo possui caracteristicas de um rituakmhaltar presente com os elementos
tradicionais de um altar daimista- fotos do Mesrelo Padrinho, vela, incenso - séo
cantados hinos e feitas oracdes, e assim por didagrindo os terapeutas entrevistados, é
impossivel prever o que acontecera na “cura xar@gngois 0 “comando” da mesma é

feito pelo daime, e n&o pelos terapeutas. Seguonde:R
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Este exemplo da psicoterapia com daime é paradigpr@ara refletirmos229
a respeito das fronteiras entre espiritualidadecrapta. Através das
narrativas dos profissionais da area da saldeeaglam este trabalho,
vemos que a sessdo de psicoterapia é definida oonnitual. (...) Além
disso, os terapeutas podem ‘receber” seus “guia®nédades” para
orientar 0 paciente ou para dizer o que deve $gr fe sessdo. Estes
elementos caracteristicos da doutrina daimistargraon-se combinados
com técnicas e procedimentos advindos da psicolgia psiquiatria. A
partir deste exemplo, podemos perceber que nestexto nao é possivel
separar 0 que seria “propriamente espiritual” de sgria “propriamente
terapéutico”.(Rose, 2006 p.13)

A autora procura defende que ndo € possivel sepatarapéutico/medicinal do
religioso, dentro do contexto deste grupo daimiStantro desse “centro de cura”, se
constroi umcontinuumespiritual-terapéutico, escorado em dois processpsmeiro seria
uma terapeutizagdoda espiritualidade: dentro desta comunidade, darskeréncia aos
profissionais de saude ligados ao Santo Daime, dmmo se acredita que o Santo Daime
teria o poder de acelerar, potencializar e apra&undgrocesso terapéutico (tendo em mente
gue a concepcédo de saude e doenca € holisticdvermaopo, psique e espirito).

O segundo processo seria de wgpiritualizacdodos procedimentos terapéuticos:

Neste processo, a espiritualidade, valor fundarheméa cosmologia
daimista e também no universo da Nova Era, tornassa parte
importante do idioma e dos procedimentos terap@utitas pessoas que
trabalham profissionalmente na area da salde esiée ligadas ao Céu
da Mantiqueira. (Rose, 2006, p.15)

Em resumo, podemos considerar que:

Desta maneira, enquanto no processo tapeutizacdo da
espiritualidade os valores caracteristicos da biomedicina e daticas
terapéuticas chamadas de “alternativas” interagemnm ®s valores
caracteristicos da doutrina daimista, influencianslo no processo de
espiritualizacdo da terapjaos valores e categorias caracteristicos da
doutrina daimista influenciam as praticas dos psifinais da area da
saude e os procedimentos terapéuticos, modificandoadaptando-os ao
novo contexto. (Rose,2006 p.16)

Estes dois polos no caso especifico se encontrana miindmica permanente de

mutua influéncia. As igrejas e profissionais quetmxzemos e visitamos no Rio nao



www.neip.info

possuem esse perfil tdo voltado para “cura e t@rapnas o discurso que defende o
. o : . 230
potencial terapéutico do Daime esta sempre presente
Alguns de nossos entrevistados estiveram envolddosdrogas e alcool antes de
entrar para a doutrina, e atribuem ao Daime o abando uso destas substancias. Outros
ressaltaram as propriedades anti-depressivas doaihdando que o mesmo atua como

anti-depressivo e também tem a propriedade de pred@encas como o Alzheimer:

Entdo, além do daime ter propriedades curativda, fpee também pelas
propriedades, porque ele tem 38 substancias amtedgenas,
substancias anti-hemiticas que combatem vermesp BMT que é anti-
depressivo, entdo ele tem essa capacidade tambfm,da questido do
merecimento e do poder espiritual, ele tem essacudgrde também de
ajudar no parto. (S21)

No caso de nossos entrevistados ndo foi feita uer@upta diretamente
relacionada a cura dentro da doutrina. Mas espeataente surgiram historias de curas
vividas pela prépria pessoa ou testemunhada.

Estas narrativas englobaram a cura (melhora sudsbaide uma crianca com
graves problemas neurolégicos, o abandono de de@aol, um parto muito dificil que
se resolveu bem com a ajuda do cha, e algumasdesasbes muito interessantes sobre a
relacdo doencga, saude e transformacéo pessoal.

A doencga aqui é geralmente considerada um avispiel@lgo esta desequilibrado
ou desarmonizado na vida do sujeito. O Daime pa@got efetivamente curar esta
desordem fisica, mental ou espiritual quanto mogiiea a pessoa as raizes da mesma, que
muitas vezes podem englobar elementos da vidadfiogr mas também transcender, ir

além. A concepcao de cura no Daime pode ser egplicamo se segue:

O reconhecimento de um mecanismo de cura tdo gxigke uma

compreensdo inteiramente nova da natureza humanamee revisao

radical da visdo de mundo cientifica ocidental. peato fundamental
desse novo paradigma, para a psicologia e parénaigiem geral, é a
percepcdo de que a consciéncia € um atributo panddr existéncia, e
nao um epifendmeno da matéria.( GROF,1988,p.223)

A cura no Daime passa por se tomar conhecimentgiteque estria causando

uma desarmonia e se manifestando na forma de uetec@oA partir desta tomada de
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consciéncia, é importante que a pessoa adoteegityite possam restaurar o equilibrio. Em
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muitos casos, a Cura ndo vem pelo alivio dos sia$pmas por uma nova atitude em

relacdo a doenca: obtem-se mais paciéncia para dma o sofrimento, ou no jargédo
daimista, “um conforto”- o consolo de que a pess@esta sozinha, e que aquela doenca
faz parte de sua missdo na Terra.

Um de nossos entrevistados contou uma longa tassafdre uma cura que ele
obteve no Daime: ele estava no Mapia (quando a alitda totalmente desprovida de
recursos meédicos e odontolégicos) e sofreu de emével dor de dentes. Essa dor era
terrivel, produziu um grande abscesso, e ele ted¢otudo, mas ndo conseguia se livrar
dela. Entdo, num momento de desespero, ele fez naivalio de Cura e tomou Daime

deitado numa rede. Em sua narrativa, ele descasamdernos, tal como Dante:

Na miracdo eu compreendi que era uma questdo teapiride
reencarna¢do. Era uma questdo com um ser la de. Bdpuém estava
me chamando |4 de baixo, la nos infernos. Eu tqieresolver, ndo era
nem nos meus infernos, ama inferno... Sabe aquelas coisas do Gustavo
Doré, do “Inferno de Dante™? E o pior ndo é isspjar foi chegar 1a, eu
tive que passar por todos os infernos de dor efiengnto, igualzinho o
do Gustavo Doré, igualzinho ao caminho de Dante,der ali. Mas eu
sabia que tinha que chegar la. E era como se fosseas. Ai eu cheguei
num palacio, e sabia que la dentro me esperavaom Erandao |a, é
guem estava me esperando. E ele veio, era um bié&iague entra o
racional... Contar essa minha ida aos infernos etio, mas contar o meu
trato com esse bichdo, ai que é dificil pra te ieapl E complicado
mesmo, eu fico com medo de estar mentindo, de disttarcendo... Foi
meio assim, ele: “Oh, eu td te vendo a muito tempe, conheco de
longe... Eu t6 aqui. E vocé esta afirmando uma lque eu daqui nédo
vejo. Eu vejo vocé afirmando essa Luz. E a minbssijvel saida é
confiar na sua palavra, porque eu ndo estou verid@ama vocé esta
dizendo que ha essa Luz.” Entdo eu estou te erplicésso de forma
simbdlica, porque o negdcio é mais complicado. dBrmu vocé afirma
essa Luz daqui pra frente, vocé é essa Luz daqufrente, ou vocé é
meu! Eu te puxo pra ca, rapido!” Essa foi a esgédoi acordo. Foi um
pouco mais complicado, mas basicamente foi is€tu. falei; “Com uma
condi¢éo. Sem dor. Acaba com isso! Sem dor.” Hiedd bem. A dor fui
eu que te cutuquei, eu tiro.”(S19)

E quando ele voltou, estava praticamente sem duis Anais algumas passagens
em que a licdo espiritual se misturou a dor, finddae o imperativo de que era preciso ter

fé e acreditar no que a miragéo tinha mostradgmestrevistado ficou bom do dente antes
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de chegar ao Rio de Janeiro. Ao ser indagado splakefoi o significado desta vivéncia,
ele respondeu que a grande questdo foi ter aperdidr realmente fé no Daime e terz's%2
comprometido a ser uma pessoa comprometida cethasdaimista de amor, harmonia,
verdade e justica. “A ter confianca na cura pelori2d(S19).

Portanto, a cura pelo Daime passa por essa queat@ansformacédo interior e
comprometimento com um “novo modo de vida’,mencggado aos bens materiais e mais
ligado a espiritualidade. No entanto, é preciseakar que ndo ha no Daime (e essa parece
ser uma posicao tomada por todas as igrejas) rewagées do tipo: “doe tudo para a
igreja, venha morar no mato e seras salvo”. Epte die comportamento foi visto com
preocupacdo por nossos entrevistados, que afirmguana “entrega” da pessoa a doutrina
deve ser feita com bom senso e consciéncia.

Outra questdo a ser destacada € que segundo esisatfos a cura € uma
caminhada, um processo de médio-longo prazo. Cinsiantaneas”, obtidas num unico
ritual, sdo consideradas raras béncaos, paraeacothidos, como € o caso da cura do Pd.
Sebastido.

Em geral, se enfatiza que a cura € um caminho peseorrido, onde vivéncia da
espiritualidade, praticas sociais no cotidiano le@saestdo firmemente entrelacados. Neste
caso, ha que se repensar o0 que entendemos por saédea e cura, pois as concepcoes
modernas de medicina e tratamento ndo sdo as megp@ass do ambito daimista. Mais
uma vez, consideraremos que a “cura” € um aspelgteante de um todo maior, dentro da

dindmica psicossocial da doutrina.

4.17- MiracgOes, préticas e representacdes sociais

As miracbes, representacbes, as crencas e pratmasam uma rede
interdependente, onde os fendbmenos se afetam memtaniPara ficar mais claro, segue o
guadro no qual realizamos um pequeno inventaridetd@gmenos articulados as miracoes:
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perigos, peias da
miragao

As belezas das
miragbes: sentir
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insights, onhos,

miragies  sem
daime

1-Relagdo
Hinos/ Miragao

7-Beneficios
curativos
atribuidos
EOE
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2-Sentimento de
irmandade; de
fazer parte da
corrente
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3-Mudanga nos
habitos, crencas,
comportamentos
cotidianos

4-Miragoes

6-Integragio de
crengas ou
praticasde
outrasreligides;
Mediunidade,in-
corporagoes

011 amigos

5-Revelagbes de
ordem pessoal,
Vidas passadas;
aulo-
conhecimento

REDE DE FENOMENOS ARTICULADOS AS MIRACOES

ligadas a familia
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ITENS DA TABELA
1-Relacdo Hinos Miracao: hinos guiando miracdesagdies que surgem através de hinos,etc
2-Sentimento de irmandade; de fazer parte da defrSentir a corrente no ritual;
3-Mudanca nos habitos e comportamentos cotidiafioseitacdo, comportamento social;
Abandono ou diminuig&do do uso de drogas/alcool. &tgds de crencas, convicgdes e ideologias;
4-MiragOes ligadas a familia ou amigos (dentroara fla doutrina)
5- Revelagcbes de ordem pessoal; Revelacbes de passadas; auto-conhecimento, efeitos
“psicoterapéuticos”

6-Integracdo de crencas ou praticas de outrasidediga doutrina; Fendmenos medilnicos,
incorporacoes

7-Beneficios curativos atribuidos ao Daime

8-Instrucdes,insights, sonhos-mira¢des, miracdesagantecem sem o Daime

9-As belezas das mira¢des: sensacdo de “maravititafnencantamento;

10-As provacdes, perigos, peias da miracao

11-Alteracdes de Tempo e Espaco: sentir-se em ugan, ou em outra época durante a miragdo
12-MiragBes com o Mestre, o Pd. Sebastido, oaslitterancas daimistas

Tal como foi mostrado ao longo deste capitulo, asgdes possuem aspectos
fortemente psicossociais. Podemos destacarrante um elo psico-grupal (e “espiritual”)
gue traz aos participantes um profundo sentimeatonifio. O canto dos hinos e danca (e,
no caso das concentracdes, o proprio silénciongifidade do ambiente) contribuem de
forma significativa para que todos se sintam unuisro da corrente, e sintam sua forca.
Existem portanto praticas sociais que constroeim @strente e a fortalecem, bem como
comportamentos grupais e individuais que sdo dasetftados pelos daimistas durante o
ritual.

A correntenem sempre € sentida o tempo todo e ndo séo tpeoosonseguem
percebé-la, mas € algo que os daimistas veteraitesadamente afirmam ser fundamental
para que o trabalho aconteca de forma eficaz.

Outros aspectos psicossociais merecem ser desta@slatividades de “dieta”
gue precedem o ritual e que sdo uma preparacaastangiesima para que a pessoa faga um
“bom trabalho”(forte, instrutivo, profundo e “cumai”). A dieta pos-ritual também se
revela como algo capaz de manter a pessoa denthaliacdo” do trabalho de Daime,
lembrando melhor do que viu e aprendeu dentro dacéo e também tendo a protecao e os
insights que sdo comuns, segundo os relatos, apisb
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As miracbes também revelam aspectos psicossociaia: narrativa “entre
amigos”, ou “dentro da familia” € amplamente peade. Contar a miracdo é uma manezlr%\5
de revivé-la, de re-elaborar detalhes que nédo fdram assimilados no momento do ritual
e também de interpreta-la, em certos casos, cquua de outra(s) pessoa(s). Essa troca de
experiéncias fortalece os elos e vinculos sociigrd do Daime e também permite que a
pessoa reinterprete aspectos de sua vida. Em algas@s, esta experiéncia gerou
importantes decisbes e mudancas, como ser masnpacimais amoroso, ou deixar de se
drogar ou usar &lcool, diminuir/abandonar habitdsnemtares considerados pouco
saudaveis, e assim por diante.

As representacfes sociais sdo construidas derdte pecesso de mirar-narrar-
interpretar. Mesmo quem n&o conta suas miracoesgad o Daime nasceu das miracoes
do Mestre com a Rainha da Floresta, e mais tardanil@c6es do Padrinho, que através
delas tomou importantes decisbes: romper com o Aémto e fundar o Cefluris,
estabelecer o sistema comunitario, adotar e defendesacramento da Santa Mrikevar
seu povo para o meio do Purus e fundar o Céu déa\édp apenas alguns exemplos de um
homem que era guiado pelo que as miracdes (ou splmfgorevelavam.

As representacdes sociais também estdo presentdivensos outros aspectos da
doutrina. Dentro do material analisado neste clpftodemos destacar algumas:

- A miracdo é o momento em que o adepto tem aeessta outra realidade, onde
conhecimentos acerca do universo ou sobre si magantro de uma 6tica espiritualizada;

- A miracdo estad mais associada a um fendmenoidéel internas” (“ver” com
os olhos fechados), se articula a uma série deag®es, sentimentos, intuicbes e

“entendimentos” experimentados durante o ritual;

8 O Padrinho, enquanto foi vivo, defendeu o usoatmabis como sacramento, rebatizando essa planta de
poder como Santa Maria. Ele contava que havia sttnb@am um anjo, que havia lhe mostrado uma planta e
dito que ele iria aprender a trabalhar nessa “tiov&”(ou seja, na linha de conhecimento dessatgja®
Padrinho Sebastido defendia o uso ritual e socigbneontrolado daannabis o que Ihe rendeu problemas
com as autoridades e também com as demais religif@siasqueiras (estas questdes permanecem hoje e
contribuem enormemente para uma série de precoaagintra o Cefluris). Como o assunto € polémico e
existem 6timos estudos sobre o mesmo (por ex.Ma¢Baeto Daime e Santa Maria usos religiosos de
substancias licitas e ilicitas” In: LABATE E GOULAROrgs] 2005), ndo iremos nos alongar neste topico
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- Os “entendimentos”séo as licbes contidas nascows Eles podem ocorrer
junto com as miragdes, mas muitas vezes aconteneiseguida ao processo visionélr%,36
ainda dentro do trabalho;

- Os entendimentos também resultam de reflexfesraldalho e conversas sobre
a miracdo ou em conversas informais e extra-oficaitre 0os adeptos, seus amigos e
familiares- especialmente quando estes tambénasdados.

- E dificil (e ndo recomendado) falar sobre as pdies com quem ndo toma
daime. As miracGes sdo mistérios que sO sdo conglicss por quem ja tomou Daime;

- A “cura” no Daime envolve um amplo leque que #airecuperacéo fisica a
compreensfes psicoldgicas: a pessoa passa pelguamdo entende o “porque” de seu
sofrimento, e consegue em funcdo disso transfownamudar algum aspecto de seu
comportamento; Nem sempre a “cura” envolve a cardagnca- em muitos casos, trata-se
de compreender e conformar-se com o sofrimentodosendentro de uma perspectiva
espiritualizada;

-Existe uma relagdo muito forte entre a musicalds hinos e as miracdes: 0s
hinos podem influenciar as miracdes de diversasira

- As miracOes podem ter os mais diversos conte(umdem fazer o adepto se
sentir em outro tempo ou em outro espaco, e podesarhmiracbes com “seres divinos”,
entidades e espiritos desencarnados. Também samsamracdes com supostas vidas
passadas, em que 0 sujeito se vé em outro contésttirico e em outra vida, que, no
entanto, guarda semelhancas com a vida presente;

-As miragbes com o Mestre, com o Padrinho ou conrosupadrinhos
desencarnados séo especialmente valorizadas pedpdos. Em igual medida s&o as
miracdes com Jesus ou a Virgem Maria;

- Os adeptos consideram que a participacdo naEgifwde gerar efeitos apds o
término do mesmo: podem haver “sonhos/miracoesiglis e reflexdes na vida cotidiana
gue sao considerados por eles efatpsteriorido Daime;

- O Daime € uma religido que aceita o conhecimerias saberes de outras linhas
religiosas. O conteudo cristao-espiritualista fastante enfatizado pelos entrevistados, mas

também sdo constantemente mencionados o0s sabesesvedetalistas amazonicos
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(especialmente no que diz respeito a naturezaitesizada- o poder do Sol, da Lua, das
Estrelas e do cip6 e da folha contidos no cha, o)y e os saberes afro-brasileir%s37
(especialmente com relacdo aos seres que apareemiracdes). HaA uma representacao
do Daime como a religido que integra o melhor dasais religides.

-Nem tudo que se vive dentro do ritual € miracéxistEm muitas ilusdes e
confusdes que podem ser vivenciadas pelo adegidefpo e a frequiéncia aos rituais, (e,
em muitos casos, as conversas informais com osexpeyientes) que vao ensinar como
separar o que é “verdadeiro” do que “nao é”.

Podemos também perceber que os fardados aproximaepresentacdes sociais
relacionadas as miracbes e ao Daime das concepedasto-conhecimentosabedoria
espiritual ecumenismauniverso das Plantas de Poder, CuEstas ancoragens e vinculos
afastam o Daime e as miracdes de associacOeslmma, alucinacdes, delirios, “barato”,
fanatismog assim por diante.

O discurso daimista também revela um saber exice&abéspecialmente relevante
com relacdo a interacdo entre os sujeitos e agdasaEmbora se diga que “quando vem a
miracdo, ndo ha como fugir’, e isso seja um fatmmrovavel entre os que tomam daime
com regularidade, percebe-se a construcdo de wiradee“técnicas de manejo” e saberes
sobre como lidar com as miragdes.

Desta forma, as miracdes podem ser compreendisas ndcleos psicossociais,

em volta dos quais diversos fendbmenos, represesga;praticas sociais se articulam.

Concluséo

Nesta tese, procuramos seguir a0 maximo a idéislakeovici (2005) de que é
necessario um novo paradigma pra a psicologialseqi@ra a teoria das representacfes
sociais em particular. Como ele mesmo afirmou nest®, ndo € uma proposta nova e sim
algo que vem sendo discutido e na medida do pdgshticado a algum tempo.

Dentro da doutrina do Daime, escolhemos um olf@tmiracédo) que embora a
primeira vista pareca ser algo exclusivamente iddal, revelou-se, ap6s um exame mais
atendo, como um fendmeno que apresenta inegaveéxtas psicossociais. A miracao,

dentro do recorte psicossocial,vai muito além terades neuroquimicas de um psicoativo
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sobre o organismo, e embora possa ser analisatta denuniverso neurofarmacoldgico e
cognitivo, também pode ser discutida pelos seutosfeobre o(s) grupo(s) daimistas. 238

Esta foi nossa proposta. Foi interessante e reedascobrir como estes conteddos
se manifestam na vida do grupo daimista, e queaafies este fendbmeno provoca na vida
destas pessoas, gerando uma série de fenOmenose dentquais destacamos as
representacdes sociais acerca das miragdes.

Tendo em vista que os entrevistados sdo pessodazgm parte da doutrina, e que
portanto elegeram o Daime como religido e oriemtagéfica (e também estética, ndo
podemos esquecer) para suas vidas, vemos que \®lag@es sobre tais mudancas sdo
positivas.

Nossos entrevistados e a maioria dos daimistasosoquais convivemos ao longo
de todos estes anos de pesquisa ndao nos pareckrangdo algum, pessoas fanatizadas,
obcecadas pelo ch4, distantes da realidade macial;sdienadas ou doentes mentais (seja
por psicose, seja por adiccdo). Embora tais cagstam (como pode ocorrer em qualquer
religido e em muitos grupos sociais), os daimidtafio de Janeiro sdo pessoas ordeiras,
trabalhadoras, muito preocupadas com o meio angbemat satde familighe H4 em geral
uma consciéncia de que a opcao religiosa pelo Dairfficil”, ndo é “para toddd’, e
gue esta é uma religido que cresce sem alarde @ram@litismo: no caso do Cefluris, é
muito reforcado o fato de que “ndo se deve conVigapessoa “tem que se apresentar,
guerer tomar o daime por si sO, e ndo por inflleédei outrem.” Embora, € claro, convites
discretos acontecam amiude, extra-oficialmente.

E importante ainda expressar nossa concordanciacdros pesquisadores em
relacdo ao uso do Daime: embora nossa pesquisam@ trabalhado diretamente com esta
guestdo, ndo observamos casos de dependéncia .dBrohdossas observacbes e através
das entrevistas, conhecemos pessoas que passafadopele meses ou anos sem tomar o
cha, sem manifestar sintomas de abstinéncia. Tangr@ontramos pessoas que faziam
todos os trabalhos, chegando a frequientar quatroesmo cinco por més, e pessoas que

iam ao menos uma vez por més (no caso dos end@es), sem que iSSO trouxesse

81 Mais uma vez, reforcando que o conceito de sadieista envolve saude fisica, psicoldgica e esirit
82 no sentido de quem nem todos os que experimemamaptam as peculiaridades desta religido
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nenhum problema. Como psicélogos, tendemos a predtncdo a este tipo de
comportamento, que nao foi percebido em relacdoaime. 239

Além disso, a miracdo possui uma série de aspgsiosssociais antes, durante e
apos os rituais. A preparacao para o trabalho deé)anvolvendo a “dieta” trés dias antes
€ em geral seguida a risca pelos adeptos. Duramiiiad, € muito importante que 0s
fardados estejam concentrados ndo sé nos hinosnanageja e participantes como um
todo. Estar “em sintonia”, “atento” com 0 grupo (geereuniu naquela noite para tomar
daime e fazer o trabalho é algo importante, qudaswiezes se aprende conversando apés
o trabalho com amigos ou fardados mais experien$ss. fortalece a corrente, outro
aspecto psicossocial muito presente na experiéspigitual com o Daime. Como foi muito
bem ressaltado por um de nossos entrevistadosreadb por tantos outros, “se a corrente
esta forte, o grupo ali presente pode subir muito & todos vao juntos e sabem que estao
unidos nessa eleva¢ib

Apés o trabalho de Daime, a miracdo pode se fazdirsela gera insights, novas
perspectivas, muitos sonhos, intuicbes e tambémangad no comportamento e nas
praticas sociais dos daimistas, tal como foi didoutnteriormente.

Outra questdo que merece ser mencionada é a acfoutecente entre o Daime e
diversas religides de origem popular. No caso aodRiJaneiro, talvez por ser a cidade que
criou a Umbanda, é possivel perceber uma sériagds ue procuram criar vinculos entre
o Daime a Umbanda. Diversos entrevistados afirmayaen“séo linhas irmas”, porque “as
entidades da Umbanda se manifestam na miracaohl@éta podem se manifestar através
da incorporacéo e da irradiagao (ou seja, 0 adepite a “presencga”, a “energia” daquele
ser espiritual. Isso é vélido ndo s6 para os fuigsanto para os “desencarnados”, 0s
espiritos “confusos, obsessdes, sofredores”, geeigam ser “tratados com amor” e
“doutrinados” para que nao atormentem oS encarnadosa clara aproximagdo com o

kardecismo.

8 Ele completou com “Foi isso que o Mestre quis dip® hino: “Subi,Subi,Subi/Subi foi com
amor/Encontrei com o Pai Eterno e Jesus CristoiRerde

8 sejam orixas, pretos-velhos, caboclos, exus eé&mmis da “linha do Oriente”(ciganos, hindus, chises
etc). De maneira geral, como o Daime é a “religiddloresta”, a presenca dos caboclos é muitodzenti
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Mas ndo podemos deixar de mencionar os vinculo® diefluris vem construindo
com as religides neo-xamanicas, bem como os sistel@maconhecimento e de cura d%%o
povos amerindios. Como muito bem ressaltaram Grpficit) e Fericgla ¢p.cif), existe
uma série de préticas e saberes dos Povos dascam@tie ficaram esquecidos/reprimidos
durante todo o processo de colonizacéo, cristiga aculturacédo dos grupos indigenas.

Na verdade, apds praticamente 500 anos, muitastidakcoes” sdo na verdade
“criagbes”, ou “fusbes” grupos indigenas que pexhe suas cerimOnias tradicionais
adotam préaticas de outros grupos. Dai observagse @acontece, por exemplo, na América
do Norte com @American Native Churghque reune praticas sociais de diversos grupos
indigenas sob uma mesma denominacao.

Isso traz uma série de questdes que merecem eetidds num trabalho futuro: que
tipo de “identidade amerindia” resultara deste @g60? Que representacdes sociais estao
sendo construidas dentro desse universo dos “pwtogs’? Seria possivel resgatar uma
“pureza original’? Acreditamos que estas constre¢cgesicossociais deverdao ser
necessariamente mesticas, posto que num mundoligiat® como o nosso fica muito
dificil definir o que é e o que néo é “original”.

Mas o Daime ndo € um “saber indio” assim como reiees-Castro (in:
VILHENA,CASTRO E ZAMORA 2005) comentou sobre a umba carioca, ele é fruto da
mesticagem brasileira. Ambas as religibes nascerarmicio do século XX, quando o
brasileiro buscava uma imagem que o definisse. iBsgem nao poderia ser a do branco
europeu, nem a do negro africano, nem a dos pedesge de certa forma desaparecidos
indios. Tanto umbanda quanto Daime consideramasegligido brasileira por exceléncia”
porque “reinem o melhor das trés racas que formar&masil”. Em ambas, obviamente
com crencas e praticas sociais distintas, enconframs saberes indigenas-caboclos, as
entidades (e algumas praticas) afro-brasileira&jca cristd e o conhecimento espirita. A
interacdo com pessoas das classes médias urbaipgeeau esta postura ecuméncia. No
entanto, podemos afirmar que a doutrina é sing@aespecialmente na linha do Pd.

Sebastido hd uma preocupacdo do grupo e dos deggpara que as formas rituais, as

8 Haja visto o projeto “Video nas aldeias”, orgadizgor Vincent Carelli e colaboradores, que ensima
indios brasileiros de diversas aldeias a filmaitaeds imagens, trabalhar com a internet e assichugir
seus proprios filmes, sobre os assuntos que jutgarais interessantes.
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caracteristicas ritmicas dos hinos e uma sériaittesoelementos sejam mantidos tal como
foram deixados pelo Mestre e pelo Padrinho. 241
Assim sendo, procuramos contar brevemente a HistidgriSanto Daime no primeiro
capitulo, lembrando sempre que esta € em muitosemos uma memoria coletiva, uma
narrativa que comecou entre grupos que nao tinh&dbdo de deixar registros escritos.
Ha portanto algumas variacdes, dependendo de qoeta a Histéria. No caso do Mestre,

recomendamos vivamente alguns videos (disponineisvew.youtube.cojique mostram

antigos fardados sendo entrevistados e contande seta época. As narrativas do Sr. Luis
Mendes e de Pd. Chico Corrente e Md. Maria Brilkbagtie conviveram com o Mestre e 0

Pd. Sebastido, sdo particularmente “saborosastadas com toda riqueza de linguagem do
povo do Acre. Passando pela fundacéo da linha d&€ohstido e sua expansao para o
Sudeste-Sul, nossa histéria seguiu até os diassaekrm que o Pd. Alfredo comanda a

doutrina que se espalhou pelo mundo inteiro.

O segundo capitulo procurou circunscrever o fen@nienmiracao, privilegiando o
recorte psicossocial: a relevancia dos discursesgyproduzem e se partilham acerca deste
fendmeno entre os membros da doutrina. Abordamomlmente algumas pesquisas que
tratam dos aspectos neurofarmacologicos do chaydhuasca e também seus efeitos
cognitivos relacionados a ansiedade, panico e sigfwe A seguir, realizamos um olhar
panoramico sobre o universo das Plantas Mestrasitasl e substancias psicoativas
utilizadas ha milénios pela humanidade com divemopadsitos. Ha inclusive pesquisas
gue apontam que as experiéncias visionarias resegtalo consumo destas substancias
psicoativas podem ter sido importantes para algudsss mais importantes e antigas
religibes do mundo.

Os estados alterados de consciéncia, longe dens@rinvencdo moderna ou um
“barato do momento”, sdo elementos presentes hé nempo em diversas culturas e
grupos sociais espalhados pelo planeta. A buscamdgliacdo ou modificagcdo da
consciéncia através da interacdo homem/fungo, hévegetal, parece ser uma pratica
social antiquissima e legitima. Mais uma vez, €ipoeressaltar (tal como fez Levi Strauss)
gue tais experiéncias tem seus significados atliilsupelos grupos sociais, e que portanto

podemos encontrar um leque de praticas e cren@yanam enormemente através da
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cultura, da Historia, das substancias utilizadds que as pessoas consideravam importante
fazer sob o efeito das Plantas de Poder. 242

O terceiro capitulo foi dedicado aos estudos eroofigjia social e a Teoria das
Representacdes Sociais. Defendemos aqui uma pgalocial das religides, voltada para
a andlise dos fenbmenos intra e extra grupais ioelados ao tema. Acreditamos
firmemente que a psicologia pode encontrar muiE®mats relevantes nas religides
contemporaneas para dedicar seus esforcos de ges@ixistem processos cognitivos,
emocdes e memorias cultivadas, estimuladas e adufesdr dentro dos grupos religiosos.
Também ha uma série de representacdes sociaippseatam caracteristicas e dindmicas
de grupo para grupo, mesmo no interior de uma mesmigssao religiosa.

Tal como defendeu Jodelet (in: ALMEIDA E JODELETO2), é impossivel
ignorar a relevancia dos fendmenos religiosos a@mspartancia na contemporaneidade. Os
estudos em representacdes sociais devem voltaratemgdo para estes grupos, suas
representacdes, discursos e praticas, a fim dguameér cada vez mais o conhecimento no
campo psicossocial.

O quarto capitulo tratou da pesquisa de campo.aNwetodologia concentrou-se
em trés instrumentos: extensa revisdo bibliograferdrevistas semi-estruturadas com
membros do Santo Daime e confec¢do de um Diari€atapo. Os sujeitos escolhidos
eram fardados adultos das igrejas do Estado da®idaneiro ha pelo menos um ano, e
freqUientavam os rituais pelo menos uma vez por més.

Foi feita uma andlise qualitativa dos dados, furetdada na analise de discurso de
Bardin (1979). Procuramos abordar as experiénaasemtrevistados com as miracoes,
como eles a sentiam e definiam, e especialmentequee maneira partilhavam suas
experiéncias no grupo daimista.O material coletadquissimo e extenso.

Embora saibamos que as miracfes possuem inegavelmenaspecto esotérico
impossivel de ser descrito ou abordado num estighbifcco, merece destaque o fato de
gue embora exista uma recomendacéo sobre guagtadeeacerca das miracdes “para que

elas n&o percam sua fofta muito se fala sobre elas.

8 possivelmente partindo da velha premissa de auistério é potencialmente mais forte que a revelaca
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N&o s6 sobre as proprias miracdes, mas sobre @, mgasiderado um profundo
processo de aprendizagem, auto-conhecimento epsice-fisica-espiritual e em cert02543
casos grupal. Existem mensagens e ensinamentosagug@assados “para a corrente”
através do que é sentido pelo grupo em certos nomebo ritual. Podemos citar também
as abundantes mencfes aos fendmenos descritosupgrcdmo sincronicidades por
exemplo, o fato de o grupo (ou algumas pessoas ‘fsiatonizadas” do grupo) ter tido
miracdes de sentido semelhante.

Ha também todo um saber acerca do mirar: o quesefdzer para intensificar ou
amenizar a forca de uma miracdo, 0 que ndo se fdeee quando se experiencia este
estado, e assim por diante. As conversas poés-riéial fundamentais, elas orientam,
interpretam e dao sentido a muito do que € vivipidas pessoas. H4 que se procurar uma
pessoa em quem se confie para separar o trigo cadée da miracdo do joio das auto-
ilusdes, medos e confusdes. Até porque ndo ha imeDam ritual de confissdo ou de
orientacdo formal, instituido. As conversas se déaotro das familias daimistas, entre
amigos mais e menos experientes, cada um deversgarbpor si’(mas ndo tdo sozinhos
assim) a Verdade.

O aspecto ecuménico também foi muito ressaltaddraloalho de campo. A
identidade dos grupos daimistas se fundamentag entiros aspectos, na capacidade de
“somar”, de aceitar manifestacfes e saberes dasotgligibes sem perder sua esséncia.
Este sem duvida tem sido um recurso psicossociektiema relevancia para uma religido
gue comecou entre 0 povo humilde do Acre e hojesii@ nos circulos esotéricos da
Europa, EUA e até mesmo no Japao e Havai. “O Méstte Nazaré/ E o mistério é da
Amaz6nid””. Mesmo quem n&o é muito cristio encontra nosshm@ossibilidade de se
“firmar” do Sol, na Lua e nas Estrelas, na Term)/ento e no Mar.

Além disso, os daimistas se consideram uma relggdia poucos, e por isso, apesar
de uma série de criticas vindas de outras religipesgcuram em geral ndo fazer alarde,
proselitismo ou propaganda de suas praticas. Enteafeamos que considerar que uma
religido “da floresta Amazobnica”, com seu “Mestregétal” sem duvida exerca fascinio e

atraia em todo mundo interessados em conhecé-tamn® se vé atualmente.

8 Hino do Pd. Alfredo, hinario Nova Era.
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As questdes psicossociais ligadas ao Daime e asisleraligibes e grupos
. , 244
ayahuasqueiros esta longe de se esgotar com ongesstudo. Procuramos sempre
ressaltar que o campo de estudo das religides ocindase, complexo e extremamente

necessario no cenario da contemporaneidade.
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Universidade 510 Estado do Rio de Janeiro/Sr2
Comissio de Etica em Pesquisa — COEP

Rua Sgo Francisco Xavier. 324 bloco 11, 3%, andar, sala 3018 - Maracani
CEP 20350-900 — Rio de Taneiro, R
I - maik: - Teletone: (217 2569-3490

PARECER COEP 042/2009

za ¥

A Comissio de Etica em Pcsquisa — COEP. em sua 3* Reunide Ordindria em 18 dc junho de 2009,
analisou o protocolo de pesquisa n®. 029.3.2009, scgundo as normas ¢ticas vigentes no pais para pesquisa
envolvendo sujeitos humanos e emite scu parcecr.

Projeto de pesquisa— “Dimensdes psicossoctais na douiring do Sento Daime”
Pesquisador Responsivel: Ricardo Vieiralves de Castro

Doutoranda:Maria Clara Rebel Araujo.

Instituigiio Responsavel: Programa de Pos-graduagdo cm Psicologia Social

Area do Conhecimento: 7:00 Ciéncias Humanas — 7.07 Psicologia

Palavras-chave: Psicologia Social, Representagdes Sociats. Santo Daime, praticas sociais

Sumario: Esta pesquisa consiste num estudo psicossocial sobre a doutrina do Santo Daime, religifio de
origem amazdnica que utiliza em scus rituais um cha com propricdades psicoativas, conhecido como
avahuasha/santo daime. Pretendemos realizar um estudo descrevendo as praticas sociais rituais cotidianas
do grupo daimista conhecido como Cefluris. que possui diversas igrejas no cstado do Rio de Janeiro, a
fim de aprecnder quais sdo as Representagdes Sociais destes grupos acerca da miragdo: estado alterado de
consciéncia resultante da ingestdo ritual do cha santo daime.

Objetivo: Verificar quais sio as relagdes psicossociais ente a miragdo, ou scja. a expeniéncia cspiritual
vivida no Santo Daime. ¢ possiveis mudangas na vida pessoal e coletiva dos daimistas.

Consideracoes Finais: A COEP considerou o projeto relevante, apresentando coeréncia interna desde a
introdugfio, apoiado em bibliografia adequada a proposta do estudo. O TCLE ¢ claro e de facil
compreensdo. estando bem detathado. A metodologia utilizada estd adequada aos objctivos propostos.

Ante o exposto. a COEP deliberou pela aprovacio do projcto.

Faz-sc necessario apresentar Relatério Anual - previsto para julho de 2010, para cumprir o disposto no
wem V1L 13.d da RES. 196:96 CNS. Além disso, a COEP devera ser informada de fatos relevantes que
alterem o curso normal do cstudo, devendo o pesquisador apresentar justificativa, caso o projeto venha a
ser interrompido ¢/ou os resultados ndo sejam publicados.

Situa¢do: Projeto Aprovado Rio de Janciro, 01 de julho de 2009.

Peo¥ D Oliato Pogorars
7

Coordenader da Comissio de Etica em Pesquisa - UERJ
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QUESTIONARIO - DADOS GERAIS 252

1-SEXO
( ) FEMININO ( )ABCULINO
2-IDADE
( )18-25anos ( )26-35anos ( ¥36anos () 46-55 anos
() 56 a mais de 60 anos
3-ESCOLARIDADE
() Nao alfabetizado
() Somente alfabetizado
( ) Elementar -1° grau
( ) Médio -2° grau
() Superior-3°grau
() Mestrado ou Doutorado

4- COR
( ) Negra ( )Branca ( )Parda/ngssti ( ) Indigena ( )Amia

5- RENDA FAMILIAR

( ) até 1 salario minimo )1(a 3 salarios ( )4 safarios

( )7 a 10 saléarios ( )10 a 15 saléarios ( )al80 salarios
() mais de 20 salarios

6- HA QUANTOS ANOS ESTA NO DAIME

( ) MENOS DE 5 ANOS ( ) ENTRE 518 ANOS ( Y10E 20
ANOS

( ) MAIS DE 20 ANOS

7- VOCE EXERCE ALGUM CARGO OU FUNCAO DENTRO DA DOWRINA?
QUAL?
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Vocé ja teve miragbes?

Porque ocorrem miragdes? 253
As miragdes revelam sobre o presente e o futufmudenidade?

Vocé considera que nas miracdes aparecem fatosriéxpas, entidades ou seres
mais antigos ou de outras tradicdes religiosas?

Vocé acha que outros membros do Santo Daime tivenaacdes semelhantes as
suas?

Que razdes vocé atribui a este fendmeno (ter outerdmiracdes semelhantes a
outros daimistas)?

Vocé conversa com outros membros do Santo Daiméri(e@s, madrinhas ou

fardados) sobre as miracdes?
Nesta conversa vocés tentam entender o signifidadaniracbes?

Quem vocé considera capaz de entender as sua$espagorque?

10- Descreva quais foram as 3 mirages que mais teanaan:

11- Qual o significado vocé acha que estas miraciesatn?

12- O que mudou na sua vida e/ou na sua conduta agtds miracdo (que

consequéncias esta miracao trouxe para sua vida)?
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*ARAUJO, Maria Clara Rebel. “Salve a Luz e SalvEarca’:dimensdes psicossociais na
doutrina do Santo Daime. Tese defendida pelo PRsBolBgia Social/lUERJ. Rio d(§54
Janeiro, 2010. Invww.neip.info

* Maria Clara R. Araujo € formada em psicologiag&)FRJ, mestre e doutora em
psicologia social pela UERJ. E pesquisadora do NHIRbalha como professora

universitaria e psicologa clinica.



